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Webbing METAL

10149771 1.8 polyester alloy Steel
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10149774 2 polyester alloy Steel

10149772 1.8 EN 355:2002 polyester alloy Steel

ACTY EN 355:2001

AOCTY EN 354:2010

10149775 2

polyester alloy Steel

10149773 1.8 polyester alloy Steel
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10149776 2 polyester alloy Steel
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MSA (CHINA) SAFETY EQUIPMENT CO.,LTD
Address: No.8 Rui En Lane Xingpu Road,

Model name Manufacture

Suzhou Industrial Park,Jiangsu,
China

Post Code: 215126

Website: www.MSAsafety.com

PRODUCT OF CHINA

Scaffold hook CE0194 EN 362:2004

DO NOT REMOVE THIS LABEL

CE0194 EN 362:2004

Snaphook

0813 REV.1

P/N: 10152774

ENGLISH TURKCE DEUTSCH DANSK ESPANOL suowmi FRANCAIS EAAHNIKA ITALIANO NEDERLANDS NORSK
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) L . : - y i - 6:  Vorsichtshinweis zum Aufprall auf dem Boden i ; i con elemento de amarre PRV, energ » 4A:  MEyIoTo UKOG QvadETn aTTOPPOPNTY| EVEPYEING 4A: Massima lunghezza del cordino ad . f . livii
. Fall coll . bd K | B energiabsorbersikkerhedsline - ! L enintdan . ! Y ) A . - - 6: Waarschuwing botsing met de grond na val ivline
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7A:  Product 7A: Uriin ad 6:  Advarsel om kollision med jorden ved fald : recaucion por calda con colision contra & 6:  Varoitus maahan osumisvaarasta cas de chute - lpog S N HE TTPOCKpPoUaN ) e 7A:  Productnaam 6:  Forsiktig ved fall mot bakken
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PORTUGUES SVENSKA BBJIFTAPCKM CESKY MAGYAR KA3AKLUA POLSKI ROMANA PYCCKUM SLOVENSKY
1A: H i
1A:  P/N MODELO 1A:  Modell P/N 1A:  T/H Ha mogen 1A:  Obj. €. modelu 1A:  Modell cikkszama 1A Ynri TonTamachiHbIH HOMIpi 1A:  NR CZESCI DLA MODELU 1A:  Cod de piesa model 1A:  Ne nspgenus 1A:  Katalégové Cislo modelu 1B: EZZ;EH“;M%I
1B:  Comprimento 1B: Langd 1B:  [ObmxuHa 1B: Délka 1B: Hossz 1B:  ¥3blHppifbl 1B: Diugosé 1B:  Lungime 1B:  Onuna 1B: Dizka 1C: Bignosinae craHgapTam
1C: Atendem as normas 1C:  Uppfyller normen 1C: OrtroBapsi Ha cTaHdapTuTe 1C:  Normy 1C:  Megfelel a szabvanyoknak 1C:  CraHpaptTapra cait 1C: Spetnia normy 1C: Indeplineste standardele 18 _CI_;OOTBGTQTBYGT CTaHdapTam 1C:  Vyhovuje normam 1D:  TkaHa cTpiuka P
1D: Trancado 1D: Sadelgjord 1D: Mpexa 1D:  Popruhy 1D:  Szdvet 1D:  Tokbima Gay 1D: Tasma 1D: Chinga textila ¢ [KaHeBbl Marepuan 1D:  Popruhy 1E: Martepian
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1F:  Metal 1F:  Metall 1F:  Mertan 1F:  Kov 1F:  Fém : erann 1F:  Pokryty 1F:  Metal " 1F:  Kov 1G:  3o6paxeHHs
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4A:  Comprimento maximo do talabarte absorvedor 6:  Se upp for fall till marken 4A: Makcumarnha Ib/kHHa Ha BEXETO Ha 4A;  Maximalni délka lana tlumiciho narazy hossza 4A: AMOPTM3aTOPIbI apKaHHEIH MakcuManablk 4A:  Maksymalna dtugo$¢ linki pochtaniacza energii 4A: Lungimea maximé a franghiei cu absorbitor de 6:  [lpeaynpexaeHne o CTONKHOBEHUN C 3eMnent 6:  Upozomenie na naraz na zem pri pade eHeprii
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7B:  Fabricagdo 7B Kiass 7B:  Tpon3sopcTeo 7C: Ufedné oznameny organ ¢. D Fs ; | 7C:  ©kineTTi yibIM HEMIpi 7D: O glowna 7C: Numér organism notificat 7D: Harpyska Ha rmaBHyo ocb 7D: Hiavna os 7C: Homep ynoBHOBaXeHOro opraHa
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7E: Classe . . . 7E: Knac 8A: Stitek pro tlumi¢ narazll integrovany s lanem 8A: C'mk‘?‘ a rogzgol_(lotellel integralt 8A: ApkaHbl 6ap GipikTipinreH amopTU3aTopAbIH ' : : ) ) = . L amopTusaTope lana 8A: ETukeTka cTpona i3 BGyJoBaHUM MOrmMHa4Yem
: - 8C: Tillverkningsdatum ) L zintegrowanego z linkg 8A:  Eticheta pentru absorbitorul de energie integral . o AN P VA
. 9 . energiaelnyel6h6z p! ¢} ¢} .
8A: Etiqueta para absorvedor de energia integral 9A: Forsta anvandningsdatum 8A: ETukeT 3a eHeprueH abcopbatop, BKMHOYBALL 8B: Vyrobni &islo 8B:  Sorozatszam )ancblpmacs! 8B:  Numer seryjny cu franghie gg EGPMMHbIM Homep 8B: Sériové &islo eHeprii
com talabarte : . BbXe 8C: Datum vyrob . 8B: Cepusanbik HeMipi . i ~ . : ara Bblirycka 8C: Datum vyrob: : iNHMN
8B: N de séri 9B: Anvéandarnamn 8B: CepueH HoMep : um vyroby s 8C: Agyartas datuma 8C- XK P P 8C: Data produkgji 8B: Numar de serie 9A: [laTa NepBOro UCNonb3oBaHust . ) um vyrovy it SB, Cepiiinuit Homep
: umero de série . 9A: Datum prvniho pouziti . i , : acarnfaH KyH 9A: D ; . . S 9A: Datum prvého pouzitia 8C: [ata BMpOGNeHHsi
8C: D o 9C: Datum 8C: [laTa Ha NPOM3BOACTEO PR 9A: Az elsd hasznélat datuma . p . Data pierwszego uzycia 8C: Data fabricatiei 9B: Vms nonb3osartens N
: ata de fabricagcao ) ) . : p 9B: Jméno uZivatele oS 9A: Anfawkpl nanganaHbinFaH KyH 9B: N iskol! vtk ik ; R . 9B: Meno pouzivatela 9A: [aTa nepLuoro BUKOPUCTAHHSI
9A: Data do primei 9D:  Registreringskort 9A: [ata Ha MbpBO M3MON3BaHe 9B: Felhasznal neve 9B: Mai : Nazwisko/nazwa uzytkownika 9A: Data primei utilizari 9C: [arta ; : 8
. Data do primeiro uso DA ) : 9C: Datum > : ManpanadyLubl atbl 9C: Dat : " : 9C: Datum 9B: Im's KopucTyBaua
oB: N d . 9E: terkommande kontroll eller reparation 9B: Wwe Ha notpebutens c i 9C: Datum 9C: Ky : ata 9B: Nume utilizator 9D: YyeTHasi KapTouka i )
: Nome do usuario . 5 : 9D: Zaznamova karta o . N 9D: K iest ) . 9D: Karta zaznamov 9C: [fara
9C: Data 9F: Skal 9C: [ata OF.  Pravidend oronlidk b 9D:  Nyilvantartasi kartya 9D: YKasGanap kapracel . Karta rejestru 9C: Data 9E: PerynapHble NpOBEPKU UM PEMOHT OF.  Pravidelng kontrola aleb 9D: OG6nikoea kapTka
: . ; . ; : Pravidelna prohlidka nebo oprava o g N : . . raqi : . Pravidelna kontrola alebo oprava :
9D: Cartéo de protocolo 9G: Registrerade defekter, utforda reparationer och 9D: Kapra 3a oTuuTaHe T b P P 9E:  ldészakos ellenrzes vagy javitas 9E:  KeseHai TypAe opbiHAANaTbIH TeKcepy Hemece OE:  Kontrola okresowa lub naprawa 9D:  Card de inregistrare . oF:  Mpwanna . Dba P 9E:  TepioanuHuil OMMSA | PEMOHT
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Notified body has carried out the EC-Type Examination and involved with the design stage & production control phase.
Onaylayan kurulus EC Tipi Denetimi gergeklestirmis ve tasarim agamasi ve uretim kontrol asamasinda yer almistir.
Die Priifstelle hat die EG-Baumusterpriifung durchgefiihrt und war mit der Konstruktions- und Fertigungskontrollphase befasst.

Bemyndiget organ som har foretaget EF-typeafprevningen, og som har vaeret involveret i projekteringsfasen og
produktionskontrolfasen.

Organismo notificado que ha efectuado el examen CE de tipo y que ha intervenido en la fase de control de produccion y disefio.

limoitettu tarkastuslaitos on suorittanut EY-tyyppitarkastuksen ja osallistunut valvontaan suunnittelu- ja tuotantovaiheiden aikana.

L'organisme notifié a effectué 'examen de type CE et a été impliqué dans la phase de conception et la phase de controle de la
production.

Alakovwpévog gopéag Trou diegryaye TNy EEtaon 10Tou EK kai GUpHETEXE 0TO 0TABIO OXESIAOHOU Kal OTN @Aon eAEyxou
TTApaywyng.

L'organismo notificato, che ha effettuato la certificazione d’esame di tipo CE, si € occupato della fase di progettazione e del
controllo della produzione.

Bevoegde instantie die EG-typegoedkeuring heeft uitgevoerd en betrokken is bij de ontwerpfase en productiecontrole.
Teknisk kontrollorgan som har utfert EC-typeundersgkelsen og deltatt i kontroller pa utviklings- og produksjonstrinnet.
Orgao notificado que realizou o exame tipo CE e envolvido com a fase do estagio de design e controle de produgao.

Det anmalda organet har utfért EG-typkontrollen och varit delaktig i projekteringsstadiet och produktionskontrollfasen.

HotudmumpaH opraH, nssbpLumn nposepkarta 3a EC tvn 1 aHraxupaH BbB ha3aTa Ha AusaiiH 1 haszata Ha NPOU3BOACTBEH
KOHTpO™.

Ufedné oznameny organ proved! EC typovou zkousku a Uéastnil se fazi navrhu a fizeni vyroby.

A vizsgalatot tanusito szervezet elvégezte az EC tipusu vizsgalatot, és részt vett a tervezési fazisban és a termelésellendrzési
fazisban.

EC TypiHaeri Tekcepy )yMbICbIH OpbIHAAFaH XoHe XacakTay Ke3eHi MeH eHimMai 6akbinay keseHiHe KaTbiCkaH eKineTTi yrbIM.
Jednostka notyfikowana przeprowadzita badanie typu UE oraz brata udziat w fazie projektowania i kontroli produkgji.

Org(;amismul notificat a efectuat Examinarea Tipului CE si a fost implicat in etapa de control a stadiului de proiectare si al fazei
productiei.

YNONHOMOYEHHbIN OpraH, KOTopbI BbINONHWM ocMoTp Ans EC n yyactBoBan B pa3paboTke 1 KOHTpOrie NpoM3BOACTBA U3denust.
Certifikany urad vykonal typovu skusku EC a zu¢astnil sa fazy navrhu a riadenia vyroby.

YNoBHOBaXeHWI opraH, k1 BUkoHaBs ornsia Anst €C i 6paB y4acTb y po3pobLi i KOHTPOMoBaHHI BUPOGHMLTBA BUPODY.

INSPEC INTERNATIONAL LTD.
56 Leslie Hough Way,

Salford,

Greater Manchester

M6 6AJ

United Kingdom.

Notified Body No: 0194

C€0194

L &

The product meets requirements of Customs Union Technical Regulation “Safety of Personal Protective Equipment” TP TC
019/2011 and Ukrainian “Technical Regulation for Personal Protective Equipment” DSTU.

[aHHbIN NpoayKT oTBevaeT TpeGoBaHKsM TexXHUYeckoro pernameHTa TamoxeHHoro cotosa “O 6e3onacHocTn cpeacTs
nHanBMAayaneHon 3awmTbl” TP TC 019/2011 n “TexHu4eckoMy pernaMmeHTy CPeacTB MHAUBMAYANbHON 3aLUnTbl” YKpanHbl.

[anuin npoaykT Bianosifae Bumoram “TexHiYHOMY pernameHTy 3acobiB iHAMBIgyansbHOro 3axucTy” Ykpainu.

Byn eHim KeaeH opafbiHbiH TP TC 019/2011 “Xeke KopraHy KypanaapblHbIH Kayincisairi” Typanbl TexHUKanblk pernameHTiHiH
TananTtapblHa xayan 6epegi.

CESKY
NAVOD K OBSLUZE

Tlumi¢ nérazt MSA integrovany s lanem spliiuje pozadavky evropské normy. Specifikace produktu jsou uvedeny na obr. 1.

Tlumi¢ narazu integrovany s lanem je soucasti osobniho systému pro zachyceni padu, jestlize je pfipevnén k pfipojovacimu bodu
celotélového postroje (EN 361:2002). Lano je tvofeno popruhy a samozaviracimi, samojisticimi karabinami. Postup otevieni a zavieni je
uveden na obr. 2. Tlumi¢ naraz( je uréen k pohiceni sil pii padu. Tlumi¢ nérazd by mél byt pouZit v kazdém systému pro zachyceni padu.
Pfed pouzitim zkontrolujte, zda jsou vSechny konektory zaviené a zajiténé. Pfipojte lano tlumici narazy k postroji a kotvé dle obr. 3.
Tlumi€ naraz(i by mél byt piipojen blizko uzivatele. Béhem pouzivani pravidelné kontrolujte prvky pro upevnéni nebo nastaveni.

U dvoudilného lana tlumiciho narazy pfipojte leSefiovou karabinu na konci jedné ¢asti lana k pocateéni kotvé. LeSefiovou karabinu
na konci druhé ¢asti lana pfipojte ke druhé kotvé predtim, nez se premistite nebo odpojite od pocatecni kotvy. NEODPOJUJTE se z
pocatecni pozice, dokud se nepfipojite k dalsi kotvé. NepouZivejte dvé samostatna lana vybavena tiumici narazli vedle sebe (paralelng).
Volny konec u dvoudilného lana s tlumi¢em nérazd nepfipojujte k postroji.

Béhem pouzivani pravidelné kontrolujte prvky pro upevnéni nebo nastaveni. UZivatel postroje MSA musi zajistit, Ze se vSichni uZivatelé
vyrobku sezndmi s timto ndvodem a budou proSkoleni v pouzivani produktu kompetentni osobou. Zajistéte, abyste jako uzivatel byli
adekvatné proskoleni v pouzivani postroje a ubezpecte se, Ze plné rozumite tomu, jak funguje.

UPOZORNENi A KONTROLA

Lano tlumici narazy MUSI byt kontrolovano kazdych 12 mésicti kompetentni osobou, autorizovanou podle platné legislativy v zemi
pouziti. Lano tlumici narazy MUSI byt pred kazdym pouzitim kompletné zkontrolovano, jestli je v pouZitelném stavu. Nepouzivejte ho,
pokud bylo béhem kontroly zji$téno, Ze neni v provozuschopném stavu. Kontrola se musi zaméfit na nasledujici: feminky nesmi byt
nadmémé opotfebované, popalené, nafiznuté, s roztrepenymi hranami. Svy nesmi byt uvolnéné a potrhané. Kovové ¢asti nesmi byt
prasklé, zlomené, deformované. Nicméné, v pripadé jakéhokoli padu, je nutné vyradit postroj z provozu. Vzdy zkontrolujte platnost
typového Stitku.

Primérna Zivotnost produktu je 10 let. Kvalitu produktu a jeho Zivotnost vSak mohou ovlivnit nasledujici faktory: nespravné skladovani,
nespravné pouziti, mechanické deformace, kontakt s chemikaliemi (kyselinami a zasadami), pisobeni vysokych teplot. V takovych
prostfedich je potfeba kontrolovat produkt ¢astéji. Budte opatrni, kdyz pracujete v prostiedi s nebezpecim drazu el. proudem, s
pohyblivymi stroji a drsnymi povrchy.

Vechny komponenty pfipojované k tomuto lanu tlumicimu narazy MUSI byt s lanem kompatibilni. Celot&lovy postroj je jediné pfijateiné
vybaveni pro drzeni téla, které Ize pouzit v systému pro zachyceni padu podle normy EN 363. Lano tiumici narazy MUSI byt pfipojeno
k pfipojovacimu bodu postroje oznaenému A nebo A/2. U bodu oznacenych A/2 se musi pfipojit ke 2 bodim A/2 sou¢asné. Pokud
produkt zachytil pad nebo na ného pfi padu pisobily sily, MUSI byt okamzité vyfazen z provozu a zlikvidovan.

Kdykoli je to mozné, zvolte pfi pfipojovani systému pro zachyceni padu kotevni bod pfimo NAD pozici uzivatele, aby byla minimalizovana
moznost padu zhoupnutim (viz obr. 5). Pokud vyhodnoceni rizika pfed zahajenim prace ukaze, Ze je mozné zatizeni v pfipadé pouZiti
za hranou, je potfeba podniknout patfiéna opatfeni. UZivatel musi omezit provéSeni lana v blizkosti mista rizika padu na minimum.
Vlyhnéte se jakémukoli mistu, kde neni jasna sila. Je vhodné pouZivat specialni stavebni kotvy (ve shodé s normou EN 795:2012) nebo
kotevni body s minimalni pevnosti 12 kN. Aby nedoslo ke kolizi s konstrukci nebo se zemi pfi padu z vysky (viz obr. 6), je tfeba dodrzet
nezbytny minimaini volny prostor pod nohama uZivatele D na obr. 4. Pfi hmotnosti 100 kg a situaci s koeficientem padu dvé (nejhorsi
pfipad) je volny prostor D souctem vysky pro zachyceni H a vzdalenosti 1 m (viz obr. 4, volny prostor=D). Nepfipojujte dal$i komponenty
na zadnou stranu lana tlumiciho narazy, abyste zvétsili vzdalenost volného padu; celkova délka subsystému s tumi¢em nérazi véetné
lana, zakonceni a konektort nesmi presahnout 2 metry (napf. konektor plus lano plus tumi¢ narazl plus konektor).

Specifikace konektoru jsou uvedeny na obr. 7. Konektory a lana nesmi byt namahany pres hrany. Postup otevfeni a zavfeni je uveden
na obr. 2.

Vénuijte pozornost nebezpecim, kterd mohou ovlivnit funkénost zafizeni, a odpovidajicim bezpe¢nostnim opatfenim. Nikdy nevystavujte
produkt extrémnim teplotam, plsobeni ostrych hran, chemickym ¢inidltim, elektricky vodivym materialtim, riziku profiznuti, odéru,
povétrnostnim vlivim. Dejte pozor na kyvavé pady.

UZivatel musi mit plan zachrany a musi mit po ruce prostfedky k jeho realizaci; tento plan musi brat v Gvahu potfebné vybaveni a
specialni Skoleni zajistujici promptni zachranu za vSech predvidatelnych podminek.

Doporucujeme pfidélit lano tlumici narazy jednomu uZzivateli, aby bylo mozné sledovat pouziti lana tlumiciho narazy. Tento navod k
pouziti a zd&znamova karta (viz obr. 9) musi byt pfedany spolu s lanem tlumicim narazy a musi byt uchovany u kazdého lana.

Lano tlumici nérazy je urceno pro jednoho uZivatele. K provadéni préce ve vySkach je zapotiebi dobry zdravotni stav uZivatele. Nékteré
zdravotni stavy mohou ohrozit bezpe¢nost uZivatele béhem normalniho pouZzivani postroje i za nouzovych situaci (uzivani 1éka,
kardiovaskulami potize a podobné). V pfipadé pochybnosti se pfed pouzitim poradte s Iékafem. Lano tlumici narazy nesmi NIKDY
pouzivat t€hotné Zeny a malé déti.

Lano tlumici nérazy neupravujte ani neopravujte.

Z divodu bezpecnosti je dllezité, aby bylo lano tlumici narazy okamZité vyfazeno z pouzivani v nasledujicich pripadech: 1) pokud
vznikne jakakoli pochybnost o jeho stavu zajistujicim bezpecné pouzivani nebo 2) bylo pouZito k zachyceni padu, a nesmi byt znovu
pouzito, dokud neni pisemné potvrzeno kompetentni osobou, Ze je lano v provozuschopném stavu.

Z divodu bezpecnosti uzivatele je velice dlleZité, aby pfi nasledném prodeji produktu mimo ptivodni zemi uréeni poskytl prodavajici
navod k pouziti a dal$i nezbytné informace tykajici se pouziti, udrzby, pravidelnych kontrol a oprav v jazyce zemé, ve které bude
produkt pouzivan.

NedodrZeni téchto varovani nebo zneuziti produktu méize mit za nasledek vazny traz nebo smrt.

UDRZBA A SKLADOVANI

Popruhy jsou vyrobené z polyesteru. VeSkeré nosné kovové komponenty jsou z pozinkované oceli.

Produkt Cistéte a dezinfikujte pomoci slabého roztoku praciho prostfedku. Kovové komponenty osuste Cistym hadfikem a produkt
zavéste, aby vyschnul. Neurychlujte sueni pomoci tepla. Nadmérné nahromadéni necistot, barev nebo jinych cizich latek mlze
zabranit spravné funkci produktu a v zavaznych pripadech zeslabit popruhy. K ¢isténi a dezinfekci pfezek pouZijte vatovy tampon a
odstrarite z prezek veskery cizi material. \V praSném prostedi Ize pfezku ponofit do navody s vodou, abyste z ni oplachli jemné ¢astice,
které mohou branit spravné funkci pfezek. Osuste pfezku z vnéjSku Cistym hadfikem a vnitfek prezky nechte vyschnout. Dotazy tykajici
se stavu a ¢isténi produktu sméfujte na spole¢nost MSA. Je nutné pfisné dodrZzovat postupy ¢isténi a dezinfekce. Produkt, ktery je
poskozeny nebo potiebuje Udrzbu, musi byt oznacen jako ,NEPOUZITELNY* a vyfazen z provozu. Udrzbu spojenou s opravou (jinou
nez Cisténim) a opravy, napf. vymény komponent, musi provadét zavod spole¢nosti MSA. Neprovadéjte opravy v terénu.

Produkt skladujte na chladném, suchém a Cistém misté mimo pfimé sluneéni svétlo. Viyhybejte se oblastem, kde se mize vyskytovat
teplo, vihko, svétlo, olej a chemikalie a jejich pary. Produkt, ktery je poskozeny nebo potiebuje Udrzbu, nesmi byt skladovan na stejném
misté jako pouZitelné produkty. U silné znecisténého, mokrého nebo jinak znecisténého produktu provedte pfed uskladnénim patficnou
(drzbu (napf. ho osuste a vygistéte). Pokud budete pouzivat produkt, ktery byl delSi dobu uskladnén, mél by byt formalné zkontrolovan
kompetentni osobou. Pfepravuijte produkt v obalu, abyste ho chrénili pfed pofezanim, vihkosti, chemikaliemi a jejich parami, extrémnimi
teplotami a ultrafialovym zarenim.

ENGLISH
INSTRUCTIONS FOR USE

The MSA energy absorber integral with lanyard conforms to EN standard. The product meets requirements of Customs Union Technical
Regulation “Safety of Personal Protective Equipment” TP TC 019/2011 and Ukrainian “Technical Regulation for Personal Protective
Equipment” DSTU. See figure 1 the product specification.

The energy absorber integral with lanyard is a part of personal fall arrest system when used with fall arrest attachment of a full body
harness (EN 361:2002). The lanyard consists of webbing and self-closing, self-locking snaphooks. Open and close steps see figure 2.
The energy absorber are designed to dissipate force in a fall. Energy absorber should be used in every fall arrest system.

Check all connectors to ensure they are closed and locked before use. Attach energy absorber lanyard with harness and anchorage see
figure 3. The energy absorber should connect near to user. Regularly check fastening and/or adjustment elements during use.

To the twin leg energy absorber lanyard, connect the scaffold hook at the end of one leg to an initial anchorage. Connect the scaffold
hook at the end of the other leg to a secondary anchorage before moving and/or disconnecting from the initial anchorage. DO NOT
disconnect from your initial position until you have first connected to another anchorage. The two separate lanyards each with an energy
absorber should not be used side by side (i.e. parallel). The free tail of a twin leg lanyard combind with energy absorber should not be
clipped on harness.

Regularly check fastening and /or adjustment elements during use. It is the responsibility of the user of MSA Harness to assure that they
are made familiar with these User Instructions and trained by a competent person in the use of the product. Ensure that you, the wearer,
have been adequately trained in the use of this harness and make sure that you fully understand how it works.

WARNINGS & INSPECTION

The energy absorber lanyard MUST be inspected once every 12 months by a compentent person authorized by current legislation in the
country of use. The energy absorber lanyard MUST be fully inspected before each use to verify that is in serviceable condition. Do not
use it when inspected unsafe condition according to the inspection reference. The inspection reference see following: Do not permit to
exist in the straps of it for severe wear, burns, cuts, frayed edges. Do not permit to exist in stitches of it for loose, torn off. Do not permit
to exist in metals of it for cracking, breaking, deforming. However, in the event of any fall, the harness must be removed from service.
Always check the legibility of the product label.

The average lifespan of the product is 10 years. However, the following factors can reduce the performance of the product and its
lifespan: incorrect storage, incorrect use, mechanical warping, contact with chemicals (acids and alkalis), exposure to high temperatures.
More frequent inspections are required in these environments. Use caution when working around electrical hazards, moving machinery
and abrasive surfaces.

All components connected to this energy absorber lanyard MUST be compatible. A full body harness is the only acceptable body holding
device that can be used in a fall arrest system to EN 363. The energy absorber lanyard MUST be connected to harness attachment point
with the fall arrest tag “A” or “A/2”. To the “A/2” tag show points, It must attach with 2 “A/2” attachment points together. If the product has
been subjeted to fall arrest or impact forces, it MUST be immediately removed from use and destroyed.

Whenever possible, to attach a fall arrest system, choose an anchorage point directly ABOVE the user’s position to minimize swing
falls (see figure 5). If the risk assessment carried out before the start of work shows that loading in the case of a use over an edge is
possible, appropriate precautions should be taken. The user should minimise the amount of slack in the lanyard near a fall hazard.
Avoid any point on which strength is doubtful. It is preferable to use structural anchors provided for the purpose (in accordance with
EN 795:2012) or anchorage points with a minimum strength of 12 KN. The necessary minimum clearance below the feet of the user,
in order to avoid collision with the structure or ground in a fall from the height (see figure 6). With a mass of 100 kg and a fall factor
two situation (worst case) the clearance D is the arrest distance H plus an extra distance of 1 m (see figure 4, the clearance=D).
Do not connect other components in either side of the energy absorber lanyard to increase the free fall distance, the total length of
a sub-system with an energy absorber including lanyard, terminations and connectors shall not exceed 2 meter (e.g. connector plus
lanyard plus energy absorber plus connector).

See figure 7 the connector specification. Connectors and lanyards shall not be stressed over edges. Open and close operation see
figure 2.

Take care of the hazards that may affect the performance of the equipment and corresponding safety precautions. Always leave the
product away from the extremes of temperature, sharp edges, chemical reagents, electrical conductivity, cutting, abrasion, climatic
exposure. Pay attention to the pendulum falls.

The user must have a rescue plan and the means at hand to implement it, and that plan must take into account the equipment and
special training necessary to effect prompt rescue under all foreseeable conditions.

Assigning the energy absorber lanyard to user to allow tracking of energy absorber lanyard usage is recommended. These instructions
and record card (See figure 9) should be issued with and kept with each energy absorber lanyard

The energy absorber lanyard is designed for one user. Good medical fitness of the user is necessary in order to carry out work at a
height. Certain medical conditions can threaten the user’s safety during normal use of harness and in emergencies (taking medications,
cardiovascular problem, etc.). In any case of doubt, consult your physician before using. Pregnant women and minors MUST NEVER
use the energy absorber lanyard.

DO NOT modify or attempt repairs on the energy absorber lanyard.

Itis essential for safety that energy absorber lanyard is withdrawn from use immediately should: 1) any doubt arise about its conditions
for safe use or 2) it has been used to arrest to a fall and not used again until confirmed in writing by a competent person that it is
acceptable to do so.

It is essential for the safety of the user that if the product is re-sold outside the original country of destination the reseller shall provide
instructions and additional relevant information for use, for maintenance, for periodic examination and for repair in the language of the
country in which the product is to be used.

Failure to follow these warnings can cause serious personal injuries or death.

MAINTENANCE AND STORAGE

The webbings are made from Polyester. All load bearing hardware is Zinc planted alloy Steel.

Clean and disinfect the product with a solution of water and mild laundry detergent. Dry hardware with a clean cloth and hang the
product to air dry. Do not speed dry with heat. Excessive accumulation of dirt, paint, or other foreign matter may prevent proper function
of the product, and in severe cases, weaken the webbing. To clean & disinfecting buckles use a cotton swab to remove any foreign
material which is on the buckle. In dusty environments, dipping the buckle into a container of water may be used to rinse out fine
particles that may prevent proper function of buckles. Dry buckle on the outside with a clean cloth and allow inside of buckle to air dry.
Questions concerning product conditions and cleaning should be directed to MSA. The cleaning & disinfection procedure is to be strictly
adhered to. Equipment which is damaged or in need of maintenance must be tagged as “UNUSABLE” and remove from service.
Corrective maintenance (other than cleaning) and repair, such as replacement of elements, must be performed by the MSA factory.
Do not attempt field repairs.

Store the product in a cool, dry and clean place out of direct sunlight. Avoid areas where heat, moisture, light, oil, and chemicals or
their vapors or other degrading elements may be present. Equipment which is damaged or in need of maintenance should not be
stored in the same area as usable equipment. Heavily soiled, wet, or otherwise contaminated equipment should be properly maintained
(e.g. dried and cleaned) prior to storage. Prior to using equipment which has been stored for long periods of time a formal Inspection
should be performed by a competent person. Transport the product in a package to protect it from cuts, moisture, chemicals and their
vapours, extreme temperatures, and ultraviolet rays.

EANHNIKA
OAHFIEZ XPHZHZ
O amoppo@ng evépyeiag pe avadén g MSA ouppop@wvetal TTpog 1o TpdTuTo EN. BA. oxfia 1, Tpodiaypagég Tpoiovtog.
O amoppo@nTAG EVEPYEIDS e avadeéTn aTmoTeAel EPOG TTPOCWTTIKOU GUGTAUATOS AVAKOTTAG TITWAONG GTAV XPNCIWOTIOIEITAI e OAGTWHN
diaragn ouykpdmaong pe Tpoodptnua avakotg Trwong (EN 361:2002). O avadétng amaptifetal amd UQAGHATIVO IPAvTa Kal
autokAeidpeva dykioTpa ouykpdtong autépamg acedaAiong. MNa Ta BApata avoiypatog kai kAeligiparog avarpégte ato axAua 2. O
aTmoPPOPNTAG EVEPYEIAG €ival OXEDIOOMEVOG £T01 WATE va diayéel Tn dUvapn O TEPITITWAN TITWaNG. ATTOPPOPNTAG EVEPYEIDS TTPETTEI
va XpnolyoTolgiTal oe KaBe GUTTNHA AVAKOTIAG TITWONG.
EAéyére piv ammd tn xprion 6Aoug Toug auvdéopoug yia va BePaiwbeite OTi eival kAeiaToi kal ac@aAiguévol. ZuvOETTE Tov avadETn
amoppoPnTA evépyelag e Tn didragn ouykpdmang kai Ty aykUpwaon (BA. axAua 3). O amoppo@nTAg evEPYEIDS Ba TTETTE va oUVOEETaN
kovté aTov XpraTn. EAEyxete TakTIKG Ta e§apTAUaTa aTEPEWaNG f/kal pUBPIGNG KaTd TN SIAPKEID TG XPAONS.
2Tov avadétn amoppo@nth evépyelag dIAoU akéAoug, GUVOEDTE TO GYKIOTPO TOU IKPIWMATOG OTO (KPO TOU €VOG OKEAOUG yia va
TIPAYMATOTIOINTETE WA APXIKA ayKUPwoT). ZUvOEDTE TO AyKIGTPO TOU IKPIWKATOG GTO AKPO Tou GAAOU GKEAOUG YIa va TIpayUATOTIOINCETE
pia deutepeliouca ayklpwan TpoToU Tpofeite o€ petakivnon A/kal amoalvdean amd Ty apyikh aykipwaon. MHN mpofaivete oe
amoaOvdeon amd Tnv apxIkn oag Béan éwg 6Tou auvdeBeite TTpwTa o€ Pia GAn aykUpwaon. Aev Ba TPETTEN va XpNOIUOTIOI00VTal O
évag oirAa aTov AoV dU0 XwpIOoTol AVASETES e ATTOPPOPNTH EVEPYEIDS (TT.X. TAPAMNAQ). Aev Ba Tpémel va guvdéetal aTn diaTagn
OUYKPATNONG To EAEUBEPO AKPO EVOG avadeTn 600 AKPwY GE UVOUATHO HE TTOPPOPNTH EVEPYEIDS.
EAéyxete TakTiké Ta e§aptiuara otepéwang f/kar piBUiong katd T didpkeia TG xpRong. AmoteAei eubivn Tou xpraT g diaTagng
ouykpaTtnang Tng MSA va diaa@alioe! 611 £xel eSoIKeIwDET P TIG TTapoUaeg 0dnyieg XxpAanG Kai 8Tl ExEl EKTTAIBEUTET aTTO appOdIO0 ATOHO
yIa TN XPAON Tou TTPoidvTog. BeBaiwbeite 6T €0€ic, g XpRoTNG, EXETE EKTTAIBEUTET ETTAPKWS OTN XPAON TG SIATagng ouykpAtnong Kai
OTI KATAVOEITE TTARPWG TOV TPATTO AEITOUpYiag TNG.
NMPOEIAONOIHZEIZ & ENIGEQPHZH

0 avadémg amoppogpn evépyelag MPEMEI va umropaMeTar ae éAeyxo pia gopd kaBe 12 prveg ammé apuddio e§ouaiodotnuévo dropo, BAoel
NG 10XUouaag vopoBeaiag aTn xwpa xpenong. O avadémg amoppoenth evépyeiag MPEMEI va eAéyxetal TARpwg Tpiv amoé kabe xprion,
wate va dlac@ahileTal n karaoTaon Aemoupyiag Tou. Mnv xpnaipoTroleite Tov avadém amoppoenTn vépyelag av Kard Tov éAeyxo PAatl
10U UAIKOU ava@opdg TrapatnpenBei 611 n kardaTaon dev eival ac@aAig. Z1o UAIKG avapopdg opicovTal Ta egig: Na unv emTpémetal n xpron
€4V ol Iuavteg Tapouaiagouv aoBapn PBopd, Kayiuara, TOpES, Gepriopéva dkpa. Na pnv emmpémetal n xpAan edv or pageg ival XaAapég
N okiopéveg. Na pnv emTPETIETAI N XPAON €AV Ta PETAMG TTPOUCIAZoUV payiouaTa, PWYHES I TTAPAOPPWaEIS. EviouTtolg, o€ TepiTTwan
TITWong, n didragn ouykpdmaong mpémel va amoaUpetal. EAEyxeTe TTAVTOTE KaTdl TOTOV €ival EUavAyVWaTN N ETIKETA TOU TTPOIGVTOG.
H péan didpkeia {wng Tou TpoiovTog ivar 10 €m. EvroUToig, o1 akdAouBol TTapdyovTeg UTTOPET va LEILGOUV TIG ETTIOOCEIG TOU TTPOIGVTOG
kai T diapkela {wng Tou: akatAnAn amoBrkeuan, eagahpévn xprian, unxavikn Tapapdpewan, emaen pe XnUIka (oga kai aAkdAiay),
¢kBean oe uwnAég Beppokpaaieg. Amaitolvtal auyvetepol EAeyxol ae TrepIBaAAovTa TTou eTmikpaTolv TETOIEG GUVBNKeG. ATTarteital
TIpoooX1 Katd TV epyacia o€ TEPIOXES e NAEKTPIKOUG KIVOUVOUG, KIVOULEVA UNXOAVALATA KAl TPAXIEG ETTIQAVEIEG.
'OAa 1a aToIxEia TTOU GUVBEOVTAI OTOV avadET ammoppognTr evépyelag MPEMEI va eival aupBard. Mia oAdowpn diéman ouykpdmang eivai n
HOVadIKI aTmodeKTH SIATagN TUYKPATNONG TOU OWHATOG TIOU MTTOPET VO XPNa1HoTIoINGEi o€ aUoTNUA avakoTg TITwong PAcE! Tou TTpoTUTIou
EN 363. O avadémg amoppogpntr evépyeiag MPEMEI va ouvdéetal e anpeio alvdeang g dIdTagng auykpdtaong He TIKETA AVaKOTIAG
Tmwong «A» 1§ «A/2». Ooov agopd Ta onpeia P eTIKETa «A2», TTETEN va ouvdEeTal Je 2 anpeia oUvdeang «A/2» padi. EGv 1o Tpoidv €xel
¥pnaiyotoin6ei yia avakoT Trwaong fi €xel uroBAnBei ae duvapelg Tpdakpouang, MPEMEI va amogUpetal apéowg Kai va KATaoTPEPETA.
l'a T oUvVdED £VOG OUGTAPATOG AVAKOTTAG TITWONG, EAEYETE TIAVTOTE, €1 SuvaToy, éva anpeio aykupwaong ameuBeiag EMANQ amd
B€an Tou xpAaTN, yia TNV EAayIoToTIOINGN TWV TITWOEWV e Tahdviwan (BA. oxfipa 5). EGv n ektiunan Kivdivwy Trou TrpaypaToTrolfenke
TpIV amo TV Evapén TG epyaciag deixvel TTwg O€ TIEPITITWAT XPRaNg Tavw aTmd akuég eival mbavA n edprion, Tpémel va AdauBavovtal
karaAnAeg Tpo@uAdtels. O xpriaTng Ba Tpétel va eAayiaToTolei Tov TAyo aTov avadétn eav PpiokeTal kovid ae anpeio pe Kivduvo
TTWoNG. AmogUyeTe 0TToI00ATIOTE ONEi0, aTO OTT0i0 N avToXn Eival ap@iBoAn. Eival mpoTiudTepo va xpnaipoToleite dopIKd onueia
ayKUpwang TTou TrapéxovTal yI' autév Tov okomo (aUpgwva Pe To TTpdTuto EN 795 2012) f onueia aykipwang eAdxIoTng avioxig
12 KN. Ammarteital eAdyiom améaTacn kdtw amd ta modia Tou XpRaTn yia Ty amouyr TpoéoKpouang 0Ty Katackeun fi 1o 3agpog
oe Tepimwan Trwong amd tyog (BA. axAua 6). Na pada 100 kg kai kardoTaon TTWoNg Pe auvieheaTh 800 (xeIPoTEPN TTEPITITWON)
n améotaon D eival n améoTacn avakotmic H ouv pia emmAéov améatacn 1 m (BA. oxAua 4, amdotaon=D). Mnv ouvdéete GMa
gToIxEia O€ OTTOIAdATIOTE TIAEUPA TOU AVABETN ATTOPPOPNTH EVEPYEIDS VIO VO QUEATETE TV aTTOOTACT EAEUBEPNG TITWANG: TO GUVOAIKS
MAKOG €VOG UTTOOUCTAPATOG, CUUTIEPIAaPBAVOLEVOU TOU aTTOPPOPNTA EVEPYEIOS e avadETn, Twv Gkpwv Kal Twv ouvdéopwy, dev
TpEmel va uTrepRaivel Ta 2 PEtpa (1r.x. o0vOEoH0G oUV avadétng OUV aTTopPOPNTAG EVEPYEING TUV GUVOETHOG).
BA. oxfua 7, mpodiaypagég auvdéapou. Or gUvdeTHOI Kal of avadETEG eV TIPETTEI VA TEVIWVOVTAI ETTAVW aTTO aKpEG. MaTIG AToupyieg
avoiyparog Kal KAEIGipaTog avatpégte aTo oxfpa 2.
Nappavere utdYn 0ag TOUG KIVOUVOUG TTOU EVOEXETAI Va ETINPEATOUV TIG EMSOOEIG TOU EEOTTAIGHOU Kal TIG AVTIOTOIXEG TIPOPUAALEIS
aogaAeiag. GuAdooere TavToTe TO TTPOIGV paKPIG aTd aKkpaieg Bepuokpacies, aixuned GKpa, XNUIKE avTidpaaTipid, NAEKTPIKA
aywyipétTa, ouverikeg Kot kal dIdBpwang kai ékBean ae KMATIKEG CUVBRKES. AWOTE TIPOCOXI OTIG TITWOEIG e TAAGVTWON.
O xproTng Tpémel va £xel Eva axédio dIGowang Kal Ta aTrapaithTa yid TV EQApUOY Tou Péaa o€ TOINOTNTA. 2T OXEDIO SIAoWaNg
Tpémel va AapBaveral umoyn o e§omAioudg Kai n e8Ik ekmaideuan Tou amaiteital yia T die§aywyn g katdAAnAng diadikaaiag
B1GowaNg UTTO OAEG TIG TPORAEWINEG TUVORKEG.
ZuvioTdTal 0 avadétg amoppoPnTy EVEPYEINS va TIapaywpeital o€ évav XpaTn, waTe va kadiotatar duvarr n TrapakoAoubnon g
xpnong Tou. O1 Tapouoeg odnyieg kai n kapta karaxwpenaong (BA. oxAua 9) Tpémer va diavépovTtal kai va guAacaovTal pe kGBe avadém
aTopPOPNTH EVEPYEITS
O avadétng amoppo@nTr EVEPYEIDS eival axediaapévog yia évav xpriamn. Ma T die§aywyn epyaaiwv ae Uyog amaiTeital Kahf GuaIkn
kardataon tou Xpratn. Oplouéveg 1aTpIKEG TTABATEIS EVOEXETAI v EVEXOUV KIVOUVOUG YIa TNV ao@dAeia Tou XpaTn katd tn auvAen
XPAoN NG d1aTagNg OUYKPATNONG, KABWS Kal O TEPITITWOEIG EKTAKTNG AVAYKNG (Awn @apudkwy, kapdiayyelakd TpoBAnua, K.ATT.).
L& TIEPITITWAT aP@IBOAIY, ETTIKOIVWVACTE We Tov 1aTpd oag TpIv amé m xphon. AEN ENITPEMNETAI ZE KAMIA MEPINTQZH n xprion
TOU avadETN ATTOPPOPNTH EVEPYEIDG aTTO EYKUOUG YUVAIKES Kal avAAIKA AToua.
MHN TpOTTOTIOIEITE Kl PNV ETTIXEIPEITE VA ETTIOKEUATETE TOV AVaDETN ATTOPPOPNTH EVEPYEIDS.
Eival kaipiag onuagiag yia Adyoug acgaAeiag va amoaUpeTal apéowg 0 avadetng amoppo@nTr evépyeiag ot Tepimwan;: 1)
ap@IBoAiag OxeTIKA pe TIG GUVBAKES aopalolg XprAang 1 2) XpRONG Yia avakoTIA TITwong: o avadémg amoppo@nTr) evépyeiag dev
TIpETEl va XpnaipotroinBei {ava éwg 6Tou emiBeBaiwBei eyypdewg amd apuodio aropo 6Ti gival katdAAnAog yia xpAaon.
L& TEPITITWON PETATIWANGNG TOU TTPOIGVTOG EKTOG TG APXIKAG XWPAS TTPoopIapoU, ival eaIPETIKAG anuaaiag yia Tnv ac@dAcia Tou
XPAOTN N TTAPOXA ATTO TOV PETATIWANTF 0dNYIWV KAl ETITTAOV OXETIKWY TTANPOPOPIWV XPAONG, CUVTAPNONG, TIEPIODIKWY EAEYXWV Kall
ETMIOKEUNG 0N YAWOGX TG XWPAS GTNV OTTOia TIPOKEITAI VOl XPNC1HOTIOINGE TO TTPOi6V.
H mapdAeiyn g ouppopewang HE TIG TTApATIavw TTPOEISOTIOINCEIG UTTOPET Va 0dnyAaEl a€ Tpaupartiaud A Bavaro.
ZYNTHPHZH KAI ANMMOOHKEYZH
O1 upaaparivol IHAvTeg eivar kataokeuaapévol amod MoAueatépa. OAa Ta egaptApaTa TTou déxovTal QopTio Eival KaTaokeuaapéva amo
ETMIYPEUdAPYUPWHEVO Kpapa xaAuBa.
KaBapilete kai amoAupaivere 1o Tpoidv e Siahupa vepoU Kal ATTIOU aTTOpPUTIAVTIKOU. ZKOUTTICETE TOV £60TTAIONO e éva kabBapd Travi
KaI QQrVETE TOV KPEUOAOUEVO YIa va OTEYVWOEl aTov aépa. Mnv oTeyvwvere To Trpoiov e BeppotnTa. H umepBoAikh ouoowpeuon
OKOVNG, MTToYIAG 1} AWV vy CwpaTWY PTTOpET Vo EPTTOBIOE! T owaTH AEIToupyia Tou TIPOIOVTOG Kal, O€ aKpaieg TIEPITITWOEIG, Val
e¢aobevioel Tov upaaudTivo 1udva. Ma va kaBapioeTe Kal va amoAUPAVETE TIG AYKPAPES, apalpETTE Ta EEva owHaTa TTou evioTidoval
e pia pmratovéta. e mepiBaMovta pe akdvn, propeite va Bubioete TIg aykpdgeg ot éva doxeio Pe vepd yia va amopakpUveTe Ta
MIKPOOKOTTIKG gwpaTidla TTou evaEXeTal va eutrodifouv Tn AeIToupyia Toug. ZTeyvwaTe eEWTEPIKA TIG AYKPAQES pE Eva kaBapd mavi kal
agraTe TO ETWTEPIKO TOUG VO OTEYVWOEI OTOV éPa. TuXOV EPWTATEI OXETIKA PE TNV KATACTAGN Kal Tov KaBapiopd Tou Trpoi6viog
Tpémel va ameuBuvovtal atny MSA. Mpémel va peitar katé ypduua n diadikaaia kaBapiopol kai amoAlpavang. e TepimTwan mou
o0 e§omAiopog utoaTei BAGRN 1 xpeldeTar ouvtpnan, Tpémel va emonpavlei wg «AKATAAAHAO T1A XPHZH» kai va TeBei ektog
Aeitoupyiag. H S10pBwrtikr) guvtipnon (ektog Tou kaBapiauol) Kal N MIOKEUR, OTIWG AVTIKATAGTACT OTOIKEIWY, TIPETTEI VA eKTEAEITAN
amoé mv epyoaTaaiakn povada g MSA. Mnv eTTIXEIPEITE EMITOTIOU ETTIOKEUES.
AmoBnkeUete To TIPOidv o€ SpoaePo, {npd kal kabapd xwpo, pakpid amé Ty duean nAiakr akTivoBoAia. ATogelyeTe TEpIOXEG GTTOU
uTtapxel BeppoTnTa, Uypacia, Pwg, Aadia kar XKk 1§ avaBupiaoelg autwy 1 GAa oToixeia Tou TpokaAoUv UTToRABHICN Tou TIPOIGVTOG.
Tuxdv e§oTAIoOG TToU Exel UTIOOTET {npIGl A XpeIGideTal auvTpnan dev TIPETTEI val aTToBNKeUETal GTOV 1310 XWPO HE ESOTTAIONG TToU UTTopEi
va xpnoipotoinBei. O eomAiopdg Tou eivar oAU Aepwpévog, uypog 1 éxel puravBei e GAo TpdTo Tpémel va uTroBAnBei ae kataAAnAn
diadikaaia ouvthpnong (.. oTéyvwua kal KaBapiopdg) piv amd Ty amodrikeuan. Mpiv amd T xprian Tou e§oTTAIGHOU TTou £XEI aToBnKeUTE
yla TTaparTeTapévo Xpoviké didatnua, Tpémel va diegayBei emionuog éAeyxog ammd apuddio dropo. MeTagépeTe To TTPoidV € cuokeuaaia yia
VOl TO TIPOCTATEWETE ATTO TOPES, UYPATia, XNHIKEG OUTIES KAl TIG AVOBUMIATEIG TOUG, aKPaieg BePUOKPATTES Kal UTTEPIWDEIG OKTIVES.

MAGYAR

HASZNALATI UTASITAS
Az MSA régzitdkotéllel integralt energiaelnyeld megfelel az EN szabvanynak. A termékspecifikaciot 1asd az 1. &bran.
A rogzitékotéllel integralt energiaelnyeld a teljes testhevederzet zuhanés elleni csatlakozéval valé hasznélatdval a személyes
zuhanasgatlé rendszer részét képezi (EN 361:2002). A rogzitokotél szévetbdl és onzaro, dnreteszeld biztonsagi horgokbol &ll. Nyissa
és zérja a szerkezetet a 2. &bran lathato 1épések szerint. Az energiaelnyeld tervezésének kdszonhetéen eloszlatja a zuhanas kdzbeni
erét. Az energiaelnyelé hasznalata minden zuhanasgéatlo rendszer esetén kotelezé.
Hasznélat el6tt ellenérizzen minden csatlakozét, hogy mindegyik rogzitett és zart allapotban van-e. Csatlakoztassa az energiaelnyeld
rogzitékotelet a hevederhez és a kikotési ponthoz a 3. bra alapjan. Az energiaelnyel6 legyen a felhasznalohoz kézel. Rendszeresen
ellendrizze a rogzité és/vagy bedllitd elemeket a hasznalat kézben.
A kétlabu energiaelnyeld rogzitékotélhez csatlakoztassa az akasztd horgot az elsé rogzitéshez csatlakoztatott egyik 1ab végéhez.
Csatlakoztassa a masik 1ab végén lévo akasztd horgot a masodik rogzitéshez, mielétt mozgatja ésivagy levalasztia azt az elsé
rogzitésrél. NE valassza le a kezdeti helyrdl, amig elészor nem csatlakoztatta egy masik rogzitéshez. Az energiaelnyeldvel felszerelt,
két kilonallo rogzitdkotel nem hasznalhatd egymas mellett (azaz parhuzamosan). Az energiaelnyelével kombinalt kétlabu rogzitokotél
szabad laba nem rogzitheté a hevederre.
Rendszeresen ellenérizze a rogzitd és/vagy beallito elemeket a hasznalat kozben. Az MSA heveder felhasznaléjanak feleldssége, hogy
amegismerje ezen hasznalati utasitasokat, és a megfeleld személy altal oktatasban részesiiljon a termék hasznalatarél. Gondoskodjon
arrol, hogy a felhasznalo megfeleld képzésben részesiiljon a heveder hasznélatardl, és teljes mértékben sajatitsa el annak hasznalatt.

FIGYELMEZTETESEK ES ELLENORZES

Az energiaelnyeld rogzitokotelet 12 havonta ellendriztetni KELL egy hozzaérté személlyel, aki a felhasznalas helye szerinti orszag
hatalyos torvényei altal arra felhatalmazassal rendelkezik. Az energiaelnyeld rogzitokotelet minden hasznalat el6tt teliesen at KELL
vizsgalni annak ellenérzésére, hogy hasznélhato allapotban van-e. Ne hasznélja, ha nem biztonsagos éllapotra deril fény az ellendrzési
referencia szerint. Az ellendrzési referencia a kdvetkezoket tartailmazza: A pantokon nem lehet stlyos kopas, égés, vagas, kopott él. A
varras nem lehet laza vagy szakadt. A fém részeken nem lehet repedés, torés, deformacio. Zuhanas esetén azonban a hevedert ki kell
vonni a hasznalatbdl. Mindig ellendrizze, hogy a termék cimkéje olvashaté-e.

A termék atlagos élettartama 10 év. Azonban a kévetkezé tényez6k csdkkenthetik a termék teljesitményét és élettartamét: helytelen
tarolas, helytelen hasznalat, mechanikai meghajlas, vegyi anyagokkal valo érintkezés (savak és ligok), magas hémérsékletnek vald
kitettség. Ezen kérnyezetekben gyakoribb ellendrzésre van sziikség. Ovatosan jarjon el elektromos veszélyforrasok, mozgo gépek és
dorzs6l6 hatasu felliletek kbzelében torténd munkavégzés soran.

Az energiaelnyeld rogzitékotélhez csatlakoztatott dsszes komponensnek kompatibilisnek KELL lennie. A teljes testhevederzet
az egyedilli elfogadhato testtartd eszkdz, amely zuhanasgatlo rendszerben hasznélhaté az EN 363 szamu szabvény szerint. Az
energiaelnyeld rogzitékotelet csatlakoztatni KELL a heveder csatlakoztatasi pontjara az ,A” vagy az ,A/2" zuhanasgatlé csatlakozd
fillel. Az ,A/2” fiilon lathato pontokat csatlakoztassa a 2 ,A/2” csatlakozasi ponttal. Ha a termék zuhanasgatlasnak vagy itéerének volt
kitéve, azonnal ki KELL vonni a hasznalatbol és meg kell semmisiteni.

Ahol lehetséges, a zuhanasgatlé rendszer csatlakoztatdsahoz valasszon kdzvetlenil a felhasznalé helyzete FELETTI kikétési pontot,
hogy minimélisra csokkentse a lengve zuhands veszélyét (Iasd az 5. abrat). Ha a munka kezdete el6tt elvégzett kockazatértékelés
soran felmeril, hogy él feletti hasznalat esetén terhelés lehetséges, meg kell tenni a sziikséges ovintézkedéseket. A felhasznélonak
zuhanasveszélynél minimélisra kell csokkentenie a rogzitokotél lazasagat. Kertilion barmilyen olyan pontot, amelynek eréssége
kétséges. Javasoljuk, hogy hasznalja a célra szolgalé szerkezeti horgokat (az EN 795:2012 szerint) vagy a legalabb 12 KN erésségii
kikotési pontokat. Be kell tartani a felnasznal¢ labfeje alatti legkisebb tavolsagot a szerkezettel vagy a talajjal valo iitkdzés elkeriilése
érdekében (lasd a 6. abrat). Egy 100 kg tdmegli személy és a masodik zuhanasi tényez6 (legrosszabb eset) esetén a D tavolsag a
H zuhanasgatlasi tavolsag plusz 1 m extra tavolsag (lasd a 4. abrat, a tavolség = D). A szabadesési tavolsag novelése céljabdl ne
csatlakoztasson egyéb komponenseket az energiaelnyeld rogzitékotél egyik oldalara sem; a részrendszer teljes hossza rogzitokétéllel
felszerelt energiaelnyel6vel, zarolemezekkel és csatlakozokkal nem haladhatja meg a 2 méter (pl. csatlakozé plusz rogzit6kotél plusz
energiaelnyeld plusz csatlakozo).

A csatlakoz6 specifikaciojat lasd a 7. abran. A csatlakozokat és a rogzitokoteleket ne feszitse meg éleken. Nyissa és zarja a szerkezetet
a 2. 4bran lathaté modon.

Ugyelien a veszélyekre, amelyek befolyasolhatiak a berendezés teljesitményét, valamint tartsa be a megfelelé biztonsagi
Ovintézkedéseket. Mindig tartsa tavol a terméket a szélsGséges homérsekletnek, az éles peremeknek, a vegyi anyagoknak, az
elektromos vezetéknek, a vago, dorzsolé hatasu anyagoknak és az idéjarasnak valé kitettségtél. Ugyeljen a lengd zuhanasra.
Afelhasznaldénak mentési tervvel és annak végrehajtasahoz eszkdzokkel kell rendelkeznie; ennek a tervnek figyelembe kell vennie azon
felszereléseket és specidlis oktatasokat, amelyek szlikségesek az 6sszes elére lathatd korliimény kozétt torténdé azonnali mentéshez.
Javasoljuk, hogy rendelje hozza az energiaelnyeld rogzitékotelet a felhasznalohoz, hogy nyomon kdvethesse az energiaelnyeld rogzitdkotél
hasznélatat. Ezen utasitasokat és a nyilvantartasi kartyat (lasd a 9. abrat) az energiaelnyeld rogzitékotéllel egyiitt kell kiadni és tarolni.
Az energiaelnyeld rogzitdkotelet egy felhasznéléra terveztik. JO egészségi allapot szikséges a felhasznalé magasban torténd
munkavégzéséhez. Bizonyos egészséglgyi allapot veszélyeztetheti a felhasznéld biztonsagat az MSA heveder norméal hasznélata
soran és vészhelyzetekben (gydgyszerszedés, keringési problémak stb.). Kétség esetén a hasznalat elétt forduljon orvoshoz. Terhesek
és kiskorliak SOHA NEM hasznélhatjék az energiaelnyeld rogzitokotelet.

NE mddositsa vagy kisérelje meg megjavitani az energiaelnyeld rogzitékotelet.

Biztonsag szempontjabdl alapvetéen fontos, hogy az energiaelnyeld rogzitdkotelet azonnal ki kell vonni a hasznélatbdl a kdvetkezék
esetén: 1) a biztonsagos hasznalati feltételekkel kapcsolatos kétség, illetve 2) zuhanasgatlas céljabol vald felhasznalas megtérténte
esetén, amikor nem szabad Ujra hasznaini addig, amig egy illetékes személy irasban nem engedélyezi annak hasznalatat.

A felhasznalé szempontjabol alapveté fontossagl az, hogy ha a terméket az eredeti célorszagon kiviilre értékesiti, a viszonteladd
kételes megadni a hasznélathoz, a karbantartashoz, az id6szakos ellendrzéshez és a javitdshoz szikséges utasitasokat és egyéb
vonatkoz informéciokat az adott orszag nyelvén, ahol a terméket hasznalni fogjak.

Ezen figyelmeztetés figyelmen kivill hagyasa stlyos személyi sériiléshez vagy halalhoz vezethet.

KARBANTARTAS ES TAROLAS

A szdvetek poliészterbdl késziiltek. Minden tehertartd eszkdz cinkkel bevont acélétvozetbdl készilt.

Tisztitsa és fertétlenitse a terméket vizb8l és enyhe mososzerbdl késziilt oldattal. Az eszkdzoket tiszta kendével tordlje szarazra,
majd akassza fel a terméket a levegén torténd szaritashoz. Ne széritsa meg gyorsan hdhatassal. Por, festék vagy egyéb idegen
anyag felhalmozédasa megakadalyozhatja a termék szabalyos hasznalatat, és silyos esetekben a szdvet gyenglléséhez vezet.
Ardgzitdcsatok tisztitasahoz és fertétlenitéséhez hasznaljon fiiltisztitot, amellyel eltavolithatok a rogzitéesatra kerilt idegen anyagok.
Poros kdrnyezetben meritse a régzitdcsatot egy tartaly vizbe, amivel kimoshatok az apré részecskék, amelyek megakadalyozhatjak
a rogzitéesatok megfelelé hasznlatat. Szaritsa meg a rogzitdcsat kiilsé felét egy tiszta kendd segitségével, a rogzitéesat belsé felét
pedig hagyja a levegén megszaradni. A termékre vonatkozé feltételekkel és a tisztitssal kapcsolatos kérdések esetén forduljon
az MSA vallalathoz. Szigorlian tartsa be a tisztitasi és fertétlenitési eljarast. A sériilt vagy karbantartasra szoruld eszkézoket
,HASZNALHATATLAN’ cimkével kell ellatni, és azokat ki kell vonni a hasznalatbl. A javitd karbantartas (a tisztitason kiviil) és a javitas,
pl. a részek cseréje az MSA gyar feladata. Helyben ne kisérelje meg a javitast.

Tarolja a terméket hiivds, szaraz és tiszta és kozvetlen napfénytdl védett helyen. Kerlilje azon teriileteket, ahol hé, nedvesség, fény,
olaj, vegyi anyagok vagy azok gézei, illetve egyéb kartevd anyagok lehetnek jelen. Ne térolja azonos helyen a sériilt vagy karbantartasra
szoruld eszkozoket és a hasznalhatd eszkdzoket. Tarolas elétt végezzen szakszer(i karbantartast (pl. széritas, tisztitas) a talajjal
szennyez8dott, nedves vagy egyéb modon szennyez3dott eszkdzokon. A hosszabb ideig térolt eszkdzokon hasznélat elétt végeztessen
hivatalos ellenérzést egy szakemberrel. Az MSA terméket csomagolasban szallitja, hogy megvédje a vagasokrdl, a nedvességtél,
a vegyi anyagoktol és gézeiktdl, a szélséséges hdmérséklettdl és az ultraibolya sugarzastol.

TURKGE
KULLANMA TALIMATI

MSA entegre halatli enerji emici EN standartlarina uygundur. Sekil 1 driin ézelliklerine bakin.

Entegre halatli enerji emici, bir tam viicut tagima askisinin kisisel dismeyi énleme baglantisiyla birlikte kullanildiginda kisisel diismeyi
onleme sisteminin bir pargasidir (EN 361:2002). Halat a§ dokuma ve kendi kendine kapanan, kendi kendine kilitlenen kancalardan
olusur. Agma ve kapama islemi sekil 2'ye bakin. Enerji emici bir diisme durumunda kuvveti dagitmak icin tasarlanmistir. Enerji emici
biitiin digmeyi 6nleme sistemlerinde kullaniimalidir.

Kullanimdan énce kapali ve Kilitli olduklarindan emin olmak icin biitiin konektérleri kontrol edin. Enerji emici halati tagima askisi ve
baglanti ile badlayin, sekil 3'e bakin. Enerji emici kullaniciya yakin olmalidir. Sabitleme ve/veya ayarlama 6gelerini kullanim sirasinda
duizenli olarak kontrol edin.

Gift bacakli enerji emici halatina, baslangigtaki baglantiya bir bacagin ucunda iskeleyi baglayin. ilk baglantidan ayrimadan ve/veya
onu ayirmadan ikinci bacadin ucunda ikinci bir badlantiya iskeleyi badlayin. Bagka bir baglantiyla baglanmadan énce baslangic
konumunuzdan AYRILMAYIN. Her biri bir enerji emiciye sahip iki ayri halatin yan yana (yani paralel) kullaniimamasi gerekir. Bir eneriji
emiciyle kombine bir ifte kuyruklu halatin serbest kalan kuyrugunun tasima askisina klipslenmemesi gerekir.

Sabitleme velveya ayarlama 6delerini kullanim sirasinda diizenli olarak kontrol edin. Bu Kullanim Talimatlarini 6grenmek ve driin
kullaniminda yetkin bir kisiden egitim almak, MSA Tasima askisi kullanicisinin sorumluluundadir. Tagima askisini giyen olarak
kendinizin bu bel kemerinin kullanimi konusunda egitimli oldugunuzdan ve nasil ¢alistigini tam olarak bildiginizden emin olun.

UYARILAR VE DENETIM

Enerji emici halatin kullanim ilkesindeki mevcut yasal diizenlemelerce yetkilendirilmis yetkin bir kisi tarafindan 12 ayda bir kere
denetlenmesi GEREKIR. Enerji emici halat, kullanilabilir durumda oldugunu dogrulamak igin her kullanimdan once tam olarak
DENETLENMELIDIR. Denetim sonucunda denetim referansina gére giivensiz bir durumda oldugu ortaya kondugu takdirde tagima
askisini kullanmayin. Denetim referansi icin asadiya bakin: Ciddi asinma, yanik, kesik, yipranmis kenarlarin kayislari izerinde
bulunmasina izin vermeyin. Dikislerde gevseklik ve yirtiimalarin bulunmasina izin vermeyin. Metal kisimlarda gatlak, kirik ve sekil
bozulmalarinin bulunmasina izin vermeyin. Ancak herhangi bir diisme olayinda tagima askisinin hizmetten alinmasi gerekir. Uriin
etiketinin okunabilirligini her zaman kontrol edin.

Uriintin ortalama kullanim émrii 10 yildir. Ancak asagidaki faktorler tiriin performansini ve kullanim émriinii azaltabilir: Yanlis saklama,
yanlis kullanim, mekanik egrilmeler, kimyasal maddelerle temas (asid ve alkaliler), yiksek sicakliklara maruziyet. Bu ortamlarda daha
sik denetim yapiimasi gerekir. Elekiriksel tehlikeler, hareketli makinalar ve asindirici yiizeyler etrafinda caligirken dikkatli olun.

Bu enerji emici halata bagl biitiin bilesenlerin ona uyumlu olmasi GEREKIR. Tam viicut tasima askisi EN 363 uyarinca bir diismeyi
dnleme sistemi iginde kullaniimasi kabul edilen tek viicut tutma aygitidir. Enerji emici halatin tagima askisi baglanti noktasina diismeyi
dnleme eklentisi “A” veya “A/2” ile baglanmasi GEREKIR. “A/2” eklentisinin gdsterilen noktalarina, 2 “A/2” eklenti baglama noktasiyla
birlikte baglanmalidir. Uriin diismeyi 6nleme veya darbe kuvvetlerine maruz kaldiysa, hemen kullanimdan gekilmesi ve imha edilmesi
GEREKIR.

Bir dlismeyi 6nleme sistemini baglamak igin her miimkiin oldugunda sallanma dlismelerini asgariye indirmek igin dogrudan kullanici
konumunun USTUNDE bulunan bir baglama noktasi segin (Sekil 5'ye bakin). isin baslamasindan énce yapilan risk degerlendirmesi, bir
kenarin (izerinden ylikleme yapmanin miimkiin oldugunu gésterirse, uygun 6nlemler alinmalidir. Kullanici bir digme tehlikesi civarinda
halatin gevseklik miktarini asgariye indirmelidir. Gliciin stpheli oldugu her tiirli noktadan kaginin. Bu amag igin sadlanmis yapisal
baglama cihazlari (EN 795:2012 uyarinca) veya minimum 12 KN giicinde baglama noktalari kullanmak tercih edilir. Yiiksekten diisme
durumunda yapi veya zeminle carpismayi engellemek igin kullanicinin ayaklari altinda bulunmasi gereken minimum bosluk (Sekil 6'a
bakin). 100 kg'lik bir kiitle ve bir diisme faktérii iki durumunda (en kétii durum), bosluk D, durdurma mesafesi H arti 1 m'lik bir ekstra
mesafedir (Sekil 4’e bakin, bosluk=D). Serbest dlislis mesafesini arttirmak igin enerji emicinin herhangi bir yanina baska komponentler
baglamayin, halat, baglanti uglari ve konektdrler dahil bir enerji emicili bir alt sistemin toplam uzunlugu 2 metreyi asmamalidir (yani
konektdr arti halat arti enerji emici arti konektor).

Sekil 7 konektdr dzelliklerine bakin. Konektérler ve halatlarin kenarlar Ustiinde gerilmemesi gerekir. Agma ve kapama iglemi sekil 2'ye
bakin.

Ekipmanin performansini etkileyebilecek tehlikelere ve karsilik gelen givenlik 8nlemlerine dikkat edin. Uriinii her zaman agin sicaklik,
keskin kenarlar, kimyasal maddeler, elektrik akimi, kesikler, asinma, iklimsel maruziyetten uzak tutun. Pendulum disislerine dikkat edin.

Kullanicinin bir kurtarma plani ve bunu uygulayacak araglara sahip olmasi ve planin, bitiin 6ngdriilebilen kosullar altinda hizli kurtarmayi
saglamak icin gerekli ekipman ve 6zel egitimi goz dniine almasi gerekir.

Enerji emici halati, enerji emici halatin kullaniminin izlenmesine izin verecek bigimde kullaniciya atamak énerilir. Bu talimatlar ve kayit
kartinin (sekil 9'a basvurun) her bir enerji emici halat ile birlikte ¢ikariimasi ve saklanmasi gerekir.

Enerji emici halat bir kullanici igin tasarlanmistir. Yiiksekte galismak icin kullanicinin sadlik durumunun iyi olmasi gereklidir. Bazi
tibbi kosullar, tagima askisinin normal kullanimi sirasinda ve acil durumlarda kullanicinin givenligini tehlikeye sokabilir (ilag alma,
kardiyovaskiler problem, vs.). Herhangi bir stiphe durumunda kullanimdan 6nce doktorunuza danisin. Hamile kadinlar ve gocuklarin
enerji emici halat ASLA KULLANMAMALARI gerekir.

Enerji emici halatta modifikasyon veya onarim yapma girisiminde BULUNMAYIN.

Enerji emici halatin su durumlarda kullanimdan hemen gekilmesi givenlik agisindan temel énemdedir: 1) glivenli kullanimi konusunda
durumu ile ilgili herhangi bir siiphe ortaya gikarsa veya 2) diismeyi dnlemek icin kullaniimigsa ve yetkin bir kisiden yazili bir sekilde onay
alinmadan 6nce tekrar kullanilimamigsa

Kullanicinin givenligi igin, triin orijinal varis tlkesi disinda satildigi takdirde yeniden saticinin kullanim, bakim, periyodik denetleme ve
onarim konusundaki talimatlari ve ilave ilgili bilgileri irintin kullanilacag tlkenin dilinde saglamasi temel dnemdedir.

Bu uyarilara uymamak agir yaralanmalar veya 6lime yol agabilir.

BAKIM VE DEPOLAMA

Ag dokumalari polyesterden yapilmistir. Bitiin yik tasiyict donanim ginko kapli elik alagimdir.

Uriinii bir su ve yumusak gamasir deterjani soliisyonu ile temizleyin ve dezenfekte edin. Donanimi temiz bir bez ile kurutun ve Griini
kurumasi igin havaya asin. Isiyla hizli kurutma yapmayin. Asiri kir, boya ve baska yabanci maddelerin birikimi tiriintin diizglin ¢calismasini
onleyebilir ve bazi daha ciddi durumlarda ag dokumasini zayiflatabilir. Tokalari temizlemek ve dezenfekte etmek icin, toka iginde bulunan
yabanci maddelerin timini bir pamuklu gubukla kaldirin. Tozlu ortamlarda toka bir su kabina batirilarak tokalarin diizgiin galismasini
dnleyebilecek ince parcaciklar temizlenebilir. Tokay disaridan temiz bir bezle kurutun ve tokanin iginin kurumasina izin verin. Uriin
kosullari ve temizlikle ilgili sorular MSAya yéneltimelidir. Temizleme ve dezenfeksiyon prosediiriine siki bigimde uyulmasi gerekir.
Hasarli veya bakim ihtiyaci iginde olan ekipmanin “KULLANILMAZ” olarak etiketlenmesi ve hizmetten kaldirimasi gerekir. Dizeltici
bakim (temizlik disinda) ve bilesenlerin degistirilmesi gibi onarimlarin MSA fabrikasinca yapilmasi gerekir. Sahada onarim yapmaya
kalkismayn.

Uriinéi serin, kuru ve temiz bir yerde, dogrudan giines I1sigindan korunacak sekilde depolayin. Isi, nem, isik, yag ve kimyasal maddelerin
veya bunlarin buharlarinin veya diger bozucu bilesenlerin mevcut olabilecegi alanlardan kaginin. Hasarli veya bakim ihtiyaci igindeki
ekipmanin kullanilabilir ekipmanla ayni alanda depolanmamasi gerekir. Son derece toprakli, islak veya baska bir bicimde kirlenmis
olan ekipman depolanmadan 6nce uygun bicimde bakimdan gegirilmelidir (6rn. kurutulmali ve temizlenmelidir). Uzun stireler boyunca
depolanmis ekipman kullaniimadan énce, yetkin bir Kisi tarafindan resmi bir denetleme yapimalidir. Uriinii kesiklerden, nemden,
kimyasal maddelerden ve bunlarin buharlarindan, asiri sicakliklardan ve ultraviyole isinlarindan korumak igin bir ambalaj iginde tasiyin.

ITALIANO
ISTRUZIONI PER L’USO

L'assorbitore di energia MSA integrale con cordino e conforme alla norma EN°. Vedere la figura®1 della specifica del prodotto.
L'assorbitore di energia integrale con cordino € parte di un sistema di protezione anticaduta personale se viene utilizzato con attacco
per arrestare la caduta di un'imbracatura per il corpo (EN°361:2002). Il cordino presenta delle cinghie e dei ganci a scatto a chiusura
automatica, autobloccanti. Per la procedura di apertura e chiusura, vedere la figura®2. L'assorbitore di energia € progettato per dissipare
la forza in una caduta. L'assorbitore di energia andrebbe utilizzato in ogni sistema di protezione anticaduta.

Controllare tutti i connettori per accertarsi che siano chiusi e bloccati prima dell'uso. Attaccare il cordino ad assorbimento di energia
con imbracatura e ancoraggio, vedere la figura®3. L'assorbitore di energia dovrebbe essere collegato vicino all'utilizzatore. Controllare
regolarmente gli elementi di fissaggio e/o regolazione durante I'uso.

Nel caso di assorbitore di energia a cordino doppio, collegare il gancio da ponteggio all'estremita di una gamba ad un ancoraggio
iniziale. Collegare il gancio da ponteggio all'estremita dell'altra gamba ad un ancoraggio secondario prima di muoversi e/o disconnettersi
dall'ancoraggio iniziale. NON disconnettersi dalla posizione iniziale prima di essersi collegato a un altro ancoraggio. | due cordini
separati, ciascuno con un assorbitore di energia, non dovrebbero essere utilizzati fianco a fianco (cioé in parallelo). La coda libera di un
doppio cordino unito all'assorbitore di energia non dovrebbe essere agganciata allimbracatura.

Controllare regolarmente gli elementi di fissaggio e/o regolazione durante 'uso. E’ responsabilita dell'utilizzatore dell'imbracatura MS assicurarsi
che gli utilizzatori del prodotto abbiano familiarita con queste istruzioni per 'uso e siano stati addestrati da una persona competente. Accertarsi
di essere stati adeguatamente addestrati per I'uso di questa imbracatura MSA e assicurarsi di comprendere appieno come funziona.

AVVERTENZE E ISPEZIONE

Il cordino ad assorbimento di energia DEVE essere controllato una volta ogni 12 mesi da una persona competente autorizzata dalla
legislazione vigente nel paese di utilizzo. Il cordino ad assorbimento di energia deve essere completamente ispezionato prima di ogni
utilizzo per verificare che possa essere sottoposto ad un’eventuale manutenzione. Non usarlo se dai dati relativi all'ispezione risulta non
sicuro. Per i dati relativi allispezione vedere quanto segue: evitare che nelle cinghie vi siano segni di una forte usura,bruciature, tagli,
bordi sfrangiati. evitare scuciture e strappi. evitare nei metalli segni di fessurazione, rottura, deformazione. Tuttavia, in caso di caduta,
I'imbracatura non deve pili essere utilizzata. Controllare sempre che I'etichetta del prodotto sia leggibile.

La vita media del prodotto & di 10°anni. Tuttavia, i seguenti fattori possono ridurre le prestazioni del prodotto e la sua durata di vita:
conservazione non corretta, uso non corretto, deformazione meccanica, contatto con sostanze chimiche (acidi e alcali), esposizione a
temperature elevate. Si richiedono delle ispezioni piti frequenti in questi ambienti. Prestare attenzione quando si lavora in prossimita di
zone con rischi elettrici, macchinari in movimento e superfici abrasive.

Tutti i componenti collegati a questo cordino ad assorbimento di energia DEVONO essere compatibili. Un'imbracatura per il corpo &
I'unico dispositivo accettabile di ritenuta del corpo che pud essere utilizzato in un sistema di protezione anticaduta conforme alla norma
EN 363. Il cordino ad assorbimento di energia DEVE essere collegato al punto di attacco dellimbracatura con il tag di protezione
anticaduta “A” 0 “A/ 2". Per quanto riguarda il tag “A/2”, si deve collegare a 2 punti di attacco “A/2". Non utilizzare e distruggere il prodotto
se & stato soggetto ad un arresto dopo una caduta o alle forze d'urto.

Quando & possibile collegare un sistema di protezione anticaduta, scegliere un punto di ancoraggio direttamente sopra la posizione
dell'utilizzatore per ridurre al minimo le cadute da oscillazione (vedere la figura 5). Se la valutazione dei rischi eseguita prima dell'inizio
dellavoro dimostra che il carico in caso di utilizzo sopra un bordo € possibile, devono essere prese le opportune precauzioni. L utilizzatore
dovrebbe ridurre al minimo I'allentamento del cordino in prossimita di una zona a rischio di caduta. Evitare qualsiasi punto in cui la forza
¢ dubbia. E ‘preferibile utilizzare ancoraggi strutturali previsti a tale scopo (secondo la norma EN 795:2012) o punti di ancoraggio con
una resistenza minima di 12 KN. La distanza minima necessaria di sotto dei piedi dell'utilizzatore, per evitare collisioni con la struttura
o terreno in una caduta dall’alto (vedere figura 6). Con una massa di 100 kg e un fattore di caduta di due situazioni (caso peggiore) il
traferro D & la distanza di arresto H piu un'ulteriore distanza di 1 m (vedere la figura 4, il gioco = D). Non collegare altri componenti ad
entrambi i lati del cordino ad assorbimento di energia per aumentare la distanza di caduta libera, la lunghezza totale di un sotto-sistema
con un assorbitore di energia compreso cordino, terminazioni e connettori non deve superare i 2 metri (ad esempio connettore pil
cordino pill assorbitore di energia pill connettore).

Vedere le specifiche del connettore nella figura 7. Connettori e cordini non devono essere sollecitati sui bordi. Per la procedura di
apertura e chiusura vedere la figura 2.

Accertarsi dei pericoli che possono compromettere le prestazioni delle attrezzature e delle relative misure di sicurezza. Tenere sempre
il prodotto lontano da temperature estreme, spigoli vivi, reagenti chimici, conducibilita elettrica, taglio, abrasioni, esposizione climatica.
Attenzione alle cadute a pendolo.

L'utilizzatore deve disporre di un piano di soccorso e dei mezzi a disposizione per la sua attuazione, e che il piano deve tenere conto
delle attrezzature e della formazione specifica necessaria per effettuare un pronto soccorso in tutte le condizioni prevedibili.

Si raccomanda di assegnare il cordino ad assorbimento di energia all'utilizzatore per consentirgli di monitorare 'uso cordino ad
assorbimento di energia. Queste istruzioni e la scheda di registrazione (vedere la figura®9) devono essere rilasciate e tenute con ogni
cordino ad assorbimento di energia.

Il cordino ad assorbimento di energia & progettato per un solo utilizzatore. Per effettuare lavori in quota € necessaria una buona
condizione fisica dell' utilizzatore. Alcune condizioni mediche possono minacciare la sicurezza degli utilizzatori durante il normale utilizzo
dellimbracatura e in caso di emergenza (che assumono farmaci, problemi cardiovascolari, ecc.). In caso di dubbio, consultare il proprio
medico prima dell'uso. Le donne gravide e i minorenni non devono MAI usare il cordino ad assorbimento di energia.

NON modificare o tentare riparazioni sul cordino ad assorbimento di energia.

E ‘essenziale per la sicurezza che il cordino ad assorbimento di energia venga subito ritirato se: 1) ci sono dubbi sulle sue condizioni
per garantire un uso sicuro o 2) qualora sia stata utilizzata per arrestare la caduta e non riutilizzata fino alla conferma per iscritto da
parte di una persona competente.

E essenziale per la sicurezza dellutilizzatore che, qualora il prodotto venisse rivenduto fuori dal paese di destinazione originale, il
rivenditore fornisca le istruzioni e le informazioni supplementari pertinenti per 'uso, per la manutenzione, per I'ispezione periodica e per
la riparazione nella lingua del paese in cui il prodotto deve essere utilizzato.

L'inosservanza di queste avvertenze o I'abuso pud provocare lesioni gravi o mortali.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE

Le cinghie sono realizzate in poliestere. Tutti gli elementi portanti sono realizzati in acciaio legato placcato di zinco.

Pulire e disinfettare il prodotto con una soluzione di acqua e detersivo delicato. Asciugare gli elementi con un panno pulito e appendere
il prodotto ad asciugare all'aria aperta. Non affrettare I'asciugatura con il calore. L'eccessivo accumulo di sporcizia, vernice, o altri corpi
estranei pud impedire il corretto funzionamento del prodotto, e in casi gravi, indebolire la cinghia. Per la pulizia e la disinfezione delle
fibbie utilizzare un batuffolo di cotone per rimuovere qualsiasi corpo estraneo dalla fibbia. In ambienti polverosi, immergendo la fibbia in
un contenitore di acqua puo essere utilizzata per eliminare le particelle fini che possono impedire il corretto funzionamento delle fibbie.
Asciugare la fibbia nella parte esterna con un panno pulito e lasciare che la fibbia venga asciugata all'aria aperta. Le domande relative alle
condizioni del prodotto e alla pulizia devono essere rivolte a MSA. La procedura di pulizia e disinfezione devono essere rigorosamente
rispettate. L'attrezzatura, che & danneggiata o necessita di manutenzione, deve essere etichettata come “INUTILIZZABILE” e messa
fuori servizio. La manutenzione correttiva (oltre alla pulizia) e la riparazione, come ad esempio la sostituzione di elementi, devono essere
eseguite nella sede MSA. Non tentare riparazioni sul campo.

Conservare il prodotto in un luogo fresco, asciutto e pulito lontano dalla luce solare diretta. Evitare le zone dove calore, umidita, luce,
olio e sostanze chimiche o loro vapori o altri elementi degradanti possono essere presenti. L'attrezzatura, che & danneggiata o necessita
di manutenzione, non deve essere conservata nella stessa zona delle attrezzature utilizzabili. Eseguire una corretta manutenzione
dell'attrezzatura molto sporca, bagnata, o comunque contaminata (ad esempio, asciugata e pulita) prima dello stoccaggio. Prima di
utilizzare I'attrezzatura che & stata conservata per lunghi periodi di tempo, si raccomanda di incaricare una persona competente che
esegua un'ispezione formale. Trasportare il prodotto nella propria confezione per proteggerlo da tagli, umidita, sostanze chimiche e loro
vapori, temperature estreme, e raggi ultravioletti.

KA3AKLLA
MAAOATIAHY H¥CKAYIbIFbI

MSA amopTusatopbl 6ap apkaH EN ctaHgapTbiHa cail. Byn eHim KegeH ogarbiHbii TP TC 019/2011 “XKeke KopraHy
KypanaapblHbIH kayinciaairi” Typanbl TexHvkanblk pernameHTiHiH TananTtapbiHa xayan 6epegi. 1-cypeTtTeri eHim
cvnatTaMachblH KepiHi3.

AMOpTM3aTOpnbl apkaH — TOnblK [AeHeHi cakTanablpy 6Gaynbl 6engikTiH KynaygaH KopFaHy >KyhecimeH
nangananbinatelH 6ip Geniri (EN 361:2002). ApkaH TokbimMa GayaaH xeHe e3giriHeH xabbinaTbiH, e3airiHeH
KynbinTanatblH KapabuHHeH Typaapbl. Aly xaHe xaby kagamaapblH 2-CypeTTeH KepiHi3. AMopTu3aTop Kynay
bapbicblHAa KYLWTi TapaTyFa apHanFaH. AMoptusatopabl apbip KynayaaH KopraHy >XyeciMeH napganaHy kepek.
Manpananyabl H6actamac GypblH Gaprblk XanfFarbilUTapablH KaObiMFaHbIH JKeHe KynbinTasiFaHblH TEKCepiHi3.
CakraHapipywbl Gaynbl 6enpiri MmeH aHkepi 6ap amopTusaTopsibl apkaHbl TafFy opiciH 3-CypeTTeH KepiHi3.
AmopTuzatopabl nanganaHyLublFa xakbiH xarnfay kepek. [ManganaHy bapbicbiHOa KaTtanTy eHe/Hemece peTTey
ANeMeHTTEepIH TypaKTbl TYpAe TEKCEpPiHi3.

Eki askTbl amopTn3atopbl 6ap apkaH yuwiH 6ip askTbiH ylWblHAaFbl acna 6ayabl 6acTankbl aHKepre xanfaHbl3.
Backa asiKTbiH yWbIHAAFbI acna 6ayabl ekiHLi aHkepre GipiHLLI @aHKepAEH XbIMKbITNAC XaHe/HeMece axblpaTnac
BypblIH xanfaHbl3. backa aHkepre xanfaHraHblHbI3Wwa GipiHLi opHbIHbI3gaH AXXbIPAMAHbBI3. AmopTtusatopnsl
eki benek apkanabl katap (sFHW, napannen) nanganadyra 6onmanael. AMopTU3aTopMeH OipiKTipinreH eki yLuTbl
apkaHHbIH 60C YLLIbIH cakTaHabIPyLbl Gaynbl 6enaikke KbiCTbipMay Kepek.

ManpanaHy GapbicbiHOa KaTalTy >XaHe/Hemece peTTey aneMeHTTEepiH TypakTbl Typae TekcepiHi. Ocbl eHiMAi
nanganaHyLublnapapblH HyckaynapbIMEH TaHbICYbIH kaHe BinikTi agamHbIH OKbITYbIH kagaranay MSA caktaHabIpyLbl
6aynbl 6engiriH nanganaxyLwblHbIH Xayankepuwiniringe. Ocbl MSA caktaHabipyLwbl 6aynbl 6engikTi kuowi peTiHae
OHbl AypbIC NarAanaHyfa OKbITbIfFaHbIHbI3Fa XKOHE OHbIH Kanam XYMbIC iICTENTiHIH TOMbIK TYCIHFEHiHi3re Ko3 XeTKi3iHi3.

ECKEPTYNEP XXOHE TEKCEPY

MSA amopTu3saTopsibl apkaHbiH NanganaHbinatblH engeri aFbiMaarbl 3aHMeH KyntanfFaH 6inikti mamanra 12 ai
calblH TekcepTy kepek. MSA amopTu3aTopnbl apkaHbIHbIH XXYMbICKA >kapambl eKeHiH ap konaaHap angbliHaa
Tekcepk KAXKET. OHbl TeKkcepreH kea3fie Tekcepy aHblKTaMarbiFbiHa Cai OHbIH, KayinTi Kyiae TypraHbl aHblKTanca,
OHbl NanganaHbaHbI3. Tekcepy aHblKTaMacbliHAa MblHanap kepcetinreH: OHblH 6enbeynepiHiH To3yblHa, KytoiHe,
KecinyiHe XeHe >XWeKTepiHiH eckipyiHe xon 6epmeHi3. OHbIH TiriCTEPIHIH KEHEIHe XaHe XKbIPTbINyblHa XOn
6epmeHi3. OHbIH MeTann GenikTepiHiH apbifyblHa, CbiHayblHA XOHe MaubicyblHa Xon 6epmeHi3. [lereHmeH,
Ke3 KenreH KynaygaH KeWiH, caktaHablpywbl Gaynbl 6enaikTi kongaHbICTaH LblFapy kepek. OpkallaH eHiM
»KancblpMacbIHbIH XapaMAabInblfblH TEKCEPIN XYPiHI3.

OHiMHIH opTaLua KbI3meT eTy mep3simi — 10 xbin. [lereHMeH, MblHa dakTopnap eHiMHiH eHIMAINITH XeHe Kbl3MeT eTy
Mep3iMiH a3aiiTybl MyMKiH: AypbIC cakTamay, Aypbic naiaanaHbay, MexaHvKanblk ManbICy, XMMMKaTTapFa (KblLKbingap
MEH CinTinep) T1in KeTy, XofFapfbl TemnepaTtypanapfa weirapy. Ocbl opTanapaa Tekcepyai XuineTy kepek. JnekTpnik
KayinTi aiMaKTapaa, XbimkbiMansl MexaHM3MAEPiH KackiHaa XaHe Teric eMec xeprnepae aca cak 60rbIHbI3.

Ocbl amopTu3aToprbl apkaHHbIH 6apnblk kypamaac 6enwekTtepi Tanantapra CAN 6onybl kepek. Tonblk AeHEeHi
cakTanablpy Gaynbl 6engiri — kynayanaH kopray xymnecinge EN 363 crtaHaapTbiHa cav naviganaHyFa 6onatbiH
Xanfbl3 pykcaT eTinreH KynayaaH Kopray kyieci. AMopTu3aToprbl apkaHabl cakTaHAabIpyLubl 6aynbl 6enaikTiH
inveriHe «A» Hemece «A/2» inrekTepiMeH xarnray kepek. «A/2» inreriHe 2 «A/2» inveriH Tary kepek. Erep ocbl
©HiM KynayaaH KopFaHy HeMece COKKbl KyLUTepiHe yLblpaca, OHbl KONAaHbICTaH Aepek LWbiFapbin, xoto KEPEK.
MywmkiH ©onca, KynaygaH kopFaHy >KyWeciH TaFy YLiH, TepGeTiny canpapblHaH Kynay MyMKiHAIMH asanty
MakcaTblHaa (5-cypeTTi KepiHi3) nanaanaHyLubl opHbiHbIH YCTIHOETT aHkepnik 6ekiTy HyKTECiH Tikenen TaHaaHbI3.
XKymbicTbl BacTaraHFa AeviH opblHAanfFaH Kayin-katepai 6aranay >xymbiCbl LWamaaaH ThiC XXYK nanganaHbinybl
MYMKiH €KeHiH KepceTce, TUICTi anfbliH any wapanapbiH KongaHy kepek. MaaanaryLlusl kynay kayni 6ap xepae
TypFaH apkKaHHbIH 9nCi3 XepnepiH asanTybl kepek. Kes kenreH KyAaikTi xxepre kyw kongaHbaHel3. Ockl MakcaTtka
apHanraH KypbinbiMabik aHkepnepai (EN 795:2012 ctaHgapTbiHa cail) Hemece eH a3 kyLwi 12 KN 6onatbiH aHkepnik
GekiTy HykTenepiH nanganaHfaH eH. KypbinbiIMMeH COKTbIFbICYAbIH Hemece BUIKTIKTEeH xepre KynayablH angbiH
any ywiH naiaanaHyLubl asfbiHbiH acTbl TUICTI AeHrenae Tasa 6onybl kepek (6-cypeTTi kepiHi3). 100 kr canmakneH
XaHe Kynay akTopblHbIH €Ki XafdanbiMeH (eH xamaH xargan) D aeHrevingeri Tasanblk — H KkynayaaH KopraHy
apakaLlbIKTbIfbl, COHbIMEH KaTap kocbiMwwa 1 M (4-cypeTTi, D apakalubIKTbIFbIH KOpiHi3) KOCbIMLUIa apakallbIKTbIK.
EpkiH Kynay apakalblKTbifblH a3anTy YLiH amopTu3aTop apkaHblHbiH ewwbip >afblHa Gacka Hapcenepai
Xanramasbl3, apkaHabl amopTuaatopbl 6ap KockiMLUA XYMEHIH 6apnblK Y3bIHAbIFbI, YLITAPbI XOHEe XanfFafbiTapbl
2 meTpaeH acnanapl (Mblcanbl, XanfarbILWTbl, apkaH4bl, aMOPTU3aTOPAbI XOHE XanfafFbllTbl KOca anFaHaa).
7-cypeTTeri Xanfafblll cunaTTaMachliH KepiHi3. XKanfarbilwTap MeH apkaHaapfFa WwamMagaH TbIC XYK Tycipinmeyi
Kkepek. ALLy XoHe aby aAiCiH 2-CypeTTeH KepiHi3.

KababIKTblH  TUiMAiniriHe acep eTyi MyMKiH kayin-katepnepgeH abai OGonbiHbI3 XaHe TMICTi kayincisaik
LapanapblH KonaaHbIHbI3. OHIMAI 9pKaLLaH eTe XoFapbl He TOMEH TemnepaTtypafaH, eTkip 3aTTapaaH, XMMUAIbIK
peareHTTepAeH, anekTp eTKi3riluTepiHeH, KeCcydeH, kaxanyaaH, KnuMaTtTblk acepAeH aynak epre KowblHbI3.
Tepbenin kynayaaH cak 60onbiHbI3.

ManpanaHylwblaa KyTKapy )ocnapbl MEH OHbl NanganaHy Kypangapbl 6onybl kepek xaHe on xocnapaa 6apnbik
bomkamaanFaH xarganunapaa Xbingam xeHe TMiMAi KyTKapy YLLUiH KaXEeT KypblSiFbl MEH OKbITY eCKepinyi kepek.
AMopTU3aTOpIbl apkaHabl nanaanadyabl 6akbinay yLiH amopTuaatopnbl apkaHabl 6ip nanganaHyLubiFa Tancbipy
ycbiHbINaapel. Ocbl Hyckaynapapl XaHe xa3banap kapTacbkiH (9-CypeTTi kepiHi3) apbip amopTusaTopsbl apkaHMeH
Oipre WblIFapy xaHe cakTay Kepek

Byn amopTu3aTopnbl apkaH Gip agamfa apHanfaH. BUIKTIKTeri XyMbICTbl OpblHAAy YLWiH naiganaHyLubiHbIH,
[AeHcaynbifbl xakcbl 6onybl kepek. MSA cakTaHablpyLwbl 6aynbl 6engiriH sageTTe nanganaHFaHaa KeHe anatTbl
Xafgavnapaa (oepi-gepmektep kabbingay, Kypek >keHe kaH Tambipbl npobremanapbl xeHe T.6.) keinbip
MeaMuMHarnbIK Xafhannap nanganaHyLwbiHbIiH Kayincisairiie HykcaH kenTipyi MymkiH. Kangai ga 6ip kyaik 6onca,
nanganaHbac GypblH [apirepiHisbeH keHeciHi3. XKykTi aiiengep MeH xac Gananap amopTusatoprbl apkaHabl
ELWKALLAH nainaanaH6aynapbl KEPEK.

AMopTM3aTOpnbl apkaHabl XeHaeyre Hemece e3repTyre elukawaH OPEKETTEHBEHI3.

MbiHa xafgainapga amopTv3aTopnbl apkaHabl KonaaHbiCTaH Aepey LbiFapy kepek: 1) OHbIH  Kayincia
narganaHbinaTbiHbIHA KATbICTbI Ke3 KenreH KyAik TyblHAaca Hemece 2) on KynayaaH KopraHy yLiH naganaHbinca
)KOHEe OHbIH Xxapambl eKeHiH GinikTi MamaH xasbalua Typae MakyngaMaibliHLLa KaiTa nanganaHsinvaca.

Erep ocbl eHiM GacTankbl Mexeni enaeH TbiC xxepae kanTa caTblnca, ocbl ©HiM caTbinaTtbliH en TiniHAaeri naaanaxy,
KYTiM KepceTy, KeseHAi TypAe TeKCepy XaHe XeHaey HyckaynblkTapbl MeH KaTbICTbl KOCbIMLIA ManiMeTTepai
nenpaan 6epepni, 6yn nanganaHyLwbIHbIH Kayinciaairi ywiH MaHbi3abl 6onbin Tabbinagpl.

Ocbl eckepTynepai opblHAaMay ayblp agaMm xapakaTTapblHa HeMece eniMmre cebeni 6onaabl.

TEXHUKAJbIK KYTIM KOPCETY XXOHE CAKTAY

Tokbima 6ay nonucTepaeH xacanfaH. bapnblk Xyk keTepeTiH Kypanaap MbIpbiLL XanaTbliFaH kocnanel 6onatraH
XacanfaH.

OHiMAI Cy MEeH XXyMCaK Kip XYFbILL CyMbIKTbIKNEH TazanaHbl3 aHe 3anancelagaHabipbiHbi3. Kypanabl Tasa wybepekneH
KypFaTbIHbI3 XX8He eHiMZAj inin KovbIn KenTipiHi3. blcTbIkNeH xbingam kenTipmeHis. LlamagaH apTbik XuHanfsaH Kip, cbip
Hemece backa Hepce eHIMHIH AypbIC XXyMbIC iCTeyiHe keepri kenTipeai xaHe kenbip xargannapaa TokbiMa bayabl
ancipetesi. AibinbacTtapabl Tasanay xaHe 3anarncbli3gaHablpy xeHe abinbac iwiHaeri kea kenreH 6erge 3aTTbl KETipy
YWiH MaKTa TaMnoHAapbIH NaaanaHbiHbI3. AbinGacTapablH AYPbIC XKYMbIC iCTeyiHe kefepri KenTipyi MyMKiH ycak
GernLiekTepai Waiibin TacTay YLUiH LWaHapl opTanapga avblnbactsl cybl 6ap biabicka 6aTbipy KaxeT 60mybl MyMKiH.
AbINGacTbIH CbIpThIH Tasa LybepekneH KypFaTbiHbI3, an ilWiH ayameH KenTipiHi3. OHIMHIH KyiiiHe xaHe Tasanayfa
KaTbICTbl cypakTap MSA komnaHusicbiHa Xxibepinyi kepek. Tasanay xaHe 3anancbi3aaHablpy npoueaypachiH kataH
yCTaHy KaxeT. 3akbiMaaHFaH HemMece TEXHUKarbIK KyTiM KepCeTydi KaeT eTeTiH KypbinFbiHbl «XKAPAMCbI3» gen
6enrinen, konpgaHbICTaH LbiFapy kepek. Kocankel benwiektepai aybiCTbipy CUSIKTBI Ty3eTy (TaszanayfaH 6acka) xaHe
XeHaey )KymblcTapblH MSA 3aybiTbl OpblHAAYbI Kepek. ©3 GeTiHi3Lue xeHaeyre apeKeTTeHOeHi3.

OHimai cankblH, KypfFak, Tasa XeHe KyH TYCNeuTiH epae cakTaHbl3. blcTbik, binFan, xapblk, MyHan eHimaepi
XOHe XxMmuKaTTap Hemece onapgablH bynapbl He 6acka Aa To3abIpFbILL Hapcenepi 6ap anmakTapaaH aynak xepae
yCTaHbI3. 3akbiMAaHFaH Hemece TeXHWKanblK KbI3BMETTI KaXKET eTeTiH KypbinfbiHbl apamabl KypbiiFbl TypraH
xepae caktamanbi3. KaTtTbl KipnereH, binfangaHfaH Hemece 6ackalla Typae nacTtaHfFaH KypbliFbiHbl cakTamac
OypbIH OFaH AypbIC TeXHUKanbIK KyTiM (Mblcanbl, KENTipy XeHe Tadanay) kepceTinyi kepek. bipas yakblT 6oiibl
cakTanfaH KypbinfbiHbl nanaanan6ac bypbiH, 6inikTi MamaH pecMu Tekcepy apeKkeTiH opbiHAaybl kepek. Ocbl eHIM
TacblMangaraH Kesfe OHbl KecikTepaeH, binfFanaaH, XuMukaTTapaaH xaHe onapablH 6ynapblHaH, akcTpemanpl
TemnepartypanapaaH XaHe ynbTpakynriH caynefeH Kopray YLiH ©3iHiH opamMblHa canbimn XYpiHi3.

DEUTSCH
GEBRAUCHSANLEITUNG

Der MSA Fallddmpfer mit Verbindungsmittel entspricht EN-Normen. Zur Produktspezifikation siehe Abbildung 1.

Der Fallddmpfer mit Verbindungsmittel ist Teil eines personlichen Auffangsystems, wenn er mit der Auffangbefestigung eines
Auffanggurts (EN 361:2002) verwendet wird. Das Verbindungsmittel besteht aus Gewebe und selbstverschlieBenden, selbstsichernden
Schnapphaken. Zu den Schritten zum Offnen und SchlieRen siehe Abbildung 2. Die Fallddmpfer dienen zum Ableiten von Kréften bei
einem Sturz. Fallddmpfer sollten in jedem Auffangsystem verwendet werden.

Uberpriifen Sie vor dem Einsatz alle Anschliisse, um sicherzustellen, dass sie geschlossen und gesichert sind. Zum Befestigen des
Falldampfers mit Verbindungsmittel an Gurt und Verankerung siehe Abbildung 3. Der Fallddmpfer sollte in der N&he des Benutzers
angebracht werden. Uberpriifen Sie wahrend des Einsatzes regelmaRig die Befestigungs- und/oder Einstellelemente.

Verbinden Sie beim Fallddmpfer mit dem zwei Schenkel aufweisenden Verbindungsmittel den Gertisthaken am Ende eines der
beiden Schenkel mit einer ersten Verankerung. Verbinden Sie den Geriisthaken am Ende des anderen Schenkels mit einer zweiten
Verankerung, bevor Sie sich bewegen und/oder die Verbindung von der ersten Verankerung I6sen. Lésen Sie NICHT die Verbindung
von der ersten Position, bevor Sie eine Verbindung zu einer anderen Verankerung hergestellt haben. Die beiden separaten, jeweils mit
einem Fallddmpfer versehenen Verbindungsmittel sollten nicht nebeneinander (parallel) verwendet werden. Der freie Schenkel eines
Verbindungsmittels mit zwei Schenkeln und Falld@mpfer sollte nicht am Gurt angebracht werden.

Uberpriifen Sie wéhrend des Einsatzes regelmaRig die Befestigungs- und/oder Einstellelemente. Die Benutzer des MSA Gurts sind dafiir
verantwortlich, dass sie mit dieser Gebrauchsanleitung vertraut gemacht und von einer fachkundigen Person geschult werden. Sorgen Sie
als Trager dafir, dass Sie im Gebrauch dieses Gurts ausreichend geschult sind und dass Sie seine Funktionsweise vollsténdig verstehen.

WARNUNGEN UND PRUFUNG

Der Falldampfer mit Verbindungsmittel MUSS einmal jahrlich von einer fachkundigen, nach der aktuellen Gesetzgebung im Land seines
Einsatzes zugelassenen Person iberpriift werden. Der Fallddmpfer mit Verbindungsmittel MUSS vor jedem Einsatz vollstandig Uberprift
werden, um sicherzustellen, dass er in einsatzbereitem Zustand ist. Verwenden Sie ihn nicht, wenn die Priifung nach der Priifreferenz
einen unsicheren Zustand ergeben hat. Nach der Prifreferenz ist beim Verbindungsmittel Folgendes unzuldssig: starke Abnutzung,
Brandstellen, Schnitte, ausgefranste Kanten bei den Riemen; lockere, abgerissene Stiche; Risse, Briiche, Verformungen bei Metallteilen.
Nach einem Absturz muss der Gurt jedoch auBer Betrieb genommen werden. Uberprifen Sie immer die Lesbarkeit des Produktetiketts.
Die durchschnittliche Lebensdauer des Produkts betragt 10 Jahre. Die Leistung des Produkts und seine Lebensdauer kdnnen jedoch
durch die folgenden Faktoren verringert werden: falsche Lagerung, falsche Verwendung, mechanischer Verzug, Kontakt mit Chemikalien
(Sauren und Alkalien), hohe Temperaturen. In diesen Umgebungen sind haufigere Priifungen erforderlich. Seien Sie vorsichtig bei
Arbeiten an elektrischen Gefahrenquellen, beweglichen Maschinen und rauen Oberflachen.

Alle mit diesem Falldampfer mit Verbindungsmittel verbundenen Komponenten MUSSEN kompatibel sein. Ein Auffanggurt ist die einzig
akzeptable Vorrichtung zum Halten des Kérpers, die in einem Auffangsystem gemaB EN 363 verwendet werden kann. Der Falldampfer
mit Verbindungsmittel MUSS mit einem Gurtbefestigungspunkt mit dem Auffangetikett “A” oder “A/2” verbunden werden. Er muss mit
2 “A/2’-Befestigungspunkten mit den Punkten verbunden werden, die durch das “A/2"-Etikett angegeben sind. Wenn das Produkt
Auffang- oder Aufprallkréften ausgesetzt war, MUSS es unverziiglich auer Betrieb genommen und zerstért werden.

Wenn moglich, wahlen Sie zur Befestigung eines Auffangsystems einen Anschlagpunkt direkt UBER der Benutzerposition, um
Pendelbewegungen beim Sturz zu minimieren (siehe Abbildung 5). Wenn die vor Beginn der Arbeiten durchgefiihrte Risikobewertung
ergibt, dass Belastung bei Nutzung (iber einen Rand méglich ist, sollten entsprechende VorsichtsmaRnahmen ergriffen werden. Der
Benutzer sollte dafiir sorgen, dass das Verbindungsmittel in der Nahe einer Absturzposition so gering wie méglich durchhangt. Vermeiden
Sie Punkte, an denen Zweifel im Hinblick auf die Festigkeit aufkommen. Es sollten bevorzugt fiir den Zweck bereitgestellte bauseitige
Verankerungen (geméaf EN 795:2012) oder Anschlagpunkte mit einer Mindestfestigkeit von 12 kN verwendet werden. Der notwendige
Mindestabstand unter den FiiRen des Benutzers, um beim Sturz aus einer Hohe einen Aufprall auf der Struktur oder dem Boden zu
vermeiden (siehe Abbildung 6), ist in Abbildung 4 mit D angegeben. Bei einer Masse von 100 kg und einer Situation mit Sturzfaktor zwei
(dem schlimmsten Fall), ist der Abstand D der Auffangweg H plus eines zusatzlichen Abstands von 1 m (siehe Abbildung 4, Abstand=D).
Verbinden Sie an beiden Enden des Fallddmpfers mit Verbindungsmittel keine anderen Komponenten, um die freie Fallstrecke zu
verlangern; die Gesamtlange eines Teilsystems mit einem Fallddmpfer einschlieRlich Verbindungsmittel, Abschliissen und Anschliissen
darf 2 Meter nicht tiberschreiten (z. B. Anschluss plus Verbindungsmittel plus Falld@mpfer plus Anschluss).

Zur Anschlussspezifikation siehe Abbildung 7. Anschliisse und Verbindungsmittel dtirfen nicht Uber Kanten beansprucht werden. Zum
Offnungs- und SchlieRvorgang siehe Abbildung 2.

Achten Sie auf die Gefahren, die die Leistung der Ausrlistung beeintrachtigen kdnnen, und auf entsprechende Sicherheitsvorkehrungen.
Halten Sie das Produkt immer fern von extremen Temperaturen, scharfen Kanten, chemischen Reagenzien, elektrischer Leitfahigkeit,
Schneiden, Abrieb und klimatischer Exposition. Beachten Sie die Pendelbewegungen beim Fallen.

Der Benutzer muss einen Rettungsplan und die Mittel zu seiner Umsetzung haben; der Rettungsplan muss die Ausriistung und die spezielle
Schulung beriicksichtigen, die notwendig sind, um unter allen vorhersehbaren Bedingungen eine wirkungsvolle Rettung durchzufiihren.
Es wird empfohlen, den Falldampfer mit Verbindungsmittel einem Benutzer zuzuweisen, um die Nachverfolgung der Falldampfer
mit Verbindungsmittel zu ermdglichen. Diese Anweisungen und die Priifkarte (siehe Abbildung 9) sind mit jedem Fallddmpfer mit
Verbindungsmittel auszugeben und mit ihm mitzufiihren.

Der Falldampfer mit Verbindungsmittel ist fiir einen Benutzer konstruiert. Eine gute kérperliche Verfassung des Benutzers ist zur
Durchfiihrung von Arbeiten in der Hohe notwendig. Bestimmte Gesundheitseinschrankungen kénnen die Sicherheit des Benutzers
wahrend des normalen Einsatzes des Gurts und in Notfallen geféahrden (Einnahme von Medikamenten, Herz-Kreislauf-Probleme usw.).
Im Zweifelsfall fragen Sie immer lhren Arzt vor der Verwendung. Schwangere Frauen und Minderjahrige dirfen den Fallddmpfer mit
Verbindungsmittel NIEMALS verwenden.

Verandern Sie den Fallddmpfer mit Verbindungsmittel NICHT und versuchen Sie NICHT, Reparaturen vorzunehmen.

Es ist fir die Sicherheit unbedingt erforderlich, dass der Gebrauch des Falld&mpfers mit Verbindungsmittel unverziiglich eingestellt
wird, wenn Folgendes zutreffen sollte: 1) es kommen Zweifel auf, ob sein Zustand eine sichere Nutzung zuldsst, oder 2) er wurde zum
Auffangen genutzt und vor einer weiteren Nutzung wurde nicht durch eine zusténdige Person bestatigt, dass diese Nutzung zulassig ist.
Es ist wichtig fiir die Sicherheit des Benutzers, dass der Wiederverkaufer im Fall eines Wiederverkaufs des Produkts auRerhalb
seines urspriinglichen Bestimmungslandes Anleitungen und zusétzliche malgebliche Informationen zur Benutzung, zur Wartung, zur
regelmaRigen Uberpriifung und zur Reparatur in der Sprache des Landes bereitstellt, in der das Produkt eingesetzt werden soll.

Die Nichtbeachtung dieser Warnungen kann zu schweren Personenschéden oder zum Tod fiihren.

WARTUNG UND LAGERUNG

Das Gewebe ist aus Polyester gefertigt. Alle lasttragenden Ausriistungsteile bestehen aus verzinktem legiertem Stahl.

Reinigen und desinfizieren Sie das Produkt mit einer Ldsung aus Wasser und einem milden Waschmittel. Trocknen Sie Teile mit einem
sauberen Tuch und héngen Sie das Produkt zum Trocknen an der Luft auf. Setzen Sie nicht zum schnellen Trocknen Wérme ein. UberméaRige
Ansammlungen von Schmutz, Lack oder anderen Fremdstoffen kdnnen die ordnungsgeméfe Funktion des Produkts verhindern und in
schweren Fallen das Gewebe schwachen. Verwenden Sie zum Reinigen und Desinfizieren von Schnallen ein Wattestabchen, um Fremdstoffe
aus der Schnalle zu entfernen. In staubhaltigen Umgebungen kann die Schnalle in einen Wasserbehélter eingetaucht werden, um feine
Partikel auszuspiilen, die die ordnungsgeméafe Funktion der Schnallen verhindern kénnen. Trocknen Sie die Schnalle aufen mit einem
sauberen Tuch und lassen Sie das Innere der Schnalle an der Luft trocknen. Wenden Sie sich wegen Fragen zum Zustand des Produkts und
seiner Reinigung an MSA. Das Verfahren zur Reinigung und Desinfizierung ist genau zu befolgen. Beschadigte oder zu wartende Ausriistung
muss als “NICHT EINSATZBEREIT” beschriftet und auRer Betrieb genommen werden. Instandsetzung (auRer Reinigung) und Reparaturen
wie das Ersetzen von Bauteilen miissen im Werk von MSA durchgefiihrt werden. Versuchen Sie nicht, Reparaturen vor Ort durchzufiihren.
Lagern Sie das Produkt an einem kiihlen, trockenen und sauberen Ort ohne direkte Sonneneinstrahlung. Vermeiden Sie Bereiche, in
denen Hitze, Feuchtigkeit, Licht, Ol und Chemikalien oder Chemikaliend@mpfe oder andere schadigende Einwirkungen auftreten bzw.
vorhanden sein kénnen. Beschédigte oder zu wartende Ausriistung sollte nicht im gleichen Bereich wie einsatzbereite Ausriistung
aufbewahrt werden. Stark verschmutzte, nasse oder anderweitig verunreinigte Ausriistung sollte vor der Einlagerung ordnungsgeman
gewartet (z. B. getrocknet und gereinigt) werden. Vor dem Einsatz von iber l&ngere Zeitrdume eingelagerter Ausriistung muss eine
férmliche Uberpriifung von einer fachkundigen Person durchgefiihrt werden. Transportieren Sie das Produkt in einem Paket, das es vor
Schnitten, Feuchtigkeit, Chemikalien und Chemikalienddmpfen, extremen Temperaturen und UV-Stahlen schiitzt.

NEDERLANDS
GEBRUIKSAANWIJZING

De MSA schokdemper integraal met vanglijn is conform de EN norm. Zie afbeelding 1 voor productspecificatie.

De schokdemper integraal met vangliin is onderdeel van een persoonlik valbeveiligingssysteem indien gebruikt met
valbeveiligingsbevestiging van een harnasgordel (EN 361:2002). De vanglijn is van band met zelfsluitende, zelfvergendelende
musketonhaken. Zie afbeelding 2 voor het openen en sluiten ervan. De schokdemper is gemaakt om valkracht te verspreiden.
Schokdempers moeten worden gebruikt in elk valbeveiligingssysteem.

Controleer voor gebruik of alle aansluitstukken gesloten en vergrendeld zijn. Bevestig de schokdempervangliin met het harnas
en ankerpunt, zie afbeelding 3. De schokdemper moet vlakbij de gebruiker zitten. Controleer regelmatig de bevestigings- en/of
instelelementen tijdens gebruik.

Voor de schokdempervanglijn voor twee benen sluit u de steigerhaak op het uiteinde van het ene stuk aan op een eerste ankerpunt.
Sluit de steigerhaak op het uiteinde van het andere stuk aan op een tweede ankerpunt voordat u gaat bewegen en/of u losmaakt van
het eerste ankerpunt. Maak u NIET LOS van uw eerste ankerpunt voordat u bent bevestigd aan een ander ankerpunt. De twee aparte
vanglijnen, elk met een schokdemper, mogen niet naast elkaar (d.w.z. parallel) worden gebruikt. Het vrije been van een vanglijn voor
twee benen gecombineerd met schokdemper mag niet aan het harnas worden gehaakt.

Controleer regelmatig de bevestigings- en/of instelelementen tijdens gebruik. Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker van het MSA
harnas om ervoor te zorgen dat hij op de hoogte is van deze gebruiksinstructies en getraind is door een deskundige in het gebruik van het
product. Zorg ervoor dat u, de drager, afdoende getraind bent in het gebruik van dit harnas en dat u de werking ervan volledig begrijpt.

WAARSCHUWING & INSPECTIE

De schokdempervanglijn MOET iedere 12 maanden worden geinspecteerd door een deskundige die daartoe gemachtigd is onder de
huidige wetgeving van het land van gebruik. De schokdempervanglijn MOET voor elk gebruik volledig worden geinspecteerd om te
controleren of deze veilig voor gebruik is. Gebruik het product niet als blijkt dat deze bij inspectie niet veilig is. Het volgende moet worden
geinspecteerd: De banden mogen geen ernstige slijtage, brandplekken, snijplekken, gerafelde randen vertonen. Er mogen geen losse
steken in naden, kapotte naden zijn. Er mogen geen barsten, scheuren of vervorming van de metalen onderdelen voorkomen. Na een
val moet het harnas buiten gebruik worden genomen. Controleer altijd de leesbaarheid van het label.

De gemiddelde levensduur van het product is 10 jaar. De volgende factoren kunnen echter de prestatie van het product en de levensduur
verminderen: incorrecte opslag, incorrect gebruik, mechanisch krom trekken, contact met chemicalién (zuren en basen), blootstelling
aan hoge temperaturen. Onder dergelijke omstandigheden moet het product vaker worden geinspecteerd. Wees voorzichtig in zones
waar gevaar door elekriciteit, bewegende machines en schurende opperviakken kan optreden.

Alle componenten bevestigd aan deze schokdempervanglijin MOETEN op elkaar afgestemd zijn. Een harnasgordel is het enige
toegelaten toestel om een lichaam vast te houden dat gebruikt mag worden in een valbeveiligingssysteem volgens EN 363. De
schokdempervanglijn MOET worden bevestigd aan het bevestigingspunt van het harnas met de valbeveiligingsmarkering “A” of “A/2”.
De vanglijn moet met 2 “A/2” punten met die punten worden bevestigd die een “A/2” markering hebben. Als het product een val heeft
gestopt of heeft blootgestaan aan schokken, dan MOET het onmiddellijk buiten gebruik genomen en vernietigd worden.

Kies voor het bevestigen van een valbeveiligingssysteem, indien mogelijfk, een ankerpunt direct BOVEN de positie van de gebruiker
om slingeren bij een val te voorkomen (zie afbeelding 5). Als uit de risicobeoordeling voorafgaand aan het werk blijkt dat belasting bij
gebruik over een rand kan optreden, neem dan passende voorzorgsmaatregelen. De gebruiker moet het slap hangen van de vanglijn
waar een risico op vallen is, tot een minimum beperken. Vermijd ankerpunten waarvan u niet zeker weet of ze sterk genoeg zijn. Gebruik
bij voorkeur structurele ankerpunten die voor dit doel zijn voorzien (volgens EN 795:2012) of ankerpunten met een minimum kracht
van 12 KN. Neem de noodzakelijke minimale vrije ruimte onder de voeten van de gebruiker in acht, om botsing met een constructie
of de grond bij een val van hoogte te voorkomen (zie afbeelding 6). Met een gewicht van 100 kg en een valfactor 2-situatie (slechtste
scenario) is de ruimte D de valstopafstand H plus een extra afstand van 1 m (zie afbeelding 4, de vrije ruimte = D). Sluit geen andere
componenten aan op een van de uiteinden van de schokdempervanglijn die de vrije-valafstand vergroten; de totale lengte van een
subsysteem met een schokdempervanglijn, eindstukken en aansluitstukken mogen niet meer zijn dan 2 meter (bijv. aansluitstuk plus
vanglijn plus schokdemper plus aansluitstuk).

Zie afbeelding 7 voor specificatie van het aansluitstuk. Aansluitstukken en vanglijnen mogen niet over randen belast worden. Zie
afbeelding 2 voor het openen en sluiten.

Pas op voor gevaren die de prestatie van de apparatuur en bijbehorende voorzorgsmaatregelen negatief kunnen beinvioeden.
Stel het product niet bloot aan extreme temperaturen, scherpe randen, chemische stoffen, elektrische geleiding, snijden, schuren,
klimatologische belasting. Let op slingeren bij een val.

De gebruiker moet een reddingsplan hebben en de middelen om dit te implementeren. Bovendien moeten benodigde apparatuur en
speciale training onderdeel van het plan zijn om snelle redding onder alle te verwachten omstandigheden in werking te stellen.

Het toewijzen van de schokdempervanglijn aan een gebruiker om gebruik van de schokdempervanglijn te volgen wordt aanbevolen.
Deze instructies en registratiekaart (zie afbeelding 9) moeten bij elke schokdempervanglijn worden uitgegeven en worden bewaard.
De schokdempervanglijn is gemaakt voor één persoon. Een goede fysieke conditie is noodzakelijk om werk op hoogte te kunnen
uitvoeren. Bepaalde medische aandoeningen kunnen de veiligheid van de gebruiker bedreigen bij normaal gebruik van het harnas en
in noodgevallen (bepaalde medicatie, hart- en vaatziekten, enz.). Raadpleeg in geval van twijfel uw arts voor gebruik van het systeem.
Zwangere vrouwen en minderjarigen mogen de schokdemper NOOIT gebruiken.

Probeer NIET zelf de schokdempervanglijn aan te passen of te repareren.

Het is essentieel voor de veiligheid dat de schokdempervanglijn direct buiten gebruik wordt genomen als: 1) er twijfels zijn over de
condities voor veilig gebruik of 2) de schokdempervanglijn is gebruikt om een val te stoppen; de schokdempervanglijn mag weer worden
gebruikt als een deskundige hiervoor schriftelijk toestemming heeft gegeven.

Het is van essentieel belang voor de veiligheid van de gebruiker dat, als het product opnieuw verkocht wordt buiten het oorspronkelijke
land van bestemming, de wederverkoper instructies en aanvullende relevante informatie geeft voor gebruik, onderhoud, periodieke
inspectie en reparatie in de taal van het land waar het product gebruikt gaat worden.

Het niet opvolgen van deze waarschuwingen kan leiden tot ernstig persoonlijk letsel of de dood.

ONDERHOUD EN OPSLAG
Het bandenstel is gemaakt van polyester. Alle lastdragende hardware is van een verzinkte staallegering.

Reinig en ontsmet het product met een oplossingen van water en een mild wasmiddel. Droog de hardware met een schone doek en
hang het product op om aan de lucht te laten drogen. Het droogproces niet met toegevoerde warmte versnellen. Buitensporige ophoping
van vuil, verf of andere vreemde deeltjes kunnen het correct functioneren van het product, en in ernstige gevallen, het bandenstel
verzwakken. Gebruik voor het reinigen en ontsmetten van de gespen een katoenen wattenbol om alle vuile deeltjes op de gesp te
verwijderen. Het onderdompelen van de gesp, in stoffige omgevingen, in een bak water kan de fijne deeltjes eruit spoelen die het
correct functioneren van de gesp verhinderen. Droog de gesp aan de buitenkant af met een schone doek en laat de binnenkant aan
de lucht drogen. Vragen over het product en het reinigen kunt u stellen aan MSA. U dient zich strikt te houden aan de reinigings- en
ontsmettingsprocedures. Uitrusting die beschadigd is of onderhoud vereist, moet gelabeld worden als ONBRUIKBAAR en buiten bedrijf
worden gesteld. Correctief onderhoud (met uitzondering van reinigen) en reparaties, zoals het vervangen van onderdelen, moeten in de
MSA-fabriek uitgevoerd worden. Probeer niet in het werkveld reparaties uit te voeren.

Bewaar het product op een koele, droge en schone plek buiten direct zonlicht. Vermijd plekken waar hitte, vocht, licht, olie en
chemicalién of hun dampen, of andere nadelige elementen aanwezig kunnen zijn. Uitrusting die beschadigd is of onderhoud vereist
mag niet in dezelfde ruimte opgeslagen worden als bruikbare uitrusting. Zeer bevuilde, natte of anderszins verontreinigde uitrusting
moet correct worden onderhouden (bijv. gedroogd en gereinigd) voordat deze opgeslagen wordt. Voér gebruik van uitrusting die
langdurig opgeslagen is geweest, dient een formele inspectie uitgevoerd te worden door een deskundige. Transporteer het product
in een verpakking die beschermt tegen snijden, vocht, chemicalién en hun dampen, extreme temperaturen en ultraviolette straling.

POLSKI

INSTRUKCJA OBSLUGI
Pochtaniacz energii MSA zintegrowany z linkg zgodny z norma EN. Specyfikacja produktu patrz rysunek 1.
Pochtaniacz energii zintegrowany z linkg jest cze$cig osobistego systemu ograniczania upadku, gdy jest uzywany z punktem
zabezpieczenia przed upadkiem na uprzezy petnej (EN 361:2002). Linka wykonana jest z taSm wyposazonych w samozamykajace
i samoblokujace si¢ zatrza$niki. Kroki otwierania i zamykania, patrz rysunek 2. Pochtaniacz energii ma za zadanie rozpraszac site w
czasie upadku. Pochfaniacz energii powinien by¢ uzywany w kazdym systemie ograniczania upadku.
Przed uzyciem sprawdz wszystkie potaczenia, aby upewni¢ sie, ze sa zamkniete i zablokowane. Potacz linke pochtaniacza energii z
uprzeza i z elementem kotwigcym, patrz rysunek 3. Pochtaniacz energii powinien by¢ podtaczony blisko uzytkownika. Podczas uzycia
nalezy regularnie sprawdza¢ elementy zaciskania i/lub regulacji.
Dla podwajnej linki pochtaniacza energii, potaczy¢ hak rusztowania na koricu jednej linki do poczatkowego elementu kotwigcego. Potacz
hak rusztowania na koficu drugiej linki do wtérnego elementu kotwigcego przed przemieszczeniem iflub odtaczeniem poczatkowego
elementu kotwigcego. NIE odtaczaj sie od swojej pozycji poczatkowej przed wczesniejszym potaczeniem sie z drugim elementem
kotwiczacym. Nie nalezy obok siebie stosowa¢ dwdch oddzielnych linek z pochtaniaczami energii (n.p. réwnolegle). Swobodny koniec
linki podwajnej potaczonej z pochtaniaczem energii nie powinien by¢ spiety z uprzeza.
Podczas uzycia nalezy regulamie sprawdza¢ elementy zaciskania illub regulacji. Odpowiedzialno$cia uzytkownika uprzezy MSA jest
zaznajomienie sie z niniejsza instrukcjg obstugi oraz odbycie przeszkolenia u kompetentnej osoby. Upewnij sie, ze zostate$ odpowiednio
przeszkolony w zakresie uzytkowania niniejszej uprzezy oraz ze w petni rozumiesz zasade jej dziatania.

OSTRZEZENIA | KONTROLE

Linka pochtaniacza energii MUSI raz na 12 miesiecy przej$¢ przeglad u kompetentnej osoby, ktdra jest upowazniona przez przepisy
prawa, obowigzujace aktualnie w kraju eksploataciji. Linka pochtaniacza energii MUSI by¢ w petni sprawdzona przed kazdym uzyciem,
czy nadaje si¢ do pracy. Nie wolno jej uzywac, jezeli podczas kontroli stwierdzono, ze nie jest ona bezpieczna. Podczas kontroli nalezy
sprawdzi¢: Niedopuszczalne sa nadmierne zuzycie paskéw, nadpalenia, przeciecia, postrzepione krawedzie. Niedopuszczalne sg luzne
lub zerwane szwy. Nie wolno pozwoli¢, aby elementy metalowe byly pekniete, ztamane lub zdeformowane. Dodatkowo po kazdym
upadku nalezy wycofac¢ uprzaz z eksploatacji. Nalezy zawsze sprawdzac etykiete produktu.

Sredni czas zywotnosci produktu to 10 lat. Nastepujace czynniki moga jednak zmniejszyé wydajnosé produktu oraz jego zywotnosc:
nieprawidtowe przechowywanie, nieprawidtowe uzytkowanie, mechaniczne zgniatanie, kontakt z substancjami chemicznymi (kwasy i
zasady) oraz ekspozycja na wysokie temperatury. W takich $rodowiskach konieczne sg czestsze kontrole. Nalezy zachowa¢ uwage
podczas pracy w miejscach zagrozonych porazeniem pradem, obok poruszajacych sie¢ maszyn oraz na powierzchniach szorstkich.
Wszystkie komponenty mocowane do niniejszej linki pochtaniacza energii MUSZA by¢ zgodne. Uprzaz peina to jedyne akceptowalne
urzadzenie podtrzymujace ciato cztowieka, ktére moze by¢ stosowane w systemie ograniczania upadku zgodnie z EN 363. Ta
linka pochtaniacza energii MUSI by¢ potaczona z uprzeza za pomoca zaczepienia zabezpieczenia przed upadkiem “A” lub “A/2".
Etykieta “A/2” pokazuje punkty , Musi faczy¢ sie razem z punktami zaczepienia 2 “A/2". Jezeli produkt byt poddany ograniczeniu upadku
lub sitom uderzenia, MUSI by¢ natychmiast wycofany z eksploatacji i zutylizowany.

Jezeli jest to tylko mozliwe, do mocowania systemu ograniczania upadku, nalezy wybiera¢ punkt kotwiczenia bezpo$rednio NAD
potozeniem uzytkownika w celu zminimalizowania upadkéw o ruchu wahadtowym (patrz rysunek 5). Jezeli ocena ryzyka wykonana
przed rozpoczeciem pracy wykaze, ze jest mozliwe przekroczenie krawedzi obcigzenia w tym przypadku uzycia, nalezy zastosowac
odpowiednie $rodki ostrozno$ci. Uzytkownik powinien zminimalizowa¢ wielko$¢ luzu na lince w poblizu zagrozenia upadkiem. Unika¢
wszelkich punktéw o watpliwej wytrzymato$ci. Preferowane jest stosowanie strukturalnych elementéw kotwiczacych wykonanych
specjalnie w tym celu (zgodnie z EN 795:2012) lub punktéw kotwiczenia o minimalnej wytrzymatosci 12 KN. Wymagana minimalna
wolna przestrzen pod stopami uzytkownika, aby unikna¢ kolizji z elementem konstrukcyjnym Iub podtozem w przypadku upadku z
wysoko$ci (patrz rysunek 6). Przy masie 100 kg oraz sytuacji drugiego wspotczynnika upadku (najgorszy przypadek) wolna przestrzen D
to droga hamowania H plus dodatkowy 1 m (patrz rysunek 4, wolna przestrzen=D). Nie przytacza¢ innych komponentéw do zadnego
z koncow linki pochtaniacza energii, ktére zwieksza dystans swobodnego upadku. Catkowita diugo$¢ podsystemu z pochtaniaczem
energii wiacznie z linka, zakoficzeniami oraz ztaczkami nie powinna przekracza¢ 2 metrow (np, ztaczka plus linka plus pochtaniacz
energii plus ztaczka).

Specyfikacja ztaczki patrz rysunek 7. Ztacza i linki nie powinny by¢ poddawane obcigzeniom ponad krawedzie. Otwieranie i zamykanie,
patrz rysunek 2.

Nalezy uwaza¢ na niebezpieczenistwa mogace mie¢ wptyw na wiasciwosci osprzetu i stosowac odpowiednie $rodki ostroznosci. Produkt
nalezy zawsze trzymac¢ z dala od ekstremalnych temperatur, ostrych krawedzi, czynnikéw chemicznych, przewodnosci elekirycznej,
ekspozycji na ciecie, abrazje i czynniki klimatyczne. Uwaza¢ na upadki wahadtowe.

Uzytkownik musi mie¢ plan ratunkowy oraz dostepne $rodki do jego realizacji. Plan ten musi uwzglednia¢ sprzet oraz specjalne
szkolenie, aby zapewni¢ natychmiastowy ratunek we wszystkich przewidywalnych warunkach.

Zalecane jest przypisanie linki pochtaniacza energii do danego uzytkownika tak, aby moc $ledzi¢ jej uzycie. Niniejsza instrukcja oraz
karta rejestru (patrz rysunek 9) powinny by¢ przechowywane z kazda linkg pochtaniacza energii

Linka pochtaniacza energii zostata zaprojektowana dla jednej osoby. Do wykonywania pracy na wysoko$ci konieczny jest dobry san
zdrowia. Niektore warunki medyczne mogq zagrazac bezpieczenstwu w czasie normalnego uzytkowania uprzezy oraz w sytuacjach
awaryjnych (przyjmowanie lekow, problemy krazeniowe itp.). W przypadku watpliwosci przed uzyciem nalezy skonsultowac sie ze
swoim lekarzem. Kobiety w cigzy i osoby niepetnoletnie NIE MOGA NIGDY uzywac linki pochtaniacza energii.

NIE modyfikowaé lub naprawia¢ linki pochtaniacza energii.

Jest wazne z punktu widzenia bezpieczenstwa, aby linka pochtaniacza energii zostata od razu wycofana z uzycia w nastepujacych
okolicznosciach: 1) jezeli pojawig sie jakiekolwiek watpliwosci zwiazane z jej stanem 2) jezeli zostata wykorzystana do zatrzymania
upadku, nie wolno jej stosowa¢ do momentu pisemnego dopuszczenia jej do uzycia przez osobg kompetentna.

Ze wzgledow bezpieczenstwa konieczne jest, aby w przypadku odsprzedazy pasa biodrowego poza kraj oryginalnego przeznaczenia,
sprzedajacy zapewnit instrukcje i powigzane materiaty, dotyczace uzytkowania, konserwacji, przegladow okresowych lub napraw w
jezyku kraju, w ktorym ma by¢ uzytkowany pas biodrowy.

Niezastosowanie si¢ do tych zasad bezpieczenstwa moze doprowadzi¢ do powaznych obrazen lub $mierci.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

Ta$my wykonane s z poliestru. Wszystkie metalowe elementy konstrukcji wykonane s ze stali stopowej pokrytej cynkiem.

Produkt nalezy my¢ oraz dezynfekowaé¢ przy pomocy roztworu wody oraz tagodnego detergentu do prania. Przemy¢ osprzet przy
pomocy czystej Sciereczki i powiesi¢ do wyschniecia na powietrzu. Nie wolno przy przyspiesza¢ suszenia przy pomocy goracego
powietrza. Nadmierne gromadzenie sig brudu, farby lub innych ciat obcych moze uniemozliwi¢ prawidtowe dziatanie produktu, a w
niektorych przypadkach do ostabienia tasmy. Do czyszczenia i dezynfekcji sprzaczek nalezy uzy¢ wacika i usunaé wszelkie ciata
obce. W przypadku pracy w $rodowiskach zakurzonych, mozna zanurzy¢ sprzaczke w pojemniku z woda tak, aby usuna¢ wszelkie
zanieczyszczenia, ktore blokuja prawidtowa jej prace. Wytrze¢ sprzaczke do sucha przy pomocy czystej $ciereczki i pozostawi¢ do
wyschnigcia na powietrzu. Pytania dotyczace stanu produktu oraz jego czyszczenia nalezy kierowaé do firmy MSA. Nalezy Scisle
przestrzega¢ procedury czyszczenia i dezynfekcji. Sprzet uszkodzony lub wymagajacy konserwacji musi by¢ oznakowany jako
“NIENADAJACY SIE DO UZYTKU" i wytaczony z eksploatacji. Konserwacja korekcyjna (inna niz czyszczenie) i naprawy, takie jak
wymiana elementéw, musza by¢ wykonywane przez firme MSA. Nie prébowa¢ naprawia¢ samodzielnie.

Pas biodrowy nalezy przechowywa¢ w chtodnym, suchym i czystym miejscu, z dala od bezposrednich promieni stonecznych. Unikaé
miejsc w ktorych moga by¢ obecne wysoka temperatura, wilgo¢, $wiatto, oleje, substancje chemiczne lub ich opary, lub inne degradujace
czynniki. Sprzet uszkodzony lub wymagajacy konserwacji nie powinien by¢ przechowywany w tym samym miejscu co sprzet zdatny do
eksploatacji. Mocno zabrudzony, mokry lub zanieczyszczony sprzet nalezy odpowiednio zakonserwowaé (np. wysuszy¢ i wyczyscic)
przed oddaniem go do przechowywania. Przed uzyciem sprzetu, ktéry byt przechowywany przez diugi okres czasu, kompetentna osoba
musi wykonac jego formalny przeglad. Pas biodrowy nalezy transportowa¢ w opakowaniu, ktére ochroni go przez przecieciami, wilgocia,
substancjami chemicznymi i ich oparami, ekstremalnymi temperaturami oraz promieniami ultrafioletowymi.

DANSK
BRUGSANVISNING

MSA energiabsorberen med indbygget sikkerhedsline er i overensstemmelse med EN-standard. Se figur 1 for produktspecifikationen.
Energiabsorberen med indbygget sikkerhedsline er en del et personligt faldsikringssystem, nar den bruges med faldsikringsfastgerelsen
pa en helkropsele (EN 361:2002). Sikkerhedslinen bestar af en stetteline og selvlukkende, selviasende karabinhager. Se pa figur 2
hvordan man abner og lukker. Energiabsorberen er konstrueret til at sprede kraften ved at fald. Energiabsorberen bar anvendes i ethvert
faldsikringssystem.

Kontrollér alle tilslutninger for at sikre, at de er lukkede og last, fer brug. Fastger energiabsorberens sikkerhedsline til selen og forankringen
som vist pa figur 3. Energiabsorberen ber veere teet pa brugeren. Kontrollér regelmaessigt fastgerings- og/eller reguleringsdele under brug.
Ved energiabsorbersikkerhedsliner med to ben, skal stativkrogen for enden af det ene ben tilsluttes til et indledende forankringspunkt.
Forbind stativkrogen for enden af det andet ben til et sekundeert forankringspunkt, fer du beveeger dig ogleller frakobler den forste
forankring. Frakobl IKKE fra din indledende position fer du har tilsluttet et andet forankringspunkt. De to separate sikkerhedsliner, hver
med en energiabsorber, ber ikke anvendes side om side (dvs. parallelt). Den frie ende af en dobbelt sikkerhedsline kombineret med
energiabsorber ma ikke seettes fast pa selen.

Kontrollér regelmeessigt fastgarings- og/eller reguleringsdele under brug. Det pahviler brugeren af MSA selen at sikre, at vedkommende
kender denne brugsanvisning og er blevet uddannet i brug af produktet af en kompetent person. Serg for at du, brugeren, er blevet
ilstreekkeligt uddannet i brugen af denne sele, og serg for at du fuldt ud forstar, hvordan den fungerer.

ADVARSLER OG EFTERSYN

Energiabsorbersikkerhedslinen SKAL efterses hver 12. maned af en kompetent person, autoriseret af geeldende lovgivning i brugslandet.
Energiabsorbersikkerhedslinen SKAL altid inspiceres fer brug for at kontrollere, at den er driftsklar. Brug den ikke nar der registreres
usikre tilstande som fastlagt af inspektionsreglerne. For inspektionsreglerne se falgende: Remmene ma ikke vise tegn pa alvorligt slid,
breendte steder, snit eller flossede kanter. Stingene ma ikke vaere for lase eller mangle. Metallet ma ikke vise tegn pa revner, brud eller
deformering. | tilfeelde af et fald, skal selen tages ud af drift. Produktets etikette skal altid veere leesbar.

Produktets gennemsnitlige levetid er 10 &r. Dog kan falgende faktorer reducere ydelsen af produktet og dets levetid: forkert opbevaring,
forkert brug, mekanisk vridning, kontakt med kemikalier (syrer og baser) samt udseettelse for hgje temperaturer. Hyppigere eftersyn er
pakreevet i disse miljger. Veer forsigtig, nar du arbejder omkring elektriske farer, beveegeligt maskineri og slibende overflader.

Alle komponenter tilsluttet denne energiabsorbersikkerhedsline SKAL veere kompatible. En helkropssele er den eneste acceptable
holdeanordning til kroppen, der kan bruges i et faldsikringssystem i overensstemmelse med EN 363. Energiabsorbersikkerhedslinen
SKAL forbindes til selens fastgaringspunkter med faldsikringsanordning “A” eller “A/2". Hvor “A/2’-maerkaten viser punkter; skal det
fastgeres med 2 “A/2"-fastgeringspunkter sammen. Hvis produktet har veeret brugt til at standse et fald, SKAL det med det samme
tages ud af brug og destrueres.

Nar det er muligt, skal man fastgere faldsikringssystemet til et forankringspunkt direkte OVER brugerens position for at minimere
svingfald (se figur 5). Hvis en risikovurdering, udfert fer arbejdet pabegyndes, viser, at man risikerer at belaste udstyret over en kant,
skal der tages passende forholdsregler. Brugeren skal minimere meengden af sler i sikkerhedslinen neer en faldrisiko. Undga ethvert
punkt, hvis styrke er i tvivl. S& vidt muligt, er anvendelse af strukturelle forankringspunkter beregnet til formalet (i overensstemmelse
med EN 795:2012) eller forankringspunkter med en minimum styrke pa 12 KN at foretraekke . Der skal veere tilstraekkelig frihgjde under
brugerens fgdder til at forhindre sammenstaed med strukturen eller jorden i tilfeelde af fald fra hgjden (se figur 6). Med en masse pa
100 kg og en faldfaktor to situation (veerste scenarium) er frihgjden D standsningsafstanden H plus en ekstra afstand pa 1 m (se figur 4,
frihgjde=D). Forbind ikke andre dele til hverken den ene eller den anden siden af energiabsorbersikkerhedslinen for at @ge den frie
faldafstand. Den samlede laengde af et undersystem med en energiabsorber inklusive sikkerhedsline, ender og tilslutninger ma ikke
overstige 2 meter (fx tilslutning plus stetteline plus energiabsorber plus tilslutning).

Se figur 7 for tilslutningsspecifikationen. Tilslutninger og sikkerhedsliner ma ikke belastes hen over kanter. Se pa figur 2 hvordan man
abner og lukker.

Pas pa farer der kan pavirke udstyrets ydeevne og tag tilsvarende sikkerhedsforholdsregler. Hold altid produktet veek fra ekstreme
temperaturer, skarpe kanter, kemikalier, elektrisk strem, samt eksponering for skarpe og slibende ting og vind og vejr. Veer seerligt
opmeerksom pa pendulfald.

Brugeren skal have en redningsplan og midlerne ved handen til at gennemfare den. Planen skal tage hensyn til det nedvendige udstyr
og den ngdvendige specialuddannelse for at gennemfare en hurtig redning under alle teenkelige forhold.

Tildeling af energiabsorbersikkerhedslinen til brugeren, for at tillade sporing af brugen af energiabsorberstgttelinen, anbefales. Disse
instruktioner og stamkortet (se figur 9) skal udstedes og opbevares sammen med hver energiabsorbersikkerhedsline.
Energiabsorbersikkerhedslinen er designet til én slutbruger. Brugeren skal vaere ved godt helbred og i god fysisk form for at udfere
arbejde i hgjden. Visse medicinske tilstande kan true brugerens sikkerhed under normal brug af selen og i nedstilfeelde (tager medicin,
hijerteproblemer osv.). | tvivistilfaelde skal du kontakte din lzege for brug. Gravide kvinder og mindrearige MA ALDRIG anvende
energiabsorbersikkerhedslinen.

DU MA IKKE zendre eller at forsage at reparere energiabsorbersikkerhedslinen.

Det er afgerende for sikkerheden, at energiabsorbersikkerhedslinen straks tages ud af brug safremt: 1) der opstar tvivl om betingelserne
for sikker brug eller 2) den er blevet brugt til at standse et fald; i sa fald ma den ikke anvendes igen, for en kompetent person har
bekreeftet skriftligt, at det er acceptabelt at tage den i brug.

Det er afgarende for brugerens sikkerhed, safremt produktet videreszelges uden for det oprindelige bestemmelsesland, at forhandleren
giver instruktioner og supplerende relevante oplysninger om brug, vedligeholdelse, periodisk undersggelse og reparation pa sproget i
det land, hvor produktet skal anvendes.

Manglende overholdelse af disse advarsler kan forarsage alvorlig personskade eller dadsfald.

VEDLIGEHOLDELSE OG OPBEVARING

Stattelinen er lavet af polyester. Alt baerende materiel er lavet af en forzinket stallegering.

Renger og desinficer produktet med en oplgsning af vand og et mildt rengeringsmiddel. Ter metaldelene af med en ren klud og
lad produktet Iufttarre. Tor det ikke hurtigere med varme. Overdreven ophobning af snavs, maling eller andre fremmedlegemer
kan forhindre korrekt funktion af produktet, og i alvorlige tilfeelde sveaekke stettelinen. Brug en vatpind til at rengere og desinficere
spaenderne for at fiere ethvert fremmedlegeme i spaendet. | stevede omgivelser kan man dyppe speaendet i en beholder med vand
for at skylle fine partikler af, der kan forhindre korrekt funktion af speendet. Tar spaendet udenpa med en ren klud og lad det luftterre
indvendigt. Spergsmal vedrarende produktets tilstand og rengering skal sendes til MSA. Rengerings- og desinficeringsproceduren skal
ngje overholdes. Udstyr der er beskadiget eller har behov for vedligeholdelse skal maerkes som “UBRUGELIGT” og tages ud af drift.
Afhjeelpende vedligeholdelse (ud over rengering) og reparation, sasom udskiftning af dele, skal udferes af MSA-fabrikken. Forsag ikke
selv at reparere pa stedet.

Opbevar produktet pa et kaligt, tert og rent sted beskyttet mod direkte sollys. Undgd omrader hvor varme, fugtighed, lys, olie og
kemikalier eller deres dampe eller andre nedbrydende elementer kan veere til stede. Udstyr der er beskadiget eller har behov for
vedligeholdelse ma ikke opbevares i samme omrade som brugbart udstyr. Steerkt snavset, vadt eller pa anden made tilsmudset udstyr
skal vedligeholdes korrekt (fx tarres og renses) inden opbevaring. Fer anvendelse af udstyr som har vaeret opbevaret i leengere tid
ber der udferes en formel inspektion af en kompetent person. Transportér produktet i en emballage for at beskytte det mod snit, fugt,
kemikalier og deres dampe, ekstreme temperaturer og ultraviolette straler.

NORSK
BRUKERVEILEDNING

MSA energiabsorberer med integrert livline i samsvar med EN-standard. Se figur 1 i produktspesifikasjonen.

Energiabsorbereren med integrert livline er en del av et personlig fallsikringsutstyr nar det brukes med en fullkroppssele (EN 361:2002).
Livlinen bestar av band og selviukkende, selvlasende kroker. Se figur 2 for hvordan den apnes og lukkes. Energiabsorbereren er
konstruert til & fordele kraften i et fall. Energiabsorbereren skal brukes med alt fallsikringsutstyr.

Kontroller alle koblinger for & sikre at de er lukket og last far bruk. Koble livlinen fra energiabsorbereren til selen og forankringen, se figur
3. Energiabsorbereren skal kobles nzer brukeren. Kontroller regelmessig feste- og/eller justeringselementer under bruk.

Koble stillaskroken til den ene avgreiningen av liviinen pa energiabsorbereren som en primeerforankring. Koble stillaskroken til den
andre enden som en andre forankring fer du beveger deg og/eller kobler fra den ferste forankringen. IKKE koble deg fra den ferste
posisjonen far du har koblet deg til en annen forankring. De to separate livinene som begge har en energiabsorberer, skal ikke brukes
side om side (dvs. parallelt). Den ledige avgreiningen pa en liviine med to avgreininger kombinert med energiabsorbereren skal ikke
hektes pa selen.

Kontroller regelmessig feste- ogleller justeringselementer under bruk. Den som bruker MSA-selen, er ansvarlig for & gjere seg kjent
med denne bruksanvisningen og fa oppleering i bruken av en kompetent person. Sgrg for at du som bruker utstyret, har fatt tilstrekkelig
oppleering i bruk av denne selen og at du fullt ut forstar hvordan den virker.

ADVARSLER OG INSPEKSJON

Liviinen pa energiabsorbereren MA inspiseres én gang hver 12. maned av en kompetent person som er autorisert giennom gjeldende
lovgivning i brukslandet. Liviinen p& energiabsorbereren MA inspiseres fullt ut far hver bruk for & verifisere at det er i full driftsmessig
stand. Den ma ikke brukes hvis den er inspisert og ikke funnet & vaere i en stand som kreves i henhold til inspeksjonskravene.
Inspeksjonskrav: Det er ikke tillatt & bruke utstyret dersom stroppene er sveert slitt, har svimerker, kutt eller frynsete kanter. Det er ikke
illatt & bruke utstyret hvis semmen/stingene er lgsnet eller revet opp. Det er ikke tillatt & bruke utstyret hvis metalldelene har sprekker,
brudd eller er deformert. Hvis selen har vaert brukt i et fall, ma den tas ut av bruk. Kontroller alltid at produktetiketten er lesbar.
Produktet har en gjennomsnittlig levetid pa 10 ar. Felgende faktorer kan imidlertid redusere ytelsen til produktet og dermed ogsé
produktets levetid: Feil oppbevaring, feil bruk, mekanisk vridning, kontakt med kjemikalier (syrer og alkalier), eksponering for haye
temperaturer. | slike miljger kreves det hyppigere inspeksjoner. Veer forsiktig nar du arbeider rundt elektriske farer, bevegelige maskiner
og slitende overflater.

Alle komponenter som er koblet til denne livlinen pa energiabsorbereren, MA vaere kompatible. En fullkroppssele er det eneste godkjente
kroppssikringsutstyret som kan brukes med fallsikringsutstyr iht. EN 363. Liviinen pa energiabsorbereren MA kobles il selen til et
festepunkt som er fallsikringsmerket med “A” eller A/2”. 1 tilfelle punktet er merket med “A/2", ma selen festes til 2 stk. “A/2"-festepunkter.
Hvis produktet har vaert utsatt for fallsikring eller stat, MA det umiddelbart tas ut av bruk og destrueres.

Nar det er mulig skal man ved pasetting av et fallsikringsutstyr velge et forankringspunkt direkte OVER brukerens posisjon for & minimere
svingfall (se figur 5). Hvis risikovurderingen som ble utfert for arbeidet ble igangsatt viser at det er mulig med last over kant, skal det
iverksettes n@dvendige forholdsregler. Brukeren skal minimere slakk i livinen neer en fallfare. Unnga alle punkter hvor styrken er tvilsom.
Det er bedre & bruke konstruksjonsforankringer som er beregnet til formalet (i samsvar med EN 795:2012) eller forankringspunkter
med minimumsstyrke pa 12 KN. Det er ngdvendig med minimumsklaring under brukerens fatter for & unnga & kollidere med strukturen
eller bakken i tilfelle fall fra hayden (se figur 6). Med en masse pa 100 kg og en fallfaktor pa to (verst mulig scenario) er klaring D
sikringsavstand H pluss en ekstra avstand pa 1 m (se figur 4, klaringen=D). Du ma ikke koble andre komponenter pa noen av sidene til
livlinen til energiabsorbereren for & gke den frie fallhgyden. Den totale lengden til et delsystem med en energiabsorberer inkludert liviine,
avgreininger og koblinger skal ikke overstige 2 meter (f.eks. kobling pluss livline pluss energiabsorberer pluss kobling).

Se figur 7 for spesifikasjonene til koblingen. Koblinger og liviiner skal ikke utsettes for belastning over kanter. Se figur 2 for hvordan den
apnes og lukkes.

Veer oppmerksom pa farene som kan pavirke ytelsen til utstyret og overhold tilhgrende sikkerhetsforanstaltninger. Produktet skal alltid
oppbevares unna ekstreme temperaturer, skarpe kanter, kiemiske reagenser, elektrisk ledningsevne, skjeering, sliping, klimaeksponering.
Veer oppmerksom pa pendelfall.

Brukeren ma ha en redningsplan og utstyret tilgjengelig for & iverksette den. Planen ma ta hensyn til det utstyret og spesialoppleeringen
som er ngdvendig for & iverksette umiddelbar redning under alle forutsigbare situasjoner.

Med tanke pa sporbarhet, anbefales det & registrere hvem som har brukt livlinen pa energiabsorbereren. Disse instruksjonene og
registreringskortet (se figur 9) skal utstedes og oppbevares sammen med hver liviine pa energiabsorbereren.

Liviinen pa energiabsorbereren er designet for én bruker. For & utfere arbeider i hayden ma brukeren vaere i god fysisk form. Visse
medisinske tilstander kan true brukernes sikkerhet under normal bruk av selen og i ngdssituasjoner (bruk av medisiner, hjerte- og
karsykdommer etc.). Sper legen far bruk hvis du er i tvil. Gravide kvinner og mindrearige MA ALDRI bruke livlinen pa energiabsorbereren.
IKKE forsgk a endre eller forsgke a reparere livlinen pa energiabsorbereren.

Det er sikkerhetsmessig viktig at livlinen pa energiabsorbereren tas ut av bruk umiddelbart hvis: 1) det oppstar tvil om sikker bruk eller
2) den har veert brukt til a stoppe et fall, hvor det i sa fall ikke skal brukes pa nytt far kompetent person skriftlig har bekreftet at det er
akseptabelt & gjore dette.

Det er avgjerende for brukerens sikkerhet at dersom produktet videreselges utenfor det opprinnelige mottakerlandet, skal
videreforhandleren gi instruksjoner og annen relevant informasjon for bruk, vedlikehold, regelmessig undersgkelse og reparasjon pa
spraket i det landet hvor produktet skal brukes.

Huvis ikke disse advarslene falges kan det fare til alvorlig personskade eller dad.

VEDLIKEHOLD OG OPPBEVARING

Bandene er av polyester. Alt lastbeerende utstyr er i sinkbelagt stallegering.

Produktet skal rengjgres med en Igsning av vann og mildt vaskemiddel. Metalldelene skal rengjares med en ren klut og produktet
henges opp slik at det kan Iufttarke. Ikke bruk varme for & redusere terketiden. Mye smuss, maling eller andre fremmedstoffer kan
forhindre at produktet fungerer som det skal og kan i ekstreme tilfeller svekke bandene. Spennene skal rengjeres og desinfiseres med
en bomullspinne slik at alle fremmedlegemer inni spennen fiernes. | stovete miljger kan du dyppe spennen i en beholder med vann for
a skylle bort partikler som kan forhindre at spennen fungerer som den skal. Tark spennen pa utsiden med en ren klut og la innsiden
luftterke. Sparsmal om produktets tilstand og rengjering skal rettes til MSA. Rengjerings- og desinfeksjonsprosedyren skal falges naye.
Utstyr som er skadet eller som det ma utfares vedlikehold pa, ma merkes som “UBRUKELIG” og tas ut av bruk. Korrigerende vedlikehold
(i motsetning til rengjering) og reparasjoner, sa som bytte av deler, ma utfares av MSA. Forsgk ikke & utfere reparasjoner i felten.
Oppbevar produktet pa et kjglig, tert og rent sted utenfor direkte sollys. Unnga omrader hvor det kan veere varme, fuktighet, lys, olje og
kiemikalier eller damp fra disse eller andre nedbrytende elementer. Utstyr som er skadet eller som ma repareres, skal ikke oppbevares
i samme omrade som brukbart utstyr. Sveert tilsmusset, vatt eller pa annen mate kontaminert utstyr skal vedlikeholdes pa korrekt mate
(f.eks. tarkes og rengjeres) far lagring. Fer du tar i bruk utstyr som har veert lagret i lang tid, skal en kompetent person utfare en formell
inspeksjon av utstyret. Transporter produktet i en pakke for & beskytte det mot kutt, fukt, kjemikalier og damp fra disse, samt ekstreme
temperaturer og ultrafiolette straler.

ROMANA
INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Absorbitor de energie MSA integral cu franghie in conformitate cu standardul EN. Vezi figura 1 cu specificatiile produsului.
Absorbitorul de energie integral cu franghie este o parte a sistemului personal de oprire a caderii cand este utilizat cu echipamentul de
oprire a caderii a unui harnagament pentru intregul corp (EN 361:2002). Franghia este formata din chinga textila si inchidere automata,
carabiniere cu inchidere automata. Pentru pasii de inchidere si de deschidere vezi figura 2. Absorbitoarele de energie sunt destinate
disiparii fortei in cazul unui eveniment de cadere. Absorbitorul de energie trebuie sa fie utilizat la fiecare sistem de oprire a caderii.
Verificatj toti conectorii pentru a va asigura ca sunt inchisi si blocatj inainte de utilizare. Atasatj franghia cu absorbitor de energie cu
harnagamentul si ancorarea, vezi figura 3. Absorbitorul de energie trebuie sa fie conectat langa utilizator. Verificati in mod regulat
elementele de fixare si/sau ajustare in timpul utilizarii.
La franghia cu absorbitor de energie cu suport dublu, cuplati schela la capatul unui suport pentru o ancorare initjald. Cuplati schela
la capétul celuilalt suport pentru o ancorare secundara, inainte de miscarea si / sau decuplarea de ancorarea initjiald. NU decuplat
din pozitia dvs. initiala pana cand nu aveti cuplata in primul rand cealalta ancorare. Cele doua franghii separate, care au fiecare un
absorbitor de energie nu trebuie sa fie utilizate una langa alta (spre exemplu in paralel). Capatul liber al franghiei capatului dublu
Tmpreun cu absorbitorul de energie nu trebuie sé fie fixat pe harnasament.
Verificati in mod regulat fixarea si/sau ajustarea elementelor in timpul utilizarii. Este responsabilitatea utilizatorului de harnasament MSA
s& se asigure de faptul ca este familiarizat cu aceste Instructiuni de Utilizare si c& este instruit de o persoana competenta in utilizarea
produsului. Asiguratj-va ca dvs., cel care il purtatj, afj fost instruit in mod corespunzator in utilizarea acestui harnasament si asiguratj-va
ca atj inteles n intregime cum functioneaza.

AVERTISMENTE SI INSPECTIA
Franghia cu absorbitor de energie TREBUIE sa fie inspectata o datd la 12 luni de o persoana competentd, autorizata de legislatia

curentd din tara in care se utilizeaza. Franghia cu absorbitor de energie TREBUIE sé fie inspectata in intregime inainte de fiecare
utilizare, pentru a verifica daca este intr-o conditie buna pentru a putea sa fie folosita. Nu il utilizati daca observati o conditie nesigura
in conformitate cu referinta inspectiei. Ca referintd a inspectjei, vedeti urmatoarele: Nu permiteti existenta uzurii severe, a arsurilor,
taieturilor, marginilor uzate ale curelelor harnagsamentului. Nu permitefi existenta brodariilor slabite, uzate. Nu permitefi existenta
partilor metalice fisurate, rupte, deformate. Totusi, in eventualitatea oricarei caderi, harnasamentul trebuie sa fie scos din uz. Verificati
ntotdeauna lizibilitatea etichetei produsului.

Durata medie de viata a produsului este de 10 ani. Totusi, urmatorii factori pot reduce performanta produsului si durata lui de viata:
depozitarea incorectd, utilizarea incorecta, craparea mecanicd, contactul cu substantele chimice (acizi si alcalini), expunerea la
temperaturi inalte. Inspectjile mai frecvente sunt necesare in aceste medii. Este nevoie de atentie atunci cand se lucreaza in prezenta
pericolelor electrice, maginilor in miscare si suprafetelor abrazive.

Toate componentele cuplate la aceasta franghie cu absorbitor de energie TREBUIE sa fie compatibile. Harnasamentul pentru intregul
corp este singurul dispozitiv de sustinere a corpului acceptat, care poate sa fie utilizat intr-un sistem de oprire a caderii in conformitate
cu EN 363. Franghia cu absorbitor de energie TREBUIE sa fie cuplata la punctul de atasament al harnasamentului cu marcajul de oprire
a caderii “A” sau “A/2". La punctele indicate de marcajul “A/2”, trebuie sa se ataseze impreuna cu 2 puncte de atasare “A/2". Daca
produsul a suferit o cadere sau a fost supus unor forte de impact, TREBUIE sa fie scos imediat din uz si distrus.

Oricand este posibil sa atasati un sistem de oprire a caderii, alegeti un punct de ancorare direct DEASUPRA pozitiei utilizatorului pentru a
minimiza caderile prin balansare (vezi figura 5). Daca estimarea riscului, realizata inainte de inceperea lucrului, arata faptul ca este posibila
incarcarea, in cazul unei utilizéri peste 0 margine, trebuie s& se ia masuri de precautie corespunzatoare. Utilizatorul trebuie sa reduca
totalul de franghie destinsa in preajma unui pericol de cadere. Evitatj orice punct a carui rezistenta este nesigura. Este de preferat sa se
utilizeze ancore structurale asigurate pentru scopul respectiv (in conformitate cu EN 795:2012) sau puncte de ancorare cu o putere minima
de 12 KN. Spatjul liber minim necesar de sub picioarele utilizatorului pentru a evita o coliziune cu structura sau cu solul intr-o cadere de la
naltime (vezi figura 6). Cu 0 masa de 100 kg si o situatie de cadere de factor doi (in cel mai rdu caz) spatjul liber D este distanta de oprire H
plus o distanta suplimentara de 1 m (vezi figura 4, spatjul liber=D). Nu cuplati alte componente pe fiecare parte a franghiei cu absorbitor de
energie pentru a méri distanta de cadere libera, lungimea totala a subsistemului cu absorbitor de energie incluzand franghia, terminatjile si
conectorii nu trebuie sa depaseasca 2 metri (de exemplu conector plus franghie plus absorbitor de energie plus conector).

Vezi figura 7 cu specificatile conectorului. Conectorii si franghiile nu trebuie sa fie tensionate peste margini. Pentru operatia de
deschidere si de inchidere vezi figura 2.

Avei grija la pericolele, care pot afecta performanta echipamentului si luati masurile de siguranta corespunzatoare. Tinetj intotdeauna
produsul la distanta fata de temperaturi extreme, margini ascutite, reactivi chimici, conductivitate electricd, taiere, abraziune, expunere
climatica. Acordatj atentie caderilor oscilatorii.

Utilizatorul trebuie sa aiba un plan de salvare si trebuie sa aiba la indemana mijloacele de a-I pune in aplicare, iar acel plan trebuie sa ia
in calcul echipamentul si instruirea speciald necesara pentru a efectua salvarea imediata in toate conditjile previzibile.

Predarea franghiei cu absorbitor de energie utilizatorului este recomandata pentru a permite urmarirea utilizarii franghiei cu absorbitor
de energie. Aceste instructiuni si cardul de inregistrare (vezi figura 9) trebuie sa fie emise pentru si pastrate impreund fiecare franghie
cu absorbitor de energie.

Absorbitorul de energie este destinat pentru un utilizator. Este necesara o conditie medicala buna pentru a efectua lucrari la inaltime.
Anumite conditii medicale pot periclita siguranta utilizatorului in timpul utilizarii normale a harnasamentului si in situatii de urgenta
(luarea medicatiei, probleme cardiovasculare, etc.). Dacé avetj indoilei, consultatj doctorul dumneavoastra inainte de utilizare. Femeile
insarcinate si minorii NU TREBUIE s3 utilizeze NICIODATA franghia cu absorbitor de energie.

NU modificati sau NU incercatj s reparatj franghia cu absorbitor de energie.

Este esential pentru siguranta ca franghia cu absorbitor de energie sa fie retrasa din uz imediat, daca: 1) apar orice indoieli cu privire la
conditia sa pentru utilizarea sigura sau 2) a fost utilizata pentru a opri caderea si nu va fi reutilizatd pana cand nu se confirma in scris de
0 persoana competenta ca se afla in conditie acceptabild pentru a fi utilizata.

Este esential pentru siguranta utilizatorului ca, in cazul in care produsul este revandut in afara tarii originale de destinatjie, revanzatorul
sd asigure instructiunile si alte informatji suplimentare relevante pentru utilizare, pentru intretinere, pentru verificarea periodica si pentru
reparare, in limba tarii in care produsul este utilizat.

Nerespectarea acestor avertizari poate duce la vatamari grave de persoane sau la moarte.

INTRETINERE $1 DEPOZITARE

Chingile textile sunt fabricate din poliester. Tot echipamentul pentru sustinerea incarcaturii este din aliaj de otel placat cu zinc.

Curatati si dezinfectati produsul cu o solutie de apa si detergent delicat de rufe. Uscati echipamentul cu o laveta curata si agatat
produsul la aer sa se usuce. Nu grabiti uscarea folosind caldura. Acumularea excesiva de murdarie, vopsea sau alte substante straine
pot preveni functionarea adecvata a produsului si, in cazuri grave, pot sldbi chinga textila. Pentru a curata si a dezinfecta cataramele,
utilizati un betisor cu vata pentru a indepérta orice material stréin din interiorul cataramei. in medii cu praf, imersarea cataramei intr-un
recipient cu apa poate fi utilizata pntru a clati particulele fine care pot preveni functionarea adecvata a cataramelor. Uscatj catarama la
exterior cu o lavetd curatd si permiteti uscarea la aer a interiorului cataramei. Intrebérile privind conditiile si curétarea produsului trebuie
adresate companiei MSA. Procedura de curatare si dezinfectie trebuie sa fie respectata cu strictete. Echipamentul care este deteriorat
sau care trebuie intretinut trebuie etichetat cu “NEUTILIZABIL” si trebuie scos din functiune. Intretinerea corectiva (alta decat curatarea)
si reparatia, precum inlocuirea elementelor, trebuie executate de fabrica MSA. Nu incercati reparatji la fata locului.

Depozitati produsul la loc racoros, uscat si curat, ferit de razele directe ale soarelui. Evitatj zonele unde pot fi prezente céldura, umezeala,
lumina, uleiul si substantele chimice sau vaporii acestora sau alte elemente degradante. Echipamentul care este deteriorat sau care
trebuie intretinut nu trebuie depozitat in aceeasi zona ca echipamentul utilizabil. Echipamentul extrem de murdar, umed sau contaminat
in alt mod trebuie ntretinut in mod adecvat (de ex. uscat si curatat) inainte de depozitare. Inainte de utilizare, echipamentul care trebuie
depozitat pentru perioade lungi de timp trebuie inspectat formal de catre o persoana competenta. Transportatj produsul intr-un ambalaj
pentru a-l proteja impotriva taieturilor, umezelii, substantelor chimice si vaporilor lor, temperaturilor extreme si razelor ultraviolete.

ESPANOL
INSTRUCCIONES DE USO

El amortiguador de energia integral de MSA con elemento de amarre cumple con la norma EN. Véanse en la figura 1 las especificaciones
del producto.

El amortiguador de energia integral con elemento de amarre forma parte de un sistema anticaida cuando se utiliza con una fijacién de
un arnés anticaida (EN 361:2002). El elemento de amarre estad compuesto por una banda textil y ganchos de terminacion con cierre
automatico y autoenclavamiento. Véanse en la figura 2 los pasos para su apertura y cierre. El amortiguador de energia esta disefiado
para absorber la fuerza en una caida. El amortiguador de energia debe utilizarse en todo sistema anticaida.

Compruebe todos los conectores para garantizar que estan cerrados y bloqueados antes del uso. Acople el elemento de amarre
del amortiguador de energia al arnés y al anclaje, véase la figura 3. El amortiguador de energia debe conectarse cerca del usuario.
Compruebe regularmente durante el uso los elementos de sujecion y/o ajuste.

En el caso de un amortiguador de energia con elemento de amarre para dos piernas, conecte el gancho del andamio en el extremo de
una pierna a un anclaje inicial. Conecte el gancho del andamio en el extremo de la otra pierna a un anclaje secundario antes de mover
ylo soltarse del anclaje inicial. NO se suelte de su posicion inicial hasta que no haberse conectado a otro anclaje. Los dos elementos de
amarre independientes, cada uno de ellos con un amortiguador de energia, no deben emplearse de forma contigua (p. €j., en paralelo).
La pierna libre de un elemento de amarre doble combinado con un amortiguador de energia no deberia acoplarse a un arnés.
Compruebe regularmente durante el uso los elementos de sujecion y/o ajuste. Es responsabilidad del usuario del arnés MSA asegurarse
de que esta familiarizado con estas instrucciones para el usuario y de que recibe formacion por parte de una persona competente sobre
el uso del producto. Asegurese de que usted, como usuario, se ha formado adecuadamente sobre el uso de este arés y de que
comprende como funciona.

ADVERTENCIAS E INSPECCION

El amortiguador de energia con elemento de amarre DEBE inspeccionarse cada 12 meses por parte de una persona competente con
autorizacion conforme a la legislacion vigente en el pais de uso. El amortiguador de energia con elemento de amarre DEBE someterse
a una inspeccion completa antes de cada uso con el fin de verificar que funciona correctamente. No utilice el elemento de amarre
si se ha determinado un estado inseguro conforme a la referencia para la inspeccion. Consulte a continuacion la referencia para la
inspeccion: las correas no deben presentar un desgaste severo, quemaduras, cortes ni bordes deshilachados. Las costuras no deben
estar sueltas ni arrancadas. Las partes metélicas no deben estar agrietadas, rotas ni deformadas. No obstante, en caso de caida, el
arnés debera ponerse fuera de servicio. Compruebe siempre la legibilidad de la etiqueta del producto.

La vida Util media del producto es de 10 afios. Sin embargo, los siguientes factores pueden mermar el rendimiento del producto y reducir
su vida util: almacenamiento incorrecto, uso incorrecto, deformacion mecénica, contacto con productos quimicos (4cidos y alcalis),
exposicion a altas temperaturas. En este tipo de entornos se precisan inspecciones méas frecuentes. Extreme la precaucion al trabajar
cerca de peligros eléctricos, maquinas en movimiento y superficies abrasivas.

Todos los componentes acoplados a este amortiguador de energia con elemento de amarre DEBEN ser compatibles. Un arnés
anticaida se considera el tnico dispositivo aceptable de sujecién corporal que puede utilizarse en un sistema anticaida segun la norma
EN 363. El amortiguador de energia con elemento de amarre DEBE conectarse al punto de acoplamiento del arnés con la etiqueta
anticaida “A” 0 “A/2". Los puntos mostrados en la etiqueta “A/2” deben unirse a los 2 puntos de acoplamiento “A/2". Si el producto ha
estado sometido a una caida o a fuerzas de impacto, DEBE ponerse de inmediato fuera de servicio y destruirse.

Siempre que sea posible, para acoplar un sistema anticaida seleccione un punto de anclaje directamente ENCIMA de la posicién del usuario
para minimizar el riesgo de caidas por balanceo (véase la figura 5). Si la valoracion de riesgos realizada antes de iniciar el trabajo muestra
que puede producirse una caida de carga por un borde, deberan tomarse las precauciones necesarias. El usuario debe minimizar la cantidad
de linea sobrante en el elemento de amarre cerca de un punto con riesgo de caida. Evite cualquier punto cuya resistencia sea dudosa. Es
preferible emplear anclajes estructurales especificos para este fin (de conformidad con la norma EN 795:2012) o puntos de anclaje con una
resistencia minima de 12 KN. Respete la distancia minima necesaria debajo de los pies del usuario con el fin de evitar la colisién con la
estructura o el suelo en caso de caida desde altura (véase la figura 6). Con un peso de 100 kg y un factor de caida 2 (peor escenario posible),
la distancia D corresponde a la distancia del sistema anticaida H mas una distancia adicional de 1 m (véase en la figura 4, la distancia=D).
No acople ningun otro componente en ninguno de los lados del amortiguador de energia con elemento de amarre para aumentar la distancia
en caida libre. La longitud total de un subsistema con un amortiguador de energia, incluido elemento de amarre, terminales y conectores, no
debe exceder los 2 metros (p. €j., conector mas elemento de amarre mas amortiguador de energia mas conector).

Véanse en la figura 7 las especificaciones del conector. Los conectores y los elementos de amarre no deben tensarse por los bordes.
Véase en la figura 2 la operacion de apertura y cierre.

Preste atencion a los peligros que puedan afectar al rendimiento del equipo y tome las precauciones de seguridad necesarias.
Mantenga siempre el producto alejado de temperaturas extremas, bordes afilados, reactivos quimicos, conductividad eléctrica, corte,
abrasién y exposicidn a inclemencias climaticas. Preste atencion a las caidas por balanceo.

El usuario debe contar con un plan de rescate y debe tener a mano los medios necesarios para su implementacion. El plan debe tener en
cuenta los equipos y la formacion especial necesaria con el fin de poder realizar un rescate inmediato bajo cualquier circunstancia previsible.
Se recomienda asignar un amortiguador de energia con elemento de amarre a cada usuario de modo que pueda llevarse un seguimiento
del uso del mismo. Estas instrucciones y la tarjeta de registro (véase la figura 9) deben emitirse y guardarse con cada amortiguador de
energia con elemento de amarre.

El amortiguador de energia con elemento de amarre esta concebido para un dnico usuario. Se requiere de un buen estado de salud
del usuario para la realizacion de trabajos en alturas. Determinados estados de salud pueden poner en peligro la seguridad del usuario
durante el uso normal del arés y en caso de emergencia (si se toman medicamentos, se sufren problemas cardiovasculares, etc.).
En caso de dudas, consulte con su médico antes del uso. Las mujeres embarazadas y los menores NO DEBEN utilizar NUNCA el
amortiguador de energia con elemento de amarre.

NO modifique ni intente realizar reparaciones en el amortiguador de energia con elemento de amarre.

Para la seguridad es fundamental que el amortiguador de energia con elemento de amarre se ponga fuera de servicio de inmediato:
1) Si existe alguna duda sobre su estado para un uso seguro, o 2) si se ha utilizado para retener una caida. En dicho caso no debe
utilizarse de nuevo hasta que una persona competente confirme por escrito su aptitud para el uso.

Es fundamental para la seguridad del usuario que, en caso de reventa del producto fuera del pais original de destino, el revendedor
suministre las instrucciones y el resto de informacion relevante para el uso, el mantenimiento, las inspecciones periodicas y la reparacion
en el idioma del pais en el que se vaya a utilizar el producto.

Si hace caso omiso de estas advertencias, existe riesgo de sufrir lesiones graves o la muerte.

MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO

Las bandas textiles estan hechas de poliéster. Todos los elementos de soporte de carga estan fabricados en aleacion de acero galvanizado.
Limpie y desinfecte el producto con una solucién de agua y detergente suave. Seque los elementos metalicos con un pafio limpio y
cuelgue el producto para que se seque al aire. No acelere el secado aplicando calor. La acumulacion excesiva de suciedad, pintura u
otras materias extrafias puede impedir el funcionamiento correcto del producto y, en casos graves, debilitar la banda textil. Para limpiar
y desinfectar las hebillas, utilice un bastoncillo de algodon para eliminar las materias extrafias de la hebilla. En ambientes con polvo, la
hebilla puede sumergirse en un recipiente con agua para eliminar las particulas finas que pudieran impedir el funcionamiento correcto
de las hebillas. Seque el exterior de la hebilla con un pafio limpio, y deje que el interior se seque al aire. Péngase en contacto con MSA
en caso de tener preguntas sobre el estado y la limpieza del producto. Siga estrictamente el procedimiento de limpieza y desinfeccion.
Si un equipo esta dafiado o requiere de mantenimiento, debe etiquetarse como “INUTILIZABLE" y dejar de utilizarse. El mantenimiento
correctivo (excepto la limpieza) y las reparaciones, como puede ser la sustitucion de elementos, deben realizarse en la fabrica de MSA.
No intente realizar reparaciones en campo.

Almacene el producto en un lugar fresco, seco y limpio alejado de la luz directa del sol. Evite &reas en las que pueda haber calor,
humedad, luz, aceite, productos quimicos o sus vapores, u otros elementos dafiinos. Los equipos dafiados o que requieran un
mantenimiento no deben almacenarse en la misma area que los equipos utilizables. Antes del almacenamiento, es necesario mantener
correctamente (p. ej., secar o limpiar) cualquier equipo que presente suciedad excesiva, esté mojado o contaminado de otro modo.
Antes de utilizar los equipos que hayan estado almacenados durante un periodo de tiempo prolongado, una persona competente
debe realizar una inspeccién formal. Transporte el producto dentro de un embalaje a fin de protegerlo de cortes, humedad, sustancias
quimicas y sus vapores, temperaturas extremas y rayos ultravioleta.

PORTUGUES
INSTRUGOES DE USO

O absorvedor de energia integral MSA com talabarte esta em conformidade com as normas EN. Ver a especificagao do produto na figura 1.
O absorvedor de energia integral com talabarte faz parte do sistema de detengéo de queda pessoal quando usado com conexao de
detengdo de queda de um cinturdo de corpo inteiro (EN 361:2002). O talabarte consiste de trangcados e mosquetdes autotravantes e
autobloqueédveis. Para o procedimento de abrir e fechar, ver figura 2. Os absorvedores de energia foram projetados para dissipar forgas
no caso de uma queda. Absorvedores de energia devem ser usados em todos os sistemas de detengéo de queda.

Verifique todos os conectores, para garantir que estdo fechados e travados antes de usar. Conectar o talabarte do absorvedor de
energia com o cinturdo e ancoragem, ver figura 3. O absorvedor de energia deve ficar perto do usuario. Controlar regularmente os
elementos de fixagdo e/ou ajuste durante o uso.

Para o talabarte absorvedor de energia duplo, conectar o gancho de andaime a extremidade de uma perna para uma ancoragem inicial.
Conectar 0 gancho de andaime a extremidade da outra perna para uma ancoragem secundaria antes de se deslocar e/ou desconectar
da ancoragem inicial. NAO desconectar da sua posigéo inicial antes que tenha se conectado primeiro a uma outra ancoragem. Os dois
talabartes separados, cada um com um absorvedor de energia, ndo devem ser usados lado a lado (paralelamente). A perna livre de um
talabarte duplo combinado com absorvedor de energia n&o deve ser conectada ao cinturdo.

Controlar regularmente os elementos de fixago e/ou ajuste durante o uso. O usuario do cinturdo MSA é responsavel por garantir que
esteja familiarizado com estas instrucées de uso e treinado por uma pessoa qualificada para o uso do produto. Assegure-se de que
vocé, o usuario, foi treinado adequadamente no uso deste cinturdo e entende completamente como ele funciona.

ADVERTENCIAS E INSPECAO

O talabarte absorvedor de energia TEM QUE passar por uma inspegdo a cada 12 meses, feita por pessoa competente e autorizada,
de acordo com a legislagao vigente no pais de uso. O talabarte absorvedor de energia TEM QUE passar uma inspegao completa antes
de cada uso, para se verificar se estad em condigdes de ser usado. N&o use o cinturdo se encontrar uma condicdo sem seguranca, de
acordo com a referéncia para a inspecao. A referéncia para a inspecéo prevé o seguinte: ndo é permitido existir desgaste extremo,
queimaduras, cortes, bordas esfiapadas nas faixas. Nao € permitido existir pontos de costura soltos ou arrebentados. Nao é permitido
existir fissuras, quebras e deformagdes em partes de metal. Entretanto, no caso de uma queda, o cinturdo tem que ser retirado de
servico. Verifique sempre a legibilidade da etiqueta do produto.

Avidattiimédiadoprodutoéde 10anos.Noentanto,osseguintesfatorespodemreduzirodesempenhodoprodutoesuavidatil:armazenamento
incorreto, uso incorreto, deformagdes mecénicas, contato com produtos quimicos (4cidos e alcali), exposicéo a altas temperaturas.
Em tais condi¢des ambientais, é necessario realizar inspegdes mais frequentes. Tenha cuidado redobrado quando trabalhar perto de
perigos elétricos, maquinas em movimento e superficies abrasivas.

Todos os componentes conectados a esse talabarte absorvedor de energia TEM QUE ser compativeis. Um cinturéo de corpo inteiro &
o Unico dispositivo de detengéo de corpo que pode ser usado em um sistema de detencéo de queda segundo a EN 363. O talabarte
absorvedor de energia TEM QUE ser conectado a um ponto de conexdo do cinturdo com a detengéo de queda “A” ou “A/2". Para os
pontos mostrados em “A/2”, & preciso se conectar com 2 pontos de conex&o “A/2” juntos . Se o produto tiver sofrido forgas de detengdo
de queda ou impacto, ele TERA QUE ser retirado de servigo imediatamente e destruido.

Sempre que for possivel conectar um sistema de detencéo de queda, escolha um ponto de ancoragem diretamente ACIMA da posicéo
do usuario para minimizar quedas em balango (ver figura 5). Se a avaliacdo de risco realizada antes de iniciar o trabalho indicar que
¢ possivel haver carga no caso de uso sobre um borda, devem ser tomadas medidas de precaugéo apropriadas. O usuério deve
minimizar a folga no talabarte quando estiver proximo de um risco de queda. Evite qualquer ponto onde houver dividas quanto &
resisténcia. E preferivel usar ancoras estruturais fornecidas para esse proposito (de acordo com EN 795:2012) ou pontos de ancoragem
com uma resisténcia minima de 12 KN. A distancia livre minima necessaria abaixo dos pés do usudrio para evitar colisdo com a
estrutura ou o chédo, no caso de uma queda da altura (ver figura 6). Com uma massa de 100 kg e um fator de queda situagéo dois
(o pior caso), a distancia livre D ¢é a distancia de detencéo H mais uma distancia adicional de 1 m (ver figura 4, a distancia livre=D).
Nao conectar outros componentes em qualquer dos lados do talabarte absorvedor de energia para aumentar a distancia em queda livre,
o comprimento total de um subsistema com absorvedor de energia, incluindo talabarte, terminagdes e conectores, ndo deve exceder
2 metros (ou seja, conector mais talabarte mais absorvedor de energia mais conector).

Ver a especificagdo do conector na figura 7. Conectores e talabartes ndo devem ser esticados sobre bordas. Operagéo aberta e
fechada, ver figura 2.

Cuidado com os perigos que podem afetar o desempenho do equipamento, tome as precaucdes de seguranga adequadas. Guarde
o produto sempre longe de temperaturas extremas, bordas afiadas, reagentes quimicos, condutividade elétrica, corte, abrasdo,
exposicdo a agdo do clima. Cuidado com quedas em balango.

O usuario deve dispor de um plano de resgate e dos recursos necessarios para implementa-lo; o plano deve levar em consideragéo o
equipamento e o treinamento especial necessarios para realizar o resgate prontamente, sob todas as condicdes previsiveis.

E recomendavel atribuir o talabarte absorvedor de energia ao usuario, para permitir o rastreamento do uso do talabarte absorvedor de
energia. Estas instruces e o cartdo de registro (consultar a figura 9) devem ser fornecidas e mantidas junto a cada talabarte absorvedor
de energia.

O talabarte absorvedor de energia foi projetado para um usuario. E necessario que o usuario esteja em boas condigdes de salide
para executar trabalhos em altura. Certas condigbes de saude podem colocar em risco a seguranga do usudrio durante o uso normal
do cinturdo e em emergéncias (uso de medicamentos, problemas cardiovasculares, etc.). Em caso de qualquer duvida, consulte seu
médico antes de usar. Mulheres gravidas e menores NUNCA devem usar o talabarte absorvedor de energia.

NAO modifique ou tente realizar reparos no talabarte absorvedor de energia.

Para a seguranga, € essencial que o talabarte absorvedor de energia seja retirado imediatamente de uso sob as seguintes condicées:
1) se houver qualquer duvida quanto a sua condigé&o de uso segura, ou 2) se tiver sido usado para deter uma queda, e ndo deve ser
usado novamente até que seja confirmado por escrito, por pessoa competente, que seu uso é aceitavel.

Para a seguranga do usuario, é essencial que, no caso do produto ser revendido fora do pais de destinagdo, o revendedor fornega
as instrugdes e informag&o adicional importante para o uso, a manutengao, a inspegéo periodica e o reparo, na lingua do pais onde o
produto devera ser usado.

Falhas no cumprimento destas adverténcias podem causar danos pessoais graves ou a morte.

MANUTENCAO E ARMAZENAMENTO

Os tecidos trangados séo feitos de poliéster. Todas as pegas que suportam carga sao de liga de ago galvanizada.

Limpeza e desinfeccdo do produto com uma solugéo de &gua e sabao neutro. Seque as pegas de metal com um pano limpo e pendure
o produto ao ar para secar. Nao use ar quente para acelerar a secagem. O acimulo de sujeira, tinta ou outros materiais pode evitar
que o produto funcione corretamente e, em casos mais graves, enfraquecer o tecido. Para limpar e desinfetar as fivelas, usar um pano
de algodao para remover qualquer material estranho dentro das fivelas. Em ambientes com muita poeira, a fivela pode ser mergulhada
em um recipiente com agua para enxaguar particulas finas que podem prejudicar o funcionamento correto das fivelas. Seque o exterior
da fivela com um pano limpo e deixe o interior da davela secar ao ar. Davidas sobre as condicées e a limpeza do produto devem ser
dirigidas @ MSA. O procedimento de limpeza e desinfecgéo deve ser cumprido rigorosamente. Equipamento danificado, ou que precise
de manutencéo, deve ser identificado com etiquetas de “INUTILIZAVEL” e retirado de servigo. A manutencao corretiva (além da mera
limpeza) e reparos, tais como troca de componentes, deve ser realizada pela fabrica da MSA. N&o tente fazer reparos em campo.
Guarde o produto em um lugar fresco, seco e limpo, longe da exposicéo direta a luz solar. Evite &reas onde possa haver calor, umidade,
luz, dleo, produtos quimicos ou seus vapores ou qualquer outro elemento degradante. Equipamento danificado, ou que precise de
manutengao, ndo deve ser guardado no mesmo lugar em que se encontrem equipamentos em condigdes de uso. Equipamento muito
sujo, molhado ou contaminado de outra forma deve passar por uma manutengéo adequada (p. ex. limpeza e secagem) antes de ser
guardado. Antes de usar equipamento que ficou guardado por muito tempo, deve ser realizada uma inspegéo formal por um funcionario
capacitado. Transporte o produto em uma embalagem para protegé-lo contra cortes, umidade, produtos quimicos e seus vapores,
temperaturas extremas e raios ultravioletas.

PYCCKUH

UHCTPYKLMMN NO NPUMEHEHMIO

BcTpoeHHbIit B CTpon amopTuaatop npouasoacTaa komnam MSA cooteetcTayeT cTaHaaptam EN. [laHHbIi npoaykT otBeyaeT TpeboBaHusM
TexHuueckoro pernameHTa TamoxeHHoro cotoda “O besonacHocT cpeacTB HavBuayanbHoi sawmtbl” TP TC 019/2011 v “TexHudeckomy
pernameHTy CpeCTB MHAMBUAYANbHON 3aLMThI” YKpauHbl. TEXHNHECKWE XapaKTePUCTUKN 3[ENUS CM. Ha pUCyHKe 1.

BCTpoeHHbIit B CTPON amMopTU3aTOP BXOAUT B MHAMBMAYambHYI0 CTPAXOBOYHYIO CUCTEMY MPW MCMONb30BaHMM CTPaXOBOYHOM MPUBA3N
(EN 361:2002) ¢ TouKami KpenneHus Ans 3awuTbl oT nageHns. CTpon coCTOWT U3 TKAHEBOrO Matepuarna U KprokoB C aBTOMaTUHEeCKUM
3aKpbITMEM 1 BRIOKVPOBKON. [OPSAOK OTKPBITUS W 3aKPBLITIS KDHOKOB NOKa3aH Ha pucyHKe 2. AMOPTU3aTOp NpefHasHaYeH ANs paccemsaHms
3HEpriM Npu napeHnn. AMopTU3aTopbI CrieAyeT UCTOMNb30BaTh BO BCEX CTPAXOBOYHBIX CUCTEMAX.

lMepen ucronb3oBaHWeM M3aenus ybeautech, YTO BCe COEAMHEHWS! 3akpbiTbl M 3abrokupoBaHbl. MpUKpenuTe BCTPOEHHBIA B CTPOM
amopT3aTOp K CTPAXOBOYHON MPUBS3N W AHKEPHBIM TOYKaM (CM. PUCYHOK 3). AMOpTM3aTOp AOMKeH ObiTb PacronoxeH B npeaenax
[pocsiraemMocTy nonb3osartens.. Bo Bpemsi paboTbl neproauyeckin IpoBEPSIATE 3MEMEHTbI N5 3aCTErBaHNUS /1N NOLFOHKN

B cnyyae ecnv amopTi3aTop BCTPOEH B ABONHOI CTPOM, 3aKPENUTE NOAAEPKUBAIOLLWIA KPIOK HA KOHLIE OAAHOTO CTPONa Ha rMaBHOM aHKEPHOM
KkpenneHun. Mpexae Yem [BuraTbCs UK OTCOEOMHSTb CTPOM OT [MaBHOMO aHKEPHOTO KPenneHus, 3akpenuTe MOALEPKUBAIOLMA KPIOK
Ha KOHL|e ApYroro CTpora Ha BTOPUYHOM aHkepHOM kpenmeHu. HE oTcoeanHsiiTech OT nepBoHaYanbHOrO Mecta KpenmeHus, noka He
3akpenuTe CTPOM Ha APYroM aHKepHOM kpenneHuu. [lBa OTAenbHbIX CTPOMa C aMopTM3aTopami He criedyeT Uenonb3oBaThb napanmensHo.
He 3akpennsiite Ha CTpaxoBOYHOM NpUBSian CBOBOAHBIA KOHEL, JBOHOTO CTPOMa C aMopT13aTOPOM.

Bo Bpewmsi paboTbl Nepuoanyecky NpoBepsiATe aNeMeHTbI ANS 3acTerMBaHns uiunn noaroHku. Monb3oBaTteny CTPaxoBOYHOM MPUBS3K
MSA BOmKHbI 03HaKOMUTLCS C HACTOSILLIEN MHCTPYKLMEN W MPOATY 0BYYeHIMe Y KOMNETEHTHbIX MWL, Nepes HayanoM paboTbl C u3genvem.
Bbl kak Yenosek, HafeBaloLLiA Ha Cebs NPUBSA3b, [OMKHBI MPOITH Haanexallee obydeHne Mo MCNoNb30BaHIMIO CTPAXOBOYHON MPUBSA3MN U
MOHUMaTB, Kak OHa paboTaer.

NPEAYNPEXXAEHUA U MPOBEPKA

Crpon ¢ amoptusatopom [JOIMKEH npoBepsThes kaxable 12 MECALEB KOMNETEHTHbIM MALOM, YNONMHOMOYEHHbIM B COOTBETCTBUM C
TEKyLUMM 3aKOHOAATENbCTBOM CTpaHbl Ucnonb3aosaHus. Ctpon ¢ amoptusatopom JOIMKEH npoepsTbes Ha pabotocnocobHocTb nepes
KaxabIM MpUMeHeHveM. He vcnonbayiite usgenue, eCriv npu ero ocMoTpe 0BHapYeHO OracHoe COCTOSIHIE B COOTBETCTBIN C UHCTPYKLMEN.
VHCTpyKUVS 3anpeLLaeT Mcnonb3oBaTh U3en e B CREYIOLLNX Cydasx: Mpu Hamuimn CUMbHOTO M3HOCA, MPUXKOTOB, MOPE3oB, UCTEPTbIX
KPOMOK Wk KpaeB NAMOK; B Cy4asX, Korfa LUBbI 0cnabneHbl Uik U3HOLLEHbI; MPY HANMYMN B METANNMYECKUX [ETansX TPELLWH, pasfoMoB
1 fedopmavmi. OgHako B Criyyae NaaeHUs CTPaxoBOYHYIO NPUBSA3L CeayeT U3bATL 13 akcrnyaTaLmm. Beeraa nposepsiite pasbopumeocTb
HaZnucei Ha NacnopTHoON Tabnnuke.

CpepHuit cpok akcnnyatauum unenus coctasnsiet 10 net. OgHako CPOK aKCnyaTaLmn 1 MOXET BbiTb YMEHbLUEH, @ KCMNyaTaLUyoHHbIe
CBOWCTBA — YXy/LLUEHbl BCMEACTBUE Takux (haKTOpOB, KaK HEMpaBUMbHOE XPaHEHWs, HEMpaBuMbHOE WCMONb30BaHME, MexaHu4eckve
necopmaLi, COMPUKOCHOBEHWE C XWUMMYECKUMM peareHTamu (KMCTIoTaMu W Luenoyamm), BO3AENCTBME BbICOKMX Temnepatyp.
B Takux cnyyasx npoeepsitb usfenve Heobxogumo vaie. Cobriopaiite OCTOpOXHOCTb Mpu paboTe ¢ aneKTpuyeckum Tokom, B6nman
ABIDKYLLMXCS MEXaH13MOB W abpasnBHbIX MOBEPXHOCTEMN.

Bce KOMMOHeHTbI, npukpenmeHHble k gaHHomy amopTuaatopy, [JOMKHbI Obite coBMecTUMbI ¢ HUM. CTpaxoBouHas NpuBs3b ABNsieTcs
€AVHCTBEHHBIM MpreMnembiM YCTPOCTBOM ANS YAepkaHUs Tena, KOTopoe MOXET MCroNb30BaTbCA B CTPAXOBOYHOM CHCTEME COrMacHo
ctanpapty EN 363. Ctpon ¢ amoptusatopom JO/MKEH npucoesmHATbCA K y3ny KpenneHnst MpUBSan ¢ MOMOLLbIO KpErneHns CUCTEMbI
0CTaHOBKM NazeHmns «A» unn «A/2». KoLl ¢ nomeTkom «A/2» HeobXovMo NO[COEMHATL K ABYM KpEnmeHmsiM CUCTEMbl OCTaHOBKY NaaeHs
«A/2» opHoBpemeHHo. Ecnu uaenie noAgepriock BO3AENCTBIIO OT CPEACTB NPEAOTBPALLIEHNS NafieHs Uk YapHOMY BO3AEICTBIIO, €ro
HEOBXOINMO HeMeaneHHO U3bSTb 113 SKCTINyaTaLMM 1 YHUHTOXNTb.

o BO3MOXHOCTY 3aKpennsiTe CTPAXOBOUHYIO CUCTEMY B aHKEPHON TouKe kpenneHus HAL] pacnonoxernem nonb3osarens, Y4Tobbl CBECTH k
MUHIMYMY yLiapbl BCMIEACTBIE Packa4mBaHus npy nafeHinm (CM. pucyHok 5). Ecrin B pesynibTaTe OLieHKW pUCKOB, MPOBEAEHHOI Nepes Ha4anom
paboTbl, BbISCHAETCS, YTO BO3MOXHA Harpy3ka B Cryyae nageHunst paboTHUKa C Kpasi MOBEPXHOCTY, CriedyeT MPUHSTL COOTBETCTBYIOLLME
Mepbl. Monb3oBaTeNb AOMKEH CBECTU K MUHIMYMY NMPOBICAHIE CTPaXOBOYHOI MPUBS3N B MECTAX, T CYLLECTBYET ONACHOCTb NafeHus. He
WCTONb3YWTE TOUKM KPEMMEHNS, B HAAEKHOCTM KOTOPbIX COMHEBAETECh. [PEANOYTUTENBHEN UCONb30BATH ONOPHbIE aHKEPHBIE KPEMMEHNs,
npefycMOTpeHHble Ans AaHHOW Lienn (cornacHo ctaHaapty EN 795:2012) unu aHkepHble TOUKM KpenmneHus ¢ MPOYHOCTbI0 HE MeHee
12 kH. Yto6bl M3bexaTh CTONKHOBEHWE C KOHCTPYKLMSIMIA N 3eMINEN Mpu NafieHun ¢ BbICOTbI, HeobxoaumMo cobroaats TpebosaHus no
MUHUManbHOMY 3anacy BbICOTbl MOA HOramy nonb3oBatens (cM. pucyHok 6). Mpu macce 100 kr v chakTope napeHnst B XyAwem cnyvae
3anac BbICOTbl D — 370 BbICOTa 3amMeanenns H + [ononHuTensHoe pacctosHue B 1 M (CM. pUCYHOK 4, rae 3anac BbICOTbI paBHseTes D).
He npukpennsiite ¢ nto6oit CTOPOHbI OT aMopTU3aTOpa ApYrvie KOMMOHEHTbI C LIEMbHo YBENMUeHIst paccTosiHMs cBoBoaHoro nageHms. Obias
[AnNVHa NOLCUCTEMbI C aMOPTI3ATOPOM, BKITKOYast CTPAXOBOYHYIO MPMBSA3b, KOHLbI M KDEMNEHIS, He AOMKHA MPEBbILLATL 2 METPOB (Hanpumep,
KpenreHve + CTpaxoBOYHas MpuBA3b + aMopTM3aTop + Kpennexue).

TexHUJeckue XapaKTepuCcTUKN COEVHEHNIA CM. Ha pUCYHKe 7. Henb3s JonycKaTb Harpy3ku Ha KpenmeHms 1 CTpaxoBOYHbIE NPUBS3N Y Kpaes.
TMopSIAOK OTKPLITUS 1 3aKPbITUS KPIOKOB MOKA3aH Ha PUCYHKE 2.

YCTpaHsiiTe OnacHoCTK, KOTOpble MOryT MOBMMSTL Ha paboty obopynosaHus v cobnioaaiTte COOTBETCTBYIOLME Mepbl Be3onacHoCTM.
Bceraa cneaute 3a Tem, 4toBbl M3enve He NofBepranoch BO3AENCTBIIO MpeAenbHbIX TeMnepaTyp, OCTPbIX KPaeB, XMMUYECKIX PeareHToB,
3MEKTPONPOBOAUMOCTI, MOPE30B, abpaanBHbIX MOBEPXHOCTEN U KiMMaTa. YuuTbiBaiiTe 3ddeKT MasiTH1Ka Npy nageHun.

lMonb3oBaTenb JOMKEH UMETb NNaH cnacaTenbHbIX paboT U AOCTYNHbIE CPEACTBA [N €r0 BbINONHEHMS. [laHHbIA NNaH AOMKEH BKMoYaTh
Heobxoammoe 0bopyaoBaHMe U cneumanbHoe 0bydeHne Ans ObICTPOi peanu3aLym cnacatenbHbX Mep npu Miobbix NpeanonaraeMblx
YCIOBUSIX.

PekomeHayeTcsi nepcoHanbHoe MCnonb3oBaHie CTPOMOB C amopTu3aTopamy pabounmmy C Liembio OTCIEXVBAHUS UX COCTOSHUS. OTu
VHCTPYKLIM W Y4eTHAs KapToyKka (CM. PUCYHOK 9) OMKHBI NpunaratbCs ko BCEM CTponam C aMopT13aTopamMm i XpaHUTLCS BMECTE C HUMW.
CTpon ¢ amopTv3aTopoM MpeaHasHayeH Ans UCMOMb30BaHNMS OfHUM YerioBekoM. [Ins BbiNOMHeHus paboT Ha BbiCOTe HeoBXOAUMO
xopolLee dusndeckoe coctosHve. OnpeaenerHsle 6onesH MoryT nocTasuTb MoA Yrpody Ge3onacHocTb nomnb3osareneil npu obbIMHOM
WCMONb30BaHM MPUBS3N U B @BAPMItHBIX CUTYaLMsX (MpUeM NnexapcTs, CepaeyHo-cocyaucTble npobnemsl v T. A.). B cnyyae comHeHui
MPOKOHCYMbTUPYITECH CO CBOMM Bpa4oM Mepef 1Crnonb3oBaH1eM. bepeMeHHbIM KeHLUMHaM 1 HecoseplueHHoneTHM 3ATPELLAETCA
Morb30BaThCs CTPONOM C aMOpTM3aTOPOM.

SAMPELLAETCSA moandmumpoBaTh UK MbITaTbC PEMOHTUPOBATH CTPOM C aMOPTU3aTOPOM.

[inst obecneyeHuns Ge3onacHocTy HeobXoAMMO HeMELNEHHO BbIBOAWTL CTPOM C aMOPTM3ATOPOM U3 SKCMyaTaLyu B CieyoLyx cryyasix: 1)
BO3HKHOBEHIE COMHEHMI OTHOCUTENBHO BO3MOXHOCTY 6e30MacHOro 1CMONb30BaHNS; UM 2) NOCHe UCMONb30BaHIs ANst NPefOTBPaLLEHNs
nageHns — A0 NUCLMEHHOTO NOATBEPKAEHNS KOMNETEHTHBIM NLIOM BO3MOXHOCTM JJanbHeiLLei akcnnyataLmm uaenus.

[ins 6e3onacHocT nonb3oBatenei HeobxoaMmo, UToBbI NPy Nepenpofaxe U3KENVs 3a Npeaenamy NepBoHaYanbHoi CTPaHbl HasHaueHus
nepenpofaseL, NPeaoCcTaBnn MHCTPYKLM 1 MPoYYio HeobXxoaumyto MHdopMaLmio 06 UCronb3oBaHuK, 0BCYXMBaHWN, NEPUOANYECKOM
OCMOTPE M PEMOHTE Ha 3bIKe CTPaHbI, B KOTOPOI DYAET UCMONb30BATHCS U3AenKe.

VrHoprpoBaHIe AaHHbIX NpeLynpeEXaeHit MOXET NPUBECTY K MPUUNHEHIIO CEPbE3HOTO YiLiepba 300pOBLIO UNK AaXKe CMEPTYU NOMb3oBaTeNs.

TEXHUYECKOE OBCJ1IY2)KUBAHUE U XPAHEHUE

TkaHeBbIN MaTepuan u3roTosreH 13 nonuacmpa. Bee Hecylee Harpysky 060pyaoBaHMe BbINOMHEHO M3 OLMHKOBAHHOI CTanm.

[Inst YnCTKY W AE3MHCDEKLIM U3AENIS UCMIOMb3yiATe BOAHBIN pacTBOP Caboro MOHOLLEro CpeacTBa. BuiTpuTe KpenexHble anemMeHTbl YnCToi
TKaHbH0 ¥ 0CTaBbTE CYLUMTLCS Ha BO3OyXe. He CyLumTe u3nenue TenmbIM BO3myXoM, YToGbl yCKOPUTB MpoLiecc. M3BbITouHoe HakonneHue rpsiau,
Kpackyn AN MpoUnX MHOPOAHbIX BELLECTB MOXET MOBMUSTh Ha palBoTy M3Nenus, a B TKEMbIX Cryyasx — 0CrabuTb TKaHeBbIl MaTepuan.
[Inst 04MCTKI 1 AE3MHEEKLMM NMPSKEK MCTIOMNb3YIATE BaTHbIA TaMMOH, YTOBbI YAanuTh U3 HUX MHOPOAHbIE MaTepuansl. B nbinbHoi cpede
Ans TOro, YT0Bbl CMbITb YaCTuLibl, KOTOPbIE MOTYT NOMELLATb HOpMarbHOM PaboTe Npsiek, MOXHO MOMECTUTL MPSKKA B EMKOCTb C BOAOIA.
BhbITpUTE NPSKKN CHaPYX KU YMCTOI TKAHBIO M OCTaBbTE Ha BO3AyXe, YTo0bl BbICYLLMTL UX U3HYTPW. Bonpocs! Mo ycriosusM paboTs! n3nenui
1 X YMCTKe cedyeT aapecoBaTb komnanun MSA. CrieayeT CTporo npuaepxviBaTbCst NpoLeaypbl 041CTKY 1 Ae3nHdekLm. MoBpexaeHHoe
nnu TpebytoLiee 0benyxmBaHns 06opyaoBaHue JOmKHO BbiTb nomeyeHo kak «HEMPUTOAHOE» n n3bsiTo u3 akcnnyatauuv. BHennaHosoe
TeXHUYeckoe 06CnymMBaHIe (KPOME YNCTKM) 1 PEMOHT, Takol kak 3aMeHa AeTanei, AoMmKHbI BbIMONHATLCS Ha habpuke MSA. He nbitaiitech
BbINONHSTb PEMOHT Ha MECTe.

XpaHuTe u3enve B NPOXNaAHOM, CyXOM W YCTOM MeCTe, He Jonyckast nonafanusi MpsiMbix COMHEYHbIX fyyedt. Vaberaiite MecT, rae ectb
apa, Briara, CBeT, Macrio 1 XUMUKaTbl UN UX MCMapeHusi, a Takoke pyrue BbisblBatolLye M3HOC thakTopbl. He XxpaHuTe noBpexaeHHoe
unn TpebyloLee obenyxvBaHus 0bopyaoBaHue B TOM ke MeCTe, YTO W ucrpaBHoe obopyaoBaHme. CunbHO 3arpsisHEHHOe Unu MOKpoe
060pyaoBaH1e HeOBXOAMMO NOABEPTHYTL HAANexaLLemy 0BCnyxvBaHMIO (HANPUMEP, BbICYLUMTL U OYUCTUTL) Neped xpaHeHweMm. Mepen
1CMONb30BaHNEM 06OpyOBaHUS MOCTIe JOMrOr0 XpaHeHWs KOMMETEHTHOE NWLO AOMKHO BbIMOMHUTL €r0 (hopMarnbHy MPOBEPKY.
lMepeBoauTe M3nenve B ynakoBke, 3alUMLLaoOLieil OT paspesos, Braru, XMMUKATOB W UX WUCTapeHwid, aKkCTpemarnbHbIX TeMnepartyp
YbTPacMONETOBOO U3NYYEHNS.

suomi
KAYTTOOHJEET

MSA:n nykéysta vaimentava litoshihna vastaa EN-standardin vaatimuksia. Tuotteen tiedot on merkitty kuvaan 1.

Nykéysta vaimentavan liitoshihna on osa henkildkohtaista putoamissuojainta, kun sitd kaytetddn yhdessa putoamissuojaukseen
tarkoitettujen kokovaljaiden kanssa (EN 361:2002). Liitoshihna siséltdéd punotun hihnan ja itsestdan sulkeutuvat ja lukkiutuvat
turvakoukut. Avaamis- ja sulkemisohjeet ovat kuvassa 2. Nykayksen vaimentimet on suunniteltu vaimentamaan putoamisen aiheuttamaa
nykdysvoimaa. Nykdyksen vaimenninta suositellaan kayttdmaén kaikissa putoamissuojaimissa.

Tarkista aina ennen kayttod, ettd kaikki liittimet on suljettu ja lukittu. Kiinnitd nyk&yst& vaimentava litoshihna turvavaljaisiin ja
ankkurilitimeen kuvan 3 ohjeiden mukaan. Nyké&yksen vaimennin on liitettava l&helle kayttajaa. Tarkasta kiinnitys- ja/tai séatdosat
saanndllisesti kayton aikana.

Jos kaytdssa on haarautuva liitoshihna, kytke yhden haaran paassa oleva telinehaka ensimmaiseen ankkuriliittimeen. Kytke toisen
haaran paéssa oleva telinehaka toiseen ankkuriliittimeen ennen kuin likut eteenpain ja/tai irrotat haan ensimmaisesta ankkuriliittimesta.
ALA irrota ensimmaista liitinta ennen kuin olet kytkenyt toisen ankkuriliittimen. Al4 kéyta rinnakkain (eli samanaikaisesti) kahta erillista
litoshihnaa, joissa on omat nykéyksen vaimentimet. Nykayst& vaimentavan haarautuvan litoshihnan vapaata paata ei saa kiinnittaa
turvavaljaisiin.

Tarkasta kiinnitys- ja/tai saatdosat séanndllisesti kayton aikana. MSA:n turvavaljaiden ostajan vastuulla on varmistaa, etta tuotteen
kayttajat tutustuvat naihin kayttdohjeisiin ja etta heidat kouluttaa kokenut ammattilainen. Ennen kuin kaytat tata tuotetta varmista, etta
olet saanut ndiden turvavaljaiden kayttokoulutuksen ja ymmarrat taysin kaikki sen toiminnot.

VAROITUKSET JA TARKASTUS

Valtuutetun kokeneen ammattilaisen ON EHDOTTOMASTI tarkastettava nykaystd vaimentava liitoshihna 12 kuukauden valein
kayttdmaan lakien mukaan. Nykaysta vaimentava liitoshihna ON EHDOTTOMASTI tarkastettava ennen jokaista kayttokertaa. Sen
kaikkien osien on oltava kayttokunnossa. Jos tarkastuksessa on huomattu turvallisuutta vaarantava vika, laitetta ei saa kayttaa.
Ohje tarkastusta varten: Tuotteen hihnoissa ei saa olla vaarallisia kulumia, palovaurioita, viiltoja, rispaantuneita reunoja. Tuotteessa
ei saa olla 16ysia tai revenneitd saumoja. Metalliosissa ei saa olla taipumia, murtumia eikd lommoja. Jos turvavaljaita on kaytetty
putoamistilanteessa, ne on poistettava heti kéytosta. Tarkasta aina, etté tuotteen merkki on luettavissa.

Tuotteen keskimaardinen kayttoikd on 10 vuotta. N&ma tekijat voivat kuitenkin heikentd4 tuotteen suorituskykyd ja lyhentédd sen
kayttoikaa: vaaranlainen séilytystapa tai kayttd, mekaaninen vaéntyminen, kemikaalikosketus (hapot ja emakset), altistuminen korkeille
lampétiloille. Jos kayttdymparistdssa on néité vaaroja, tarkasta tuote useammin. Noudata varovaisuutta tydskennellessasi paikoissa,
joissa on vaarallinen sahkdvirta, likkuvia laitteita ja hankaavia pintoja.

Kaikkien tahan nykaysté vaimentavaan liitoshihnaan liitettévien osien ON EHDOTTOMASTI oltava yhteensopivia kaytettavaksi taman
tuotteen kanssa. Kokovaljaat ovat ainoa turvavaljaat, joita saa kayttéa standardin EN 363 mukaisessa putoamissuojaimessa. Nykaysta
vaimentava litoshihna ON EHDOTTOMASTI liitettéva siihen turvavaljaiden kiinnityskohtaan, jossa on merkinta "A” tai "A/2". Molemmat
2 etummaista kiinnityslenkkia on kiinnitettdva merkintdjen "A/2” kohtaan. Jos tuotetta on kaytetty putoamistilanteessa tai siihen on
kohdistunut isku, se ON EHDOTTOMASTI poistettava kaytosta heti ja tuhottava.

Aina kun mahdollista, kiinnita putoamissuojain siihen kiinnityskohtaan, joka on suoraan kayttajan YLAPUOLELLA. Jos kayttdja putoaa,
han ei paése heilahtamaan taakse- tai eteenpéin (katso kuva 5). Jos ennen ty6té suoritettavassa riskianalyysissé ilmenee, etta tuote
voi kiristya reunan yli, ennakoivista turvallisuustoimenpiteistd on huolehdittava. Jos kayttopaikalla on putoamisvaara, kayttdjan on
varmistettava, etté liitoshihna ei ole I6ysalla. Ald kayta tuotetta paikoissa, joiden kestévyydesti ei ole taytta varmuutta. Suosittelemme
kayttamaan tarkoitukseen sopivia, rakenteisiin kiinnitettavia ankkuriliittimia (standardin EN 795:2012 mukaan) tai kiinnityskohtia, joiden
kantokyky on vahintaan 12 KN. Kayttdjan jalkojen alapuolella tarvittava vahimmaisetdisyys, joka estda térmdyksen rakenteisiin tai
maahan putoamistilanteessa (katso kuva 6). Jos kayttdja painaa 100 kg ja putoamisluokka on kaksi (vaarallisin tilanne), etéisyys D on
nykaisyetaisyys H + lisdetdisyys 1 m (katso kuva 4, etéisyys=D). Nykdysta vaimentavan litoshihnan kumpaankaan paahan ei saa liittaa
muita osia, jotka lisdavat vapaata pudotusmatkaa. Osakokoonpanon, joka siséltda nykayksen vaimentimen ja liitoshihnan, kiinnikelevyt
ja liittimet, kokonaispituus saa olla korkeintaan 2 metria (esim. liitin + liitoshihna + nykéyksen vaimennin + litin).

Liittimen tiedot on merkitty kuvaan 7. Liittimet ja litoshihnat eivét saa kiristya reunojen yli. Avaamis- ja sulkemisohjeet ovat kuvassa 2.
Poista laitteiden toimivuutta vaarantavat tekijat ja huolehdi niihin liittyvistd turvallisuustoimenpiteistd. Tuotetta ei saa kayttda
aarilampdtiloissa tai vaihtelevissa sédoloissa tai teravien kulmien, kemikaalien, sahkoa johtavien paikkojen, viiltdvien tai hankaavien
osien laheisyydessa. Varo tilanteita, joissa kayttdja voi pudota ja samalla heilahtaa.

Kéyttajalla on oltava pelastussuunnitelma ja tarvittavat vélineet sen noudattamiseen. Suunnitelmassa on otettava huomioon varusteet
ja erikoiskoulutus, joita tarvitaan akillisissa pelastustoimenpiteissa kaikissa ennakoitavissa tilanteissa.

Nykéysta vaimentava litoshihna kannattaa nimeté henkilokohtaiseen kayttoon, jotta sen kayttdaikaa voidaan seurata. Namé ohjeet ja
tietokortti (katso kuva 9) on sailytettava nykéysta vaimentavan liitoshihnan kayttopaikalla

Nykaysta vaimentava litoshihna on tarkoitettu yhdelle kayttajélle. Korkeissa paikoissa tehtévat tyot edellyttdvat hyvaa kuntoa ja
terveytta. Jotkin sairaudet voivat vaarantaa kayttajan turvallisuuden turvavaljaiden tavallisen kayton aikana ja hatatilanteissa (laakitys,
sydan- ja verisuonisairaudet jne.). Keskustele tarvittaessa laékarisi kanssa ennen tuotteen kayttoa. Raskaana olevat naiset ja alaikéiset
EIVAT SAA kiyttaa nykaysta vaimentavaa liitoshihnaa.

Nykéysta vaimentavaan litoshihnaan El SAA tehdd muutoksia, eik sité saa korjata.

Turvallisuuden kannalta on ehdottoman térkeaa, ettd nykaysta vaimentava litoshihna poistetaan heti kéytosta naissa tilanteissa: 1)
turvallinen kaytté on vaarantunut jollakin tavalla tai 2) sita on kéytetty putoamissuojaimena, jolloin sité ei saa kayttad ennen kuin kokenut
ammattilainen on kirjallisesti vahvistanut sen kayttdturvallisuuden.

Jos tuote myydaén alkuperdisen toimitusmaan ulkopuolelle, kéyttéjan turvallisuus on taattava seuraavasti: Tuotteen mukana on
toimitettava uuden kayttdmaan kieliset kayttdohjeet ja tarkeét lisatiedot laitteen kaytdsta, huollosta, sdanndllisista tarkastuksista ja
korjauksesta.

Naiden varoitusten laiminlyonti tai vaarinkayttd saattaa johtaa vakaviin vammoihin tai kuolemaan.

HUOLTO JA SAILYTYS

Punotut osat ovat polyesterid. Kaikki kantavat osat ovat sinkitty4 erikoisterésta.

Puhdista ja desinfioi tuote veden ja miedon pyykinpesuaineen liuoksella. Kuivaa laitteisto puhtaalla liinalla ja ripusta se ilmavasti
kuivumaan. Ala nopeuta kuivaamista lammaoll4. Jos tuotteessa on pinttynytt likaa, maalia tai muuta vierasta materiaalia, tuote voi toimia
vaarin ja vakavimmissa tapauksissa punotut osat voivat heikentya. Puhdista ja desinfioi solkien sisdosat pumpulipuikolla. Jos tuotetta
on kaytetty polyisissa tiloissa, voit liottaa solkea vesiastiassa, jolloin soljen toiminnan estavat hienot likahiukkaset irtoavat. Kuivaa soljen
ulkopuoli puhtaalla liinalla ja anna sen sisdosien kuivua ilmavasti. Tuotteen kéyttdolosuhteita ja puhdistusta koskevia lisatietoja saa
MSA:lta. Puhdistus- ja desinfiointiohjeita on ehdottomasti noudatettava. Jos laite on viallinen tai vaatii huoltoa, siihen on kiinnitettava
"EI SAAKAYTTAA” -merkki ja se on poistettava kaytosta. Kaikki korjaavat huoltotoimenpiteet (muut paitsi puhdistaminen) ja korjaukset,
kuten osien vaihto, on suoritettava MSA:n tehtaalla. Laitetta ei saa korjata itse.

Séilyta tuotetta villedssé, kuivassa ja puhtaassa paikassa auringolta suojattuna. Al4 séilyta sita paikoissa, joissa on kuuma, kosteaa,
valoisaa, 0ljyja, kemikaaleja tai niiden hdyryja tai muunlaisia olosuhteita, jotka voivat vaurioittaa laitetta. Viallista tai huoltoa edellyttavaa
laitetta ei saa sailyttdd samassa paikassa kuin kayttokuntoista laitetta. Likainen, mérka tai muutoin ep&puhdas laite on huollettava
(esim. kuivattava ja puhdistettava) ennen sailytysta. Jos laitetta on sailytetty pitkdan, kokeneen ammattilaisen on tarkastettava sen
kunto ennen ensimmaéisté kayttokertaa. Kuljeta tuotetta pakkauksessa, joka suojaa sita vaurioilta, kosteudelta, kemikaaleilta ja niiden
hoyryilta, aarilampétiloilta ja UV-sateilta.

SVENSKA
BRUKSANVISNING

MSA-sékerhetslinan med fallddmpare uppfyller standarden EN. Se bild 1 for en produktspecifikation.

Sakerhetslinan med fallddmpare utgdr en del av det personliga fallskyddssystemet nér det anvéands tillsammans med en helsele
(EN 361:2002). Sakerhetslinan bestar av sadelgjord och sjélvstangande, sjalviasande krokar. Steg for att 6ppna och stanga, se bild 2.
Falldamparen &r utformad for att avieda kraften vid et fall. Falld@mparen ska alltid anvéndas tillsammans fallskyddssystemet.
Kontrollera alla anslutningar for att sékerstélla att de ar stangda och sékrade fore anvandning. Anslut den fallddmpande sékerhetslinan till
selen och forankringen, se bild 3. Fallddmparen ska ansluts néra anvéndaren. Kontrollera regelbundet fast- och/eller justeringselementen
under anvandning.

Anslut kroken langst ned pa ena benet till den fallddmpande sékerhetslinan for bada benen som en forsta forankring. Anslut kroken
langst ned pa det andra benet till en andra férankring innan du forflyttar dig och/eller lossar kroken fran den forsta forankringen. Lossa
INTE forankringen for den forsta positionen forran du har anslutit en krok till en andra forankring. De tva separata sékerhetslinorna med
enskilda falldémpare far inte anvéndas jamsides (dvs. parallellt). Den fria delen av sékerhetslinan for bada benen med falldampare far
inte séttas fast pa en sele.

Kontrollera regelbundet fastanordningarna och/eller justeringselementen under anvandning. Personen som anvander selen fran MSA
ansvarar sjalva for att gora sig fortrogna med dessa anvandarinstruktioner och fa utbildning av en kompetent person. Forsakra dig om
att du, anvandaren, har fatt [amplig utbildning i anvandningen av denna sele och att du helt har forstatt hur den fungerar.

VARNINGAR & KONTROLL

Den falldampande sakerhetslinan MASTE kontrolleras en gang om aret av en expert som ar auktoriserad enligt aktuell lagstiftning i
anvandningslandet. Den fallddmpande sakerhetslinan MASTE kontrolleras fullstandigt fore varje anvandning for att sakerstalla att den
ar i funktionsdugligt skick. Den far inte anvandas om inte sakerheten kan garanteras efter kontrollen. | kontrollen ska man ta hansyn il
foljande: Det far inte finnas kraftigt slitage, brannskador, skarskador eller fransiga kanter pa remmarna. Det far inte finnas nagra losa
sommar. Det far inte finnas nagra sprickor, brott eller deformationer i metalldelarna. | vilket fall som helst maste &nda selen tas ur bruk
efter ett fall. Kontrollera alltid att produktetiketten kan lasas.

Den genomsnittliga livslangden for produkten &r 10 ar. Men féljande faktorer kan leda till att produkten fungerar samre och livslangden
forkortas: felaktig forvaring, felaktig anvandning, mekanisk deformation, kontakt med kemikalier (syror och alkalier), exponering for hdga
temperaturer. | sadana fall krévs tétare kontroller. Var forsiktig nar du arbetar i narheten av elektriska riskkallor, maskiner i rorelse och
abrasiva ytor.

Alla komponenter som ansluts till den falldampande sékerhetslinan MASTE vara kompatibla. En helsele ar den enda godtagbara
kroppsfasthaliningsanordningen som kan anvandas i ett fallskyddssystem enligt EN 363. Den fallddmpande sakerhetslinan MASTE anslutas
till selens anslutningspunkt med fallskyddsetiketten"A” eller “A/2". “A/2™-etiketter maste anslutas till 2 “A/2"-anslutningspunkter. Om
produkten har utsatts for fall eller starka pafrestningar, MASTE den omedelbart tas ur bruk och férstéras.

Anvand om méjligt en forankringspunkt direkt OVANFOR anvandarens position nér fallskyddssystemet ansluts for att minimera
pendelfall (se bild 5). Om en riskbeddmning som gérs innan arbetet pabérjas visar att belastning &r mdjlig vid en anvandning Gver
en kant maste lampliga forsiktighetsatgarder vidtas. Anvandaren maste minimera sakerhetslinans slaka del i en situation dar det
finns risk for fall. Undvik tveksamma situationer. Det rekommenderas att strukturella forankringar (i enlighet med EN 795:2012) eller
forankringspunkter med en min. kraft pa 12 KN anvands for detta andamal. Nodvéndigt min. utrymme under anvandarens fotter for att
undvika kollision med strukturen eller marken under vid ett fall (se bild 6). Med en vikt pa 100 kg och en situation med fallfaktor tva (den
vérsta tankbara situationen) ar utrymmet D stoppavstandet H plus ett extra avstand pa 1 m (se bild 4, utrymmet=D). Anslut inga andra
komponenter pa nagon av sidorna av den fallddmpande sakerhetslinan for att oka den fria fallhgjden. Den totala langden for ett system
med en fallddmpare inklusive sékerhetslina, avslutningar och anslutningar far inte dverstiga 2 meter (t.ex. anslutning plus sakertslina
plus falld@mpare plus anslutning).

Se bild 7 for en specifikation av anslutningen. Anslutningar och sakerhetslinor far inte spannas over kanter. Oppna och sting
anslutningen, se bild 2.

Var medveten om de risker som kan paverka utrustningens funktion och utfor [ampliga sékerhetsatgarder. Undvik att utsatta produkten
for extrema temperaturer, vassa kanter, kemiska reagenser, elektrisk ledningsférmaga, foremal som kan ge upphov till skarskador och
notning samt vader och vind. Undvik pendelfall.

Anvandaren maste ha en raddningsplan och medel for att genomféra den. | raddningsplanen ska det tas hansyn till den utrustning och
sérskilda utbildning som kravs for att genomféra en snabb raddningsinsats under alla forutsebara forhallanden.

Det rekommenderas att det registreras vem som anvénder den fallddmpande sékerhetslinan for att gora det méjligt att spara vem som
anvant den. Dessa instruktioner och registreringskortet (se figur 9) ska utfardas for och bevaras tillsammans med varje falld@mpande
sékerhetslina.

Den falldampande sékerhetslinan &r avsedd for en anvandare. Man maste vara i god fysisk kondition for att utfora arbete pa hog hojd.
Vissa halsotillstand kan innebéra en risk for anvéndarens sékerhet vid normal anvéndning av selen och i nddsituationer (intag av vissa
lakemedel, hjrt-kérlproblem etc.). Vid tvivel kontakta din likare fore anvandning. Gravida och minderariga FAR INTE anvinda den
fallddmpande sakerhetslinan.

Utfor INTE &ndringar och forsok INTE att utfora reparationer pa den fallddmpande sakerhetslinan.

Den fallddmpande sakerhetslinan far inte anvandas av sakerhetsskal i foljande situationer: 1) om det rader nagra tvivel om anvandningen
ar saker eller 2) om selen har anvénts vid ett fall och man darefter inte fatt nagot skriftligt godkannande for fortsatt anvandning.

Det ar viktigt for anvandarens sakerhet att aterforsaljaren tillhandahaller en bruksanvisning och ytterligare relevant information om
anvandning, underhall, regelbunden kontroll och reparation pa spraket i det land dar produkten ska anvéndas om den séljs vidare
utanfor det ursprungliga destinationslandet.

Om inte dessa varningar fdljs eller om enheten anvands felaktigt kan det leda till allvarliga personskador eller dédsfall.

UNDERHALL OCH FORVARING
Sadelgjorden &r tillverkad av polyester. Alla lastbarande komponenter &r gjorda av zinklegerat stal.
Rengor och desinficera produkten med en lésning av vatten och milt rengéringsmedel. Torka av metalldelarna med en ren trasa och
héng upp produkten pa tork. Anvand inte varme for att torka snabbare. Stora méngder smuts, farg eller andra frammande féremal kan
forhindra produkten fran att fungera korrekt, och i allvarliga fall, forsvaga sadelgjorden. For att rengdra och desinficera spannena ska
en bomullstops anvéndas for att aviagsna frammande material i spannet. | dammiga miljder kan spannet doppas i en behallare med
vatten for att skdlja ut fina partiklar som kan forhindra spannena fran att fungera korrekt. Torka av spannet pa utsidan med en ren trasa
och lat insidan av spannet lufttorka. Kontakta MSA for fragor om produktens villkor och rengdring. Folj anvisningarna for rengéring och
desinfektion. Utrustning som &r skadad eller i behov av underhall ska markas som “OBRUKBAR” och tas ur bruk. Korrigerande underhall
(annat &n rengdring) och reparationer sasom byte av komponenter maste utforas av MSA. Forsok inte att utfora faltreparationer.
Forvara produkten pa en sval, torr och ren plats skyddad fran direkt solljus. Undvik omraden dar hdg varme, fukt, ljus, olja, kemikalier,
kemikalieangor eller andra negativa inverkningar kan forekomma. Forvara inte skadad utrustning eller utrustning som behdver
underhallas i samma omrade som funktionsduglig utrustning. Mycket smutsig, vat eller pa annat satt fororenad utrustning bor underhallas
ordentligt (t.ex. torkas och rengéras) fore forvaring. Utrustning som har forvarats under langre tid ska kontrolleras av en kompetent
person innan den anvands. Transportera produkten i en forpackning som skyddar den mot skarskador, fukt, kemikalier, kemikalieangor,
extrema temperaturer och UV-stralning.

SLOVENSKY
NAVOD NA POUZITIE

MSA pohlcovaé energie, ktory je sticastou lana, je v stilade s normou EN. Specifikacie vyrobku najdete na obrazku 1.

Pohlcova¢ energie, ktory je su€astou lana, je Castou osobného systému na zachytenie padu, ked sa pouziva s pripojkou celotelového
postroja na zachytenie padu (EN 361:2002). Lano pozostava z popruhov a samozatvaracich a samoistiacich karabin. Kroky na otvorenie
a zatvorenie najdete na obrazku 2. Pohlcovace energie sliZia na rozptylenie sily pri pade. Pohlcova¢ energie by sa mal pouzivat v
kazdom systéme na zachytenie padu.

Pred pouzitim skontrolujte, ¢i sU vSetky konektory zatvorené a zaistené. Postup pripojenia lana s pohlcovaom energie k postroju a
ukotveniu néjdete na obrazku 3. Pohlcova¢ energie by mal byt pripojeny v blizkosti pouZivatela. Po¢as pouzivania pravidelne kontrolujte
upeviiovacie a/alebo nastavovacie prvky.

V pripade lana s pohlcovacom energie s dvomi vetvami pripojte hak leenia na konci jednej vetvy k pociatoénému ukotveniu. Hak leSenia
na konci druhej vetvy pripojte k sekundarmemu ukotveniu pred pohybom a/alebo odpojenim od pogiatoéného ukotvenia. NEODPAJAJTE SA
od vasej pociatoCnej polohy, kym sa nepripojite k inému ukotveniu. Dve osobitné lang, z ktorych kazdé méa pohicovac energie, by sa nemali
pouzivat vedla seba (t,. paralelne). Volhy koniec lana s dvomi vetvami v kombindcii s pohicovadom energie by nemal byt pripnuty na postroji.
Pocas pouzivania pravidelne kontrolujte upeviiovacie a/alebo nastavovacie prvky. PouZivatel postroja MSA je zodpovedny za to, aby
sa oboznamil s tymito pokynmi na pouzivanie a aby bol vySkoleny kompetentnou osobou na pouzivanie produktu. Ubezpecte sa, ze vy,
nositel postroja, ste boli adekvatne vyskoleny na pouzivanie tohto postroja a Ze dokonale chapete, ako funguje.

VYSTRAHY A KONTROLY

Lano s pohlcovatom energie MUSI byt skontrolované kazdych 12 mesiacov kompetentnou osobou, ktora mé povolenie podra platnej
legislativy v krajine pouzivania. Lano s pohlcovatom energie sa MUSI kompletne skontrolovat pred kazdym pouzitim, aby sa zaistilo,
Ze je v prevadzkyschopnom stave. NepouZivajte ho, ak sa pri kontrole zisti, Ze nie je v bezpetnom stave podla kontrolnej referencie.
Pri kontrolnej referencii kontrolujte nasledovné: Na remienkoch vyrobku nesmu byt znamky silného opotrebovania, spalené miesta,
zérezy, rozstrapkané okraje. Svy vyrobku nesmu byt uvolnené alebo odtrhnuté. Kovové &asti vyrobku nesmu byt prasknuté, ziomené,
zdeformované. AvSak v pripade akéhokolvek padu sa musi postroj vyradit z pouzivania. VZdy skontrolujte Citatelnost Stitku vyrobku.
Priemerna Zivotnost vyrobku je 10 rokov. Nasledovné faktory vSak mozu zniZzit funkEnost vyrobku a skrétit jeho Zivotnost: nespravne
skladovanie, nespravne pouZivanie, mechanické zdeformovanie, kontakt s chemikaliami (kyseliny a z&sady), vystavenie vysokym
teplotam. V takomto prostredi st nutné ¢astejSie kontroly. Pri praci okolo Casti s elektrickym napatim, pohyblivych strojov a abrazivnych
pléch postupuijte opatrne.

Vetky komponenty pripojené k tomuto lanu s pohlcovaéom energie MUSIA byt kompatibilné. Celotelovy postroj je jedinym prijatelnym
zariadenim na zachytenie tela, ktoré sa moze pouzit v systéme na zachytenie padu podla normy EN 363. Lano s pohlcovacom energie
MUSI byt pripojené k bodu na pripojenie postroja so titkom na zachytenie padu ,A* alebo ,A/2". K 8titku ,A/2" ukazuju body, musi byt
pripojeny k 2 bodom pripojenia ,A/2* spologne. Ak bol produkt vystaveny silam vznikajicim pri zachyteni padu alebo pri naraze, MUSI
byt ihned vyradeny z prevadzky a zniceny.

Vzdy, ked je to mozné, si na pripojenie systému na zachytenie padu vyberte kotviaci bod priamo NAD polohou pouzivatela, aby ste
minimalizovali riziko kyvadlového padu (pozri obrazok 5). Ak hodnotenie rizika vykonané pred zacatim prace naznacuje, ze je mozné
nakladanie v pripade pouZitia nad okrajom, treba prijat vhodné bezpecnostné opatrenia. Pouzivatel by mal minimalizovat mnoZzstvo
nenapnutého lana v blizkosti nebezpegenstva padu. Vyhybaijte sa akymkolvek bodom, ktorych pevnost je pochybna. Odportéa sa pouzivat
Strukturalne kotvy uréené na tento Ucel (v stlade s normou EN 795:2012) alebo kotviace body s minimalnou pevnostou 12 kN. Potrebna
minimalna vy$ka pod nohami pouzivatela, aby sa predislo kolizii s konstrukciou alebo zemou pri pade z vysky (pozri obrazok 6). V situacii
s bremenom 100 kg a faktorom padu dva (najhorsi pripad) sa vzdialenost D rovna vzdialenosti zachytenia H plus 1 m (pozri obrazok 4,
vzdialenost = D). Nepripajajte iné komponenty na Ziadnu stranu lana s pohlcovadom energie na zvy$enie vzdialenosti volného padu.
Celkova dizka podsystému s pohlcovadom energie vratane lana, koncoviek a konektorov nesmie prekrogit 2 metre (napr. konektor plus
lano plus pohlcova¢ energie plus konektor).

Specifikécie konektora najdete na obrazku 7. Konektory a lana nesmu byt namahané cez hrany. Postup na otvorenie a zatvorenie
najdete na obrazku 2.

Dévajte pozor na nebezpecenstva, ktoré mozu ovplyvnit vykonnost zariadenia a suvisiace bezpe€nostné opatrenia. Produkt vzdy
chrarite pred extrémnymi teplotami, ostrymi hranami, chemickymi latkami, elektrickou vodivostou, rezmi, odieranim, vplyvom pocasia.
Dévajte pozor na kyvadlové pady.

Pouzivatel musi mat zachranny plan a pripravené prostriedky na jeho realizaciu. Takyto plan musi brat do avahy vybavenie a Specialne
vySkolenie potrebné na vykonanie rychleho z&sahu za v3etkych predvidatelnych podmienok.

Odporuca sa priradit lano s pohlcovaom energie pouZzivatelovi, aby bolo mozné sledovat jeho pouZivanie. Tieto pokyny a karta
zaznamov (pozri obrazok 9) by mali byt vydané ku kazdému lanu s pohicovadom energie a uloZzené s nim.

Lano s pohlcovacom energie je uréené pre jedného pouzivatela. Na vykonavanie prac vo vyskach je potrebny dobry zdravotny stav
pouzivatela. Niektoré zdravotné problémy méZzu ohrozit bezpecnost pouzivatela pri normalnom pouZivani postroja a v nidzovych
situaciach (uzivanie liekov, kardiovaskularne problémy atd.). Ak mate akékolvek pochybnosti, pred pouZzitim sa poradte s vasim
lekarom. Tehotné Zeny a deti NIKDY NESMU pouzivat lano s pohlcovadom energie.

NEUPRAVUJTE ani sa nepokusajte opravovat lano s pohlcovaéom energie.

Z dévodu bezpecnosti je nevyhnutné, aby sa lano s pohlcovacom energie ihned prestalo pouZivat v nasledovnych pripadoch: 1) ak
vzniknt akékolvek pochybnosti o jeho vhodnosti na bezpeéné pouZitie alebo 2) ak bolo pouZité na zachytenie padu a nesmie sa znovu
pouzit, pokial kompetentna osoba pisomne nepotvrdi, Ze jeho pouZitie je prijatelné.

Pre bezpecnost pouZivatela je nevyhnutné, aby v pripade dalSieho predaja vyrobku mimo pévodnej cielovej krajiny predajca odovzdal pokyny
a dalSie relevantné informacie o pouzivani, UdrZbe, pravidelnych kontrolach a opravach v jazyku krajiny, v ktorej sa vyrobok bude pouzivat.
Nedodrzanie tychto varovani méze spdsobit vazne Urazy alebo smrt.

UDRZBA A SKLADOVANIE
Popruhy st vyrobené z polyesteru. Vetky nosné kovové komponenty st vyrobené z pozinkovanej legovanej ocele.
Vyrobok ¢istite a dezinfikujte roztokom vody a mierneho pracieho prostriedku. Mechanické ¢asti osuste ¢istou handrickou a vyrobok
zaveste na vzduchu, aby sa osusil. Neurychlujte suSenie teplom. Nadmerné hromadenie necCistdt, naterov alebo inych cudzich latok
mdze zabranit spravnej funkénosti vyrobku a vo vaznych pripadoch oslabit popruhy. Na Cistenie a dezinfekciu praciek pouzivajte
bavinené ty€inky, ktorymi odstranite z pracky vSetky cudzie materialy. V praSnom prostredi sa méze na vyplachnutie jemnych Castic,
ktoré mozu zabranit spravnej funk&nosti pracky, pouzit ponorenie pracky do nadoby s vodou. Pracku na vonkajsej strane vysuste Cistou
handrickou a vnatro pracky nechajte vyschnit na vzduchu. Otazky tykajlce sa stavu vyrobku a Cistenia treba smerovat na spolo¢nost
MSA. Postup Cistenia a dezinfekcie sa musi désledne dodrZiavat. Zariadenie, ktoré je poSkodené alebo vyzaduje Udrzbu, musi byt
oznadené ako ,NEPOUZITELNE® a vyradené z prevadzky. Korektivnu tdrzbu (ini ako Gistenie) a opravy, napriklad vymenu prvkov,
musi vykonavat spolocnost MSA. Nepokusajte sa o opravy v teréne.
Viyrobok skladujte na chladnom, suchom a ¢istom mieste mimo dosahu priameho slneéného Ziarenia. Vyhybajte sa miestam, kde méze
byt vysoka teplota, vihkost, svetlo, olej a chemikalie alebo ich vypary alebo iné agresivne prvky. Zariadenie, ktoré je poskodené alebo
potrebuje Udrzbu, by sa nemalo skladovat na rovnakom mieste ako pouZite/né vybavenie. Na silne znecistenom, mokrom alebo inak
kontaminovanom vybaveni treba pred uskladnenim vykonat vhodnu tdrzbu (napr. vysuSenie a o€istenie). Pred pouzitim vybavenia,
ktoré bolo dlhodobo uskladnené, musi kompetentna osoba vykonat jeho formalnu kontrolu. Vyrobok prepravujte v obale, aby ste ho
chranili pred rezmi, vihkostou, chemikaliami a ich vyparmi, extrémnou teplotou a ultrafialovym Ziarenim.

FRANCAIS
CONSIGNES D’UTILISATION

L'absorbeur d’énergie intégral avec longe MSA est conforme a la norme EN. Voir les caractéristiques du produit a la figure 1.
L'absorbeur d’énergie intégral avec longe fait partie d’'un dispositif stop chute personnel lorsqu'il est utilisé avec le point de fixation
antichute d’un harnais intégral (EN 361:2002). La longe se compose d’une sangle et de mousquetons a fermeture et verrouillage
automatiques. Voir figure 2 pour les étapes d'ouverture et de fermeture. L'absorbeur d'énergie est congu pour dissiper les forces en cas
de chute. Un absorbeur d'énergie doit étre utilisé dans tous les dispositifs stop chute.

Vérifiez tous les connecteurs pour vous assurer qu'ils sont fermés et verrouillés avant I'utilisation. Fixez la longe a absorbeur d'énergie
au harnais et a 'ancrage, voir figure 3. L'absorbeur d’énergie doit étre connecté a proximité de I'utilisateur. Contrélez réguliérement les
éléments de fixation et/ou de réglage rapide pendant I'utilisation.

Sur la longe a fourche a absorbeur d’énergie, connectez le mousqueton situé a I'extrémité d’une longe a un ancrage initial. Connectez
le mousqueton situé a I'extrémité de I'autre longe a un ancrage secondaire avant de bouger et/ou de détacher I'ancrage initial. Ne vous
détachez PAS de votre position initiale avant de vous étre d’abord connecté a un autre ancrage. Les deux longes séparées, dotées
chacune d'un absorbeur d’énergie, ne doivent pas étre utilisées cote a coté (c.-a-d. en paralléle). La branche libre d'une longe & fourche
combinée a un absorbeur d’énergie ne doit pas étre attachée au harnais.

Contrélez régulierement les éléments de fixation et/ou de réglage rapide pendant I'utilisation. Il est de la responsabilité¢ de I'utilisateur
du harnais MSA de s’assurer qu'il est familiarisé avec ces instructions d'utilisation et formé par une personne compétente a I'utilisation
du produit. L'utilisateur doit veiller a avoir regu une formation adéquate a I'utilisation de ce harnais et a comprendre parfaitement son
mode de fonctionnement.

AVERTISSEMENTS ET INSPECTION

La longe a absorbeur d'énergie DOIT étre vérifiée tous les 12 mois par une personne compétente autorisée par la législation actuelle
dans le pays d'utilisation. La longe & absorbeur d’énergie DOIT étre inspectée entierement avant chaque utilisation pour vérifier qu'elle
est opérationnelle. Ne I'utilisez pas si l'inspection a révélé une condition dangereuse conformément aux directives d'inspection. Pour les
directives d'inspection, tenez compte des points suivants : nautorisez pas I'utilisation si les sangles sont trés usées, brilées, coupées
ou présentent des bords effilochés. N'autorisez pas I'utilisation si les coutures sont effilochées ou déchirées. N'autorisez pas I'utilisation
en cas de craquelure, casse ou déformation des piéces métalliques. Cependant, le harnais doit étre mis hors service en cas de chute
quelconque. Vérifiez toujours la lisibilité de I'étiquette du produit.

La durée de vie moyenne du produit est de 10 ans. Cependant, les facteurs suivants peuvent réduire la performance du produit et sa
durée de vie : stockage incorrect, mauvaise utilisation, déformation mécanique, contact avec des produits chimiques (acides et alcalis),
exposition a des températures élevées. Des inspections plus fréquentes sont nécessaires dans ces environnements. Soyez vigilant lors
du travail & proximité de dangers électriques, de piéces mécaniques mobiles et de surfaces abrasives.

Tous les composants connectés a cette longe & absorbeur d’énergie DOIVENT étre compatibles. Un harnais intégral est le seul appareil
de maintien du corps acceptable pouvant étre utilisé dans un dispositif stop chute conforme a la norme EN 363. La longe a absorbeur
d'énergie DOIT étre connectée au point de fixation du harnais présentant le marquage antichute « A » ou « A/2 ». Sur les points avec
marquage « A/2 », la connexion doit se faire avec les 2 points de fixation « A/2 » ensemble. Si le produit a été soumis a des forces
d'arrét de chute ou d'impact, il DOIT impérativement étre mis hors service et détruit.

Deés qu'il est possible d’attacher un dispositif stop chute, choisissez un point d’ancrage situé directement AU DESSUS de la position de
I'utilisateur pour minimiser le risque de chute par balancement (voir figure 5). Si I'évaluation des risques effectuée avant le début des
travaux indique un risque de charge en cas d'utilisation sur un bord, il faut prendre les précautions adéquates. L utilisateur doit minimiser
le jeu de la longe a proximité d’un risque de chute. Evitez tous les endroits dont la résistance est douteuse. Il est préférable d'utiliser
les ancrages structurels fournis a cet effet (conformément a la norme EN 795:2012) ou des points d’ancrage dotés d’'une résistance
minimale de 12 KN. La distance minimale nécessaire sous les pieds de I'utilisateur doit étre respectée pour éviter toute collision avec
la structure ou le sol en cas de chute en hauteur (voir figure 6). Avec un poids de 100 kg et une situation présentant un facteur de chute
2 (pire des cas), la distance D est égale a la distance d'arrét H plus une distance supplémentaire de 1 m (voir figure 4, distance=D).
Ne connectez pas d'autres composants d’aucun coté de la longe & absorbeur d’énergie afin d'augmenter la distance de chute libre, la
longueur totale d'un sous-systéme avec absorbeur d'énergie, longe, extrémités et connecteurs ne doit pas dépasser 2 métres (par ex.
connecteur plus longe plus absorbeur d’énergie plus connecteur).

Voir les caractéristiques du connecteur a la figure 7. Les connecteurs et les longes ne doivent pas étre sollicités au niveau des bords.
Voir figure 2 pour I'ouverture et la fermeture.

Tenez compte des risques qui peuvent altérer la performance de I'équipement et prenez des précautions de sécurité adaptées.
Maintenez toujours le produit a I'écart des températures extrémes, des bords tranchants, des réactifs chimiques, d’'une conductivité
électrique, d'une coupe, d'une abrasion, des effets climatiques. Prenez garde aux chutes pendulaires.

L utilisateur doit avoir un plan de sauvetage et les moyens de le mettre en ceuvre immédiatement ; ce plan doit en outre tenir compte
de 'équipement et de la formation spéciale nécessaires pour effectuer un sauvetage rapide dans toutes les conditions envisageables.
Il est recommandé d'affecter la longe a absorbeur d'énergie a I'utilisateur pour permettre le suivi de l'usage de la longe a absorbeur
d’énergie. Ces instructions et la fiche technique (voir figure 9) doivent étre établies et conservées avec chaque longe a absorbeur d’énergie.
La longe a absorbeur d’énergie est congue pour un seul utilisateur. L'utilisateur doit impérativement étre en bonne santé pour réaliser
des travaux en hauteur. Certaines conditions médicales peuvent menacer la sécurité de I'utilisateur pendant I'utilisation normale du
harnais et dans les situations d’'urgence (prise de médicaments, problémes cardiovasculaires, etc.). En cas de doute, consultez votre
médecin avant I'utilisation. La longe a absorbeur d’énergie NE DOIT JAMAIS étre utilisée par des femmes enceintes et des mineurs.
Ne modifiez PAS et n'essayez PAS de réparer la longe a absorbeur d'énergie.

Il est essentiel pour la sécurité de mettre la longe a absorbeur d'énergie hors d’usage immédiatement : 1) s'il y a le moindre doute
concernant les conditions d'utilisation sire ou 2) si elle a été utilisée pour arréter une chute et elle ne doit plus étre réutilisée avant
qu’une personne compétente ait confirmé par écrit que son utilisation est admissible.

Si le produit est revendu hors de son pays de destination d'origine, il est essentiel pour la sécurité de I'utilisateur que le revendeur
fournisse les instructions et toutes les informations supplémentaires pertinentes relatives a I'utilisation, la maintenance, I'inspection
périodique et la réparation dans la langue du pays dans lequel le produit sera utilisé.

Le non-respect de ces avertissements peut entrainer des blessures graves ou mortelles.

MAINTENANCE ET STOCKAGE

Les sangles sont en polyester. Tout 'équipement d’accroche de charge est en alliage d’acier zingué.

Nettoyez et désinfectez le produit avec une solution d'eau et de détergent doux. Essuyez I'équipement avec un chiffon propre et
suspendez le produit pour le sécher a 'air. N'accélérez pas le séchage en appliquant de la chaleur. L'accumulation excessive de saleté,
de peinture ou d'autres corps étrangers peut entraver le fonctionnement correct du produit et, dans des cas extrémes, fragiliser les
sangles. Utilisez un coton-tige pour nettoyer et désinfecter les boucles, afin de retirer tout corps étranger présent sur la boucle. Dans les
environnements poussiéreux, la boucle peut étre plongée dans un conteneur d’eau pour rincer les particules fines qui peuvent entraver
le fonctionnement correct des boucles. Séchez I'extérieur de la boucle avec un chiffon propre et laissez I'intérieur de la boucle sécher
a l'air. Les questions concernant les conditions du produit et le nettoyage doivent étre adressées a MSA. La procédure de nettoyage et
de désinfection doit étre respectée a la lettre. Tout équipement endommagé ou nécessitant une maintenance doit étre marqué comme
« INUTILISABLE » et mis hors service. La maintenance corrective (autre que le nettoyage) et la réparation, par ex. le remplacement des
éléments, doivent étre réalisées par 'usine MSA. N'essayez pas d'effectuer des réparations sur le terrain.

Rangez le produit dans un endroit frais, sec et propre, a I'abri des rayons directs du soleil. Evitez les endroits ot la chaleur, 'humidité,
la lumiére, I'huile et les produits chimiques ou leurs vapeurs, ainsi que d’autres éléments nocifs peuvent étre présents. Un équipement
endommagé ou nécessitant une maintenance ne doit pas étre stocké au méme endroit que I'équipement utilisable. Un équipement
trés sale, mouillé ou contaminé d'une autre fagon doit étre entretenu correctement (par ex. séché et nettoyé) avant le stockage. Avant
d'utiliser un équipement qui a été stocké pendant une période de temps prolongée, une inspection formelle doit étre réalisée par une
personne compétente. Transportez le produit dans un emballage pour le protéger des coupures, de 'humidité, des produits chimiques
et de leurs vapeurs, des températures extrémes et des rayons ultraviolets.

BBINIFAPCKUA
YKA3AHMUA 3A YNIOTPEBA

EHepruitHusiT abcopbatop MSA ¢ Bbxe oTroBapsi Ha ctaHaapta EN. Bx. durypa 1 npogykroBata cneuudmkaums.

EHepruitHnaT abcopbaTop ¢ Bbxe € YacT OT NIM4Ha cicTeMa 3a ClMpaHe Ha najae, Korato Ce 13non3Ba kato MPUHAANEXHOCT 3a
CnMpaHe Ha napaHeTo Ha cbpys 3a usno Tano (EN 361:2002). BrkeTo ce CbCTOM OT Mpesxa 1 Camo3aTBapsiLLy Ce 1 CaMo3aKIiouBaLLy
ce kapabuHepy. 3a CTbMKUTe 3a OTBapsHE U 3aTBapsiHe BX. (ourypa 2. Enepruithnst abcopbaTtop e npesHasHayeH Aa pasceiisa cunata
npv nagaxe. EHepruiinusT abcopbatop TpsiBa Aa ce 13MoN3Ba BbB BCska CUCTEMA 3a CTpaHe Ha najaHe.

Mpean ynotpeba npoBepeTe BCUYKM CbEAMHEHWS, 33 Aa Ce YBEpUTE, Ye Te Ca 3aTBOPEHM M 3aKmioueHn. 3akayeTe eHepruitHis
abcopbaTtop ¢ Bbxe KbM COpysiTa 1 aHKEpHUTE TOUKM, BX. curypa 3. EHepruithust abcopbatop Tpsibea fa e 6nm3o go notpebutens.
PenoBHo npoBepsiBaiTe enemeHTUTe 3a 3aTaraHe Wvnu perynupaxe no Bpeme Ha ynotpe6a.

3a Y-06pa3nus eHeprieH abcopbaTop ¢ Bbke CBbpKETe kykaTa B Kpas Ha efiHaTa NMHWS KbM HayanHa aHkepHa Touka. CebpxeTe
KykaTa B Kpas Ha Apyrata NMHWS KbM BTOpUYHA aHKepHa TOuKa, Mpean Aa ce npemecTBaTe W/UmM oTkayaTe OT MbpBOHa4anHata
aHkepHa Touka. HE ce oTkavaitTe 0T mbpBOHaYanHaTa ci1 No3uLys, 0KaTo He CTe Ce CBbP3any KbM [pyra aHKepHa Touka npev Tosa.
[lBeTe OTAENHM BBXETA, BCAKO C eHeprieH abcopbaTop, He 61Ba fia ce M3non3aBsaT eaHo [0 APYro (T.e. napanenHo). CBOGOAHMST kpait
Ha BBXETO C [JBOEH kpailY-06pa3HoTo Bbxe B CbyeTaHue ¢ eHepruitHus abcopbatop He 6uBa Aa ce 3akaya Ha copysTta.

PenoBHo npoBepsiBaiiTe enemMeHTUTe 3a 3aTsiraHe u/unu perynnpanxe no Bpeme Ha ynotpe6a. OTroBopHOCT Ha noTpebutens Ha Copysta
MSA e aa ce yBepu, Ye ce e 3ano3Han ¢ Tean VHCTpyKumuM 3a notpebutens 1 e obyyeH OT KOMNETEHTHO NULE Kak Aa 13nonsea
npopykTa. YeepeTe ce, Ye BUe, HOCELUWAT, CTe NOMy4unn NoaXoAsLLo obyyeHne 3a 13non3BaHeTo Ha Tasn copys, u ce ybeneTe, Ye
pasbupaTe HambHO HauMHa i Ha paboTa.

NPEAYNPEXXAEHUA U UHCNEKLUA

EHepruitHusT abcopbatop ¢ Bbxe TPABBA aa ce nposepsiBa BeHbX Ha Bceki 12 Mecelia 0T NpaBocnoco6HO NuLie, YMbIHOMOLLEHO
OT TeKYLLOTO 3aKOHOAATeNCTBO Ha CTpaHaTta, B KOSTO ce u3nonasa. EHepruithuaT abcopbatop ¢ Bbxe TPABBA pa ce nposepsisa
LsINocTHo npeau ynotpeba, 3a Aa ce NoTBbPAY, Ye e B paboTHO CheTosiHMe. He ro u3nonasaiTe, koraTto e MHCMEKTMpaHo HebesonacHo
YCMOBMe CMOpef CMpaBOMHMKA 33 MHCMeKuMs. B cnpaBouHMKa 3a MHCMEKUMs BUXTE creaHoTo: He no3sonsiBaiTe 3HauuTeNHO
M3HOCBaHe, U3rapsiHns, paspsiaBaHusl, U3HOCEHM pbboBe B pembLyTe. He nossonsBaiite pa3xnabeaHe v M3HOCBaHe no LwesoseTe. He
no3BonsBaiiTe HanykBaHe, YyneHe unv aedopmmupaxe B MeTanHuTe Yactu. Bee nak, B cnyyaii Ha kakeoTo 1 a 6uno nagaHe, copysta
cnepBa Aa ce u3eaau ot ynotpeba. BuHarv nposepsiBaiiTe Aanu eTUKETHT Ha NPOAYKTa ce YeTe.

CpenHusT %mBOT Ha npogykta e 10 roguun. Bee nak, cnepHuTe hakTopy MOXe f[a HaMansT Npou3BOAMTENHOCTTA Ha MPOAYKTa 1
HEroBYS! JKVBOT: HEMPABUIHO CbXPaHEHWe, HENPaBUTHO U3MON3BaHe, MEXaHUYHO OrbBaHe, KOHTAKT C XUMUKany (KUCENMHU 1 OCHOBM),
u3naraHe Ha BUCOKW TemnepaTtypu. B Tean cpeam ca Heobxomumu no-4yectyn MHenekuuu. BbaeTte BHUMATENHW, korato pabotute B
6NM30CT 10 eNEKTPUYECKI ONACHOCTH, ABKELLM Ce MALLMHY 1 abpa3uBHI MOBBPXHOCTY.

Bcuyk KOMMOHEHTU, CBbP3aHN KbM TO3M eHeprieH abcopbatop ¢ Bbxe, TPABBA pa ca cbBmecTumu. EQMHCTBEHOTO [ONYCTUMO
YCTPOWCTBO 3a 3aibpKaHe Ha TAMNO, KOeTO MOXe [ia CE U3NOoN3Ba B CUCTEMA 3a CpaHe Ha NaJaHeTo, € cOpys 3a LiAno TAMO B CbOTBETCTBUE
¢ EN 363. EHepruitusiT abcopbatop ¢ Bbxe TPABBA fia € cBbp3aH KbM TouKaTa Ha 3akayaHe Ha cOpysTa ¢ eTUKeT 3a CnupaHe Ha
napateto A" unn ,A/2“. 3a ToukuTe Ha nokaseaHe Ha etuketa ,A/2", Toil TpsibBa Aa ce CBbpXeE C 2 TOYKW 3a 3akayaHe ,A/2". Ako NpoayKTbT
€ Bun nonoXeH Ha crpaHe Ha nagaxe unu cuna Ha yaap, Toit TPABBA HesabaBHo fa 6bae n3BageH oT ynoTpeba 1 yHULOKEH.
KoraTo e Bb3MOXHO, 3a 1a 3aka4uTe CUCTEMA 3a CrMpaHe Ha napaHeTo, u3bepeTe aHKepHa Touka HenocpeAcTeeHo HAL nosuumsTa
Ha NoTpebuTens, 3a Aa HamanuTe NafaHus npu Nioneexe (BX. durypa 5). Ako U3BbpLLIEHATA NPOBEPKA Ha pUCKa NPeay 3anoyBaHe Ha
paboTa nokaxe, 4e e Bb3MOXHO 3apexaaHe B Cyyas Ha 13nonasaxe Haj pb, cneasa fa 6baaT B3eTv CHOTBETHIUTE NPeANasHN MEPKY.
MoTpebutenst TpsbBa Aa cBeAE A0 MUHUMYM OTMYCKaHETO Ha BbXETO B BNM30CT 10 ONacHOCT OT nadaHe. M3bsrealite ToukM, KbaeTo
cunata e nof CbMHeHue. 3a npeanoyuTaHe € Aa ce 13nonasaT CTPYKTYPHU aHKePHM TOYKM, MPEJOCTaBEHM 3a LienTa (B CbOTBETCTBUE
¢ EN 795:2012) nnu aHkepHy Toukv ¢ MuHumanHa cuna 12 KN. HeobxoanmnsT MuHUManeH KnupeHe Nog kpakata Ha notpebutens 3a
136srBaHe Ha yaap CbC CTpyKTypaTa Uik 3emMsTa B NafiaHe OT BUCOYMHATA (e nokasaH Ha curypa 6). C maca ot 100 kg u cutyaums ¢
KOEULMEHT Ha NajiaHe ABE (Halt-MOWMST CLieHapWi) KMMpeHeT D e pas3cTosHWETO Ha civpane H Nnc AOMbNHUTENHO Pa3CcTosHIE OT
1 m (BX. urypa 4, knupeHcbT=D). He cBbp3BaiiTe Apyry KOMNOHEHTM OTCTPaHW Ha eHepriiiHus abcopbaTop ¢ BbXe, 3a Aa yBenuunTe
pa3cTosHWeTo Ha cBOOOAHO najaHe, obliata Ab/kMHA HA MoacucTeMa C eHeprveH abcopbatop, BKMKOYBALLA BbXe, kpauwara i
CbeanHeHsiTa He 61Ba ja HaaBMLLaBAT 2 MeTpa (Hanp. CheayHEHe NIKOC BbXE NC eHeprieH abcopbaTop nnoc CheanHeHue).

Bix. courypa 7 3a cneumdpukaums Ha cbemHerneTo. CbenHeRnsTa u BbxeTaTa He 61Ba fja ce ombBaT Haj pbbose. 3a paboTa Ha
OTBapsiHe 1 3aTBapsHE BX. durypa 2.

lorpueTe ce 3a ONACHOCTUTE, KOUTO MOXe Aa MOBNUSST Ha paboTaTta Ha 060PYABAHETO, M B3EMETE CbOTBETHUTE NPEANasHi MepKu.
BuHarv apbxTe npoaykTa Aaney oT eKCTPEMHU TeMnepaTypu, OCTpu pbOOBe, XMMUYHI areHTy, ENEKTPUYECKN TOK, PEXELLM ypeau,
abpasuBHM ENEMEHTU 1 U3NaraHe Ha KNMMaTUYHN ycroBus. BbeTe BHUIMATENHY 3a NafaHus, Abmkally ce Ha edhekta Ha MaxanoTo.
MoTpebutensT TpsibBa Aa MMa cnacUTEneH NnaH W Hanmu4yHuTe CPeAcTBa fa ro U3MbMHM, M TO3W nnaH TpsbBa Aa npenswxaa
0bopyaBaHeTO 1 cneLmanHoTo obyyeHue, Heobxoanmu 3a 6bP30 cnacsiBaHe, NPU BCUYKN NPELBUAVMU YCIIOBHS.

MpenopbyBa Ce eAnH 1 Cbly noTpebuTen Aa HOCW eHepruitiug abcopbatop C BbXe, 3a Aa MOXe Aa Ce Creau M3non3saHeTo Ha
eHepruiiHus abcopbaTop ¢ Bbxe. Te3n MHCTPYKLMK U KapTa 3a oTuuTaHe (BX. urypa 9) TpsibBa fa ce npeaocTaBsT U AbpkaT 3aeaHo
C BCEKM eHeprieH abcopbatop ¢ Bbxe

EHepruitHus abcopbatop ¢ BbXe e npeaHasHayeH 3a eauH notpeduten. Mpu u3BbpluBaHe Ha paboTa Ha BUCOYMHA € HeobxoanMo
A06po MeAMUMHCKO 3apaBe Ha noTpebutens. Onpenenenn 3abonseBaHus MoraT fa 3acTpalaT CUrypHOCTTa Ha notpebutens Ha
cbpysiTa, kakTo N0 Bpeme Ha HopmanHa ynotpeba, Taka 1 Mpu aBapuiiHu cuTyauun (MpuemaHe Ha nekapcTBa, CbpAeYHOCHIOBU
npo6nemu 1 T. H.). Mpy Hal-MankoTo CbMHEHWe Ce KOHCYnTUpaliTe, Npeay paboTa, ¢ Bawwns nekap. EHepruitiuat abcopbatop ¢ Bbxe
HE TPABBA HUKOTA fa ce n3nonasa oT GpemMeHHM XEeHU U HEMbIHONETHU Nuua.

HE npomeHsiiiTe 1 He ce onuTBalTe a peMOHTUpaTe eHepruiiHus abcopbaTop ¢ Bbxe.

OcobeHo BaxHO 3a 6e3onacHocTTa € eHepruitHuaT abcopbatop ¢ Bbxe fa ce u3gaau ot ynotpeba HezabaBHO, ako: 1) Bb3HUKHE
KaKBOTO 1 fia 6UNo CbMHEHME OTHOCHO ChCTOSIHMETO My 3a 6E30MacHO 13nonaBaxe Unv 2) Toi ce M3Non3ga 3a CpaHe Ha najawxe, 1
He 611Ba Aa ce 13non3sa OTHOBO, JOKATO He Obe NOTBLPAEHO MMCMEHO OT KOMMETEHTHO NULiE, Ye TOBA & NPUEMUBO.

BaxHo e pa ce 3Hae, 3a besonacHocTTa Ha noTpebuTens, ye ako NpoaykTbT Gbae NpenpoaajeH W3BbH OpUrMHanHaTa cTpaHa Ha
[0CTaBKa, TO NpenpoaaBaybT TpsibBa ja OCUrypy PbKOBOACTBO W CbOTBETHA AOMbIHUTENHA MHGhOpPMaLMS 3a ynoTpeba, TEXHUYECKo
obcnyxBaHe, NEPUOANYHM NPErneam 1 Cepeu3 Ha e3nka Ha CTpaHaTa, B KOSITO LLe CE 13MonaBa NpoayKTbT.

HecnasgaHeTo Ha Te3u npeaynpexaeHns Moxe fa AoBeae [O CEpuo3Ha TenecHa TpaBma Unn CMbPT.

TEXHUYECKO OBCNYXXBAHE U CbXPAHEHMUE

Mpexata e uspaboteHa ot nonmectep. LianoTo obopynsaHe 3a HoceHe Ha ToBap € OT MOLMHKOBaHa CTOMaHa.

MouncTBaHeTO U e3MHEKLIMPaHETO Ha NPOZYKTa Ce M3BBPLLBA C PA3TBOP Ha BOAA 1 MeK NepuneH npenapar. MacylueTe 06opyABaHeTo ¢ um1cTa
Kbpna 11 okayeTe NpoayKTa fja M3CbXHe Ha Bb3dyx. He cyleTe ¢ TonmMHa. 3HaUUTENHOTO HATpynBaHe Ha MpbCOTYS, 60s1 UM ApyTM Yyxam
Tena Moxe Aa ronpeuy Ha npaeuntHata pabota Ha NPodyKTa, a B TEXKX Cllyyay v a oTcnabu Mpexata. 3a Aa nouucTeate W AesnHdekLmpate
KkaTapamwTe, 13rion3BaiTe Krieyka 3a yLuu, 3a ja NpeMaxHeTe Yyxaus Matepuarn, 3acejHan B katapamarta. B npaluHu cpev HaTonsiBaHeTo Ha
kaTapamata B KOHTEIHep C Bofa MOXe Ja Ce M3ronaBa 3a U3MUBaHe Ha Markyl YacTuLy, KOUTO MOXE Aa Monpeyat Ha npasunHata pabota Ha
kaTapamuTe. MacylLeTe BbHLUHATA YacT Ha kaTapamaTa C YucTa Kbpria 1 0CTaBeTe BLTPELLHOCTTA fia U3ChXHE Ha Bb3ayX. Bbnpoc 0THOCHO
YCrOBWSTA W NOYMCTBAHETO Ha NPOZyKTa cnezaga fia ce oTnpassT kbM MSA. MpoLeaypata Ha noumcTeaHe 1 eanHdekuns Tpsibsa aa ce cneaga
cTpukTHO. OBopy/BaHe, KOETO € NOBPEAEHO UMK UMa Hyxaa OT TeXHUYecKo obenyxeaHe, TpsbBa Aa ce eTukupa kato “HEMSMONSBAEMO”
1 fa ce u3Bagu ot ynotpe6a. Cepai3HOTO TEXHUYECKO 0BCNYXBaHE (Pa3nuyHO OT NOYMCTBAHE) W NOMPaBKITE, kaTo NOAMSHA Ha eneMeHTH,
TpsibBa fja ce 3BbPLUBAT OT cepBu3 Ha MSA. He ce onuTaaliTe Aa U3BbpLUBATE PEMOHT B MOMEBY YCIOBMS.

CbXxpaHsiBailTe NpoayKTa Ha XMaiHo, CyX0 M Y1CTO MSCTO, flarney OT AMPEKTHa CTbHYeBa CBETNNHA. 3BsraaiiTe 30HM, B KOUTO MOXe Aa
1IMa HarpsiBaHe, BNara, CBETNIHA, MAcmo, XMMUKanu Ui TEXHUTE Napy Ui Apyrv BpeaHn enemenTi. ObopyaBaHe, KOeTo € NoBpefeHo
WM UMa Hyxaa OT TexHuyecko obenyxsaHe, He TpsibBa Aa Ce CbXpaHsiBa B CLIOTO MSICTO, kaTo W3MOn3BaeMoTo 06opyaBaHe.
CUnHO M3LianaHoTo, MOKPO UMK 3aMbPCEHO MO Apyr HaunH obopyaBaHe TpsibBa Aa 6bae npaBunHo obcnykeHo (Hanp. NOACYLIEHO W
MOYNCTEHO) Npean cbxpaHeHne. OBopyaBaHe, KOETo e BUno CbxpaHsBaHO 3a AbMbr NEPUOA OT BpeMe, Tpsibea fa 6bae oduumanto
MpoBepeHo OT NpaBocrocobHo nuLe, Npean fa Gbae uanonaeaHo. TpaHcnopTMpaiiTe NPOAyKTa B ONakoBka, 3a fa ro npeanaaure ot
npopesy, Bnara, XMMyKani v TEXHUTE napu, BUCOKM TEMMEPATYPU 1 YNTPaBUONETOBM JTbYM.

YKPAIHCbKA
IHCTPYKUIA 3 BUKOPUCTAHHA

Crpon i3 B6y0BaHM nornuHayeM exeprii Bupo6HuLTBa komnakii MSA Bignosinae crangapty EN. [laHuit npoaykT Bignosigae Bmoram
“TexHi4HOMY pernamenTy 3acobiB iHAMBIAYanbHOTO 3axucTy” Ykpaiu. [IB. TEXHIYHI XxapakTepucTuki BUpoby Ha ManioHky 1.
Crpon i3 BOy[oBaHWUM MOrMHaYeM eHeprii BXOAUTb [0 iHAMBIAYanbHOI CUCTEMM 3yNMHEHHS NaZiHHS NPW BUKOPUCTAHHI 3 KPINNEHHAMN
CUCTEMM 3yNMHEHHS NadiHHS criopsimkeHHst Ans Beboro Tina (EN 361:2002). Ctpon cknagaeTbest 3 TkaHOi CTPIYKY Ta rakiB 3 kapabiHamy,
sIki aBTOMaTUYHO 3aKpUBaloTbCS 11 GnokyloTbes. Mopsaok BIAKPUTTS 11 3aKPUTTS KptokiB 306paeHo Ha MarioHky 2. MornuHay eHeprii
NpU3HaYeHwit Ans po3citoBaHHS eHeprii nif Yac nagiHHs. Yci cucTemm 3ynuHeHHs nagiHHs matoTb 6yTn obnagHaHi nornuHayamm eHeprii.
lMepea BUKOPUCTaHHSIM BUPOBY NepekoHaliTech, Lo BCi 3'eAHyBaYi 3akpuTi il 3abnokosaHi. MpueaHaiiTe cTpon 3 nornuHayeM eHeprii 4o
pemeHiB Beaneku i TOYOK KpinneHHs (aue. MantoHok 3). MornuHay eHeprii Mae 6yTv po3TaLLOBaHMil y MexXaXx [OCSKHOCTI KOopUCTyBaya.
Mig yac poboTh perynsipHo NepeBipsiTe enemMeHTy KpinneHHs Ta/abo peryntoBaHHs.
FKLO BUKOPUCTOBYETLCS NOrMMHAY eHeprii, BOy[oBaHWiA y NOABIAHWIA CTPON, NPUEHANTE KPIOK Ha KiHLi OGHOrO cTpona [0 rofloBHOMO
aHKepHOro kpinnexHs. MepLu Hix nepemilLysaTch abo Bif'€AHyBaTH CTPON Bif, FOMOBHOTO @HKEPHOTO KPINMeHHs), NPUESHaNTe KPIoK Ha
KiHL{i Apyroro cTpona 0 BTOPUHHOTO aHKePHOTo KpinneHHs. He Bia'eaHyiTeCk Bia N04aTKOBOrO MiCLSt KPINAEHHS, He NpUeaHaBLLK CTPON
[0 HLLOTO aHKepHOro KpinneHHs. He cnif BUKOPUCTOBYBATH ABa OKPEMMX CTPONA 3 NOrNMHa4YaMu eHeprii napanensHo. He sakpinntoite
Ha pemeHsix 6e3nek BinbHWUIA KiHeLb MOABIHOTO CTpona 3 NornuHavyem eHeprii.
Mig yac poboTn perynsipHo nepesipsiiTe eneMeHTW KpinneHHs Ta/abo perymioBanHsl. KopuctyBay pemenis Gesnekn MSA mae
03HANOMUTICh 3 LMI IHCTPYKLISMM Ta MPOIATI HaBYaHHS LOA0 BUKOPUCTAHHS! LibOro BUpoby y koMneTeHTHOT ocobn. Bu sik Toi, XTo
opsrae Ha cebe pemeHi be3nekn, MaeTe NPOIATH HanexHe HaB4aHHS BUKOPUCTAHHIO LibOro BUPoOy Ta MOBHICTIO PO3yMiTH, SIK BiH NpaLjtoe.
NMONEPEAXKEHHA U NEPEBIPKA
Crpon 3 nornuHayem eHeprii MAE nepeBipsTiCs KOXHI 12 MICSLB KOMNETEHTHOK 0COBO0K0, Sika YMOBHOBAXKEHA 3riAHO 3 MOTOYHUM
3aKOHOAABCTBOM KpaiHn BukopucTanHs. CTpon 3 nornuHadem eHeprii MAE 6yTu nepeBipeHuii nepes KOXHUM BUKOPUCTaHHAM, LLOG
nepekoHaTucs B 110ro npaueagaTHocTi. He BuKkopucToBYiTe BMPIO, SKWO nig Yac ornsgy Oy nomidyeHuit HebesaneyHuin cTaH 3rigHo
3 iHCTPYKLUieto. IHCTpyKUieto 3a60POHSETLCS BUKOPUCTOBYBATM peMeHi Geaneku y HacTyMHUX BUNAZKax: y pasi CUNbHOTO 3HOLLEHHS,
npunikie, po3pisiB, CTEPTUX KpaiB peMeHiB; y pasi sKLLO LBK ocnabneHi abo 3HoLeHi; y pasi AKLLO B MeTamiYHMX YacTUHaX € TPILLMHK,
posnomn abo pecopmauii. OgHak y pasi nagiHHs pemeHi 6e3nekn HeobxigHO BMBECTM 3 ekcnnyaTauii. 3aBxau nepesipsiite
po3BipnuBiCTb HAaNNCIB Ha ETUKETL BUPOBY.
CepepHiit TepmiH ekcnnyatauii Bupoby cknagae 10 pokis. OaHak TepMiH ekcrnyaTauii Moxe ByTU 3MEHLLEHWUHA, @ XapaKTepUCTUKNA
BUpobYy — moriplieHi Yepe3 HenpaBunbHe 30epiraHHs, HenpaBuMbHE BUKOPUCTAHHS, MeXaHiuHi Aedopmalyii, KOHTaKT 3 XiMIYHUMK
peareHTamu (KUCnoTamu Ta Nyramu), BRAVB BUCOKUX TemnepaTyp. Y Takux Bunazkax HeobxigHo yacTiwe ornsigatvt Bupi6. bygste
obepexHi nig yac poboTu 3 ENEKTPUYHUM CTPYMOM, NOPSIA 3 PYXOMUMU MexaHi3Mamm 11 abpasnBHUMI MOBEPXHSIMM.
Yci KOMNOHEHTW, SIki NpUeaHaHi A0 Liboro cTpona 3 nornuHadem exeprii, MAKOTb 6yTi cymicHuMu 3 HUM. CnopsimkeHHs ANs BCOrO Tina €
€AVHAM MPUIAHSTHUM NPUCTPOEM [MN5 YTPUMAHHS Tina, sike Moxe ByTu BUKOpUCTaHe B CUCTEMi 3yMUHEHHS NaZHHS 3iAHO 3i CTaHAapToOM
EN 363. Ctpon i3 nornunadem eHeprii MAE Byt npueaHaHin 40 TONKW KpiNneHHst peMeHiB 6eanexu 3a JOMOMOro KpinneHHs cuctemu
3yNUHEHHS nagiHHs «A» abo «A/2». KiHuji 3 BiamiTkoto «A/2» HeobXiaHO NpuenHaTH A0 ABOX KPiNneHb CUCTEMM 3yNUHEHHS NafiHHs «A/2»
ofHo4acHo. kLo Bupi6 nigaascs BNMBY nagiHHs abo yaapHomy Bnnuey, itoro HEOBXIAHO HeraitHo BUBECT 3 ekcninyaTalyii i 3HULLUTY.
Y pasi MOXIMBOCTI 3aKpinnsnTe cucTeMy 3ynuHEHHs nafiHHs B Touli kpinneHHs HALL nonoxeHHsM kopucTyBava, Lob 3BecT Ao
MiHIMyMy yAapu Yepe3 po3roiiayBaHHs nia Yac nafiHHs (AnB. MantoHokK 5). FAKLLO BHACNIAOK OLiHIOBAHHS PU3KKY Neper noyaTkom poboTy
3'ICOBYETHCS IMOBIPHICTb HaBaHTaXEHHS B pasi nagiHHs pPobiTHWKa 3 kpato NOBEPXHI, CMif YKUTY BifMOBIAHNX 3aCTEPEXHUX 3aXOAiB.
KopucTyBay mae 3ectu 4o MiHiMymMy MpoBUCaHHS peMeHiB 6eanekn B MicLsiX, e iCHye MOXMMBICTb nadiHHs. He BuKopucToByiiTe
TOYKM KPINMeHHs, LLOAO HAAIMHOCTI AKMX B MaeTe CyMHiBU. Kpallie BUKOPUCTOBYBATU ONOPHI aHKepHI KpinneHHs, ski npusHadeHi ans
Lboro (3rigHo 3i ctaHgapTom EN 795:2012) abo Touku KpinneHHs 3 MiLHICTIo He MeHL 12 kH. LL|o6 YHUKHYTW 3iITKHEHHS 3 KOHCTPYKLisiMM
abo 3emnelo y pasi nagiHHa 3 BUCOTW, HEODXIAHO AOTPUMYBATUCH BUMOT 40 AOMYCKY Anst MiHiManbHOi BiACTaHi Bif Hir kopucTyBaya
[0 NMOBEPXHi (auB. MantoHok 6). 3 macoto B 100 kr i hakTopom nafliHHs B HawriplioMy BUnaaky fonyck D — Lie BUCOTa YNOBINbHEHHS!
H + popatkoea BiacTaHb B 1 M (auB. mantoHok 4, ae gonyck cknagae D). He npuegHyiite 3 6yab-akoi CTOPOHK BiA nornuHaya eHeprii
iHLLi KOMMOHEHTM 3 METOH 36inbLUEHHS! BIACTaHI BiNbHOrO NafiHHs. 3aranbHa JOBXMHA MiACUCTEMM 3 MOTIMHAYEM eHEpTii, BKIoYarun
CTPON, KiHLi 1 KPINMEHHS, Mae He NepeBuLLyBaTi 2 METPY (HanpuKknag, KpinneHHs + CTpon + NOrnuHaY eHeprii + KpinnexHs).
TexHiuHi xapakTepucTuKM KpinneHb A1B. Ha MamoHKy 7. He MOXHa ONyckaTh HaBaHTaXEHHS Ha KpINfeHHs i KiHLi cTponis. Mopsaok
BIOKPUTTS 1 3aKPUTTS KPIOKIB 306paxeHO Ha MarioHKy 2.
Ycysalite Hebeanekw, siki MOXyTb BNWHYTU Ha poboTy obnagHaHHs i AOTPUMYIATECH BiANOBIAHWX 3acobiB Besneku. 3aBxam cniakyinte
3a TuM, Wob Bupi® He mignagas nig BNAMB ekCTpeManbHUX TeMnepatyp, rocTpux Kpais, XiMiYHWX peareHTiB, enekTponpoBiAHOCTI,
po3pisie, abpasnBHUX NOBEPXOHb i kNiMaTy. BpaxoByiiTe epekT MasTHUKa Nig Yac nagiHHs.
KopucTyBay noBuHeH MaTh nnaH psTyBanbHUX pobiT Ta HasiBHi 3acobu Ans ioro BUKOHaHHS. Lieit nnaH noBuHeH MicTUTU HeobxiaHe
obnaaHaHHs Ta cneLianbHe HaBYaHHS, sike NOTpPiGHe NS LBMAKOMO BXUTTS pATYBambHUX 3aX0fiB 3a 6yab-akux nepenbadyBaHux yMoB.
PekomeHpyeTbC NepcoHanbHe BUKOPUCTAaHHS poBiTHUKaMK CTPOMIB 3 MOrMMHAaYaMi eHeprii 3 MeTolo BifCTeXyBaHHs iX ctahy. Lli
iHCTpYKLji 1 0bnikoBa kapTka (AKB. ManioHok 9) NOBUHHI AOAABATUCH A0 BCiX CTPONIB 3 NOTNMHAYaMu eHeprii it 30epiratncs pasom 3 HUMK.
CTponu 3 nornuHavYamu eHeprii NpuaHayeHi Ans BUKOPUCTaHHS ofHieto 0coboto. [ins BUKOHaHHS pobiT Ha BUCOTI HeobXiaHuit obpuil
hianyHMiA cTaH. MeBHi XBOpoOY MOXYTb NOCTABUTM Nig 3arpo3y 6eaneky KopucTyBadiB Npu 3BUYANHOMY BUKOPUCTaHHI peMeHiB Besnekn
Ta B aBapiitHnX cuTyaLjisx (npuiiManHs nikie, cepLeBo-CyanHHI npobnemm Towwo). AKLO BU HE BNEBHEHI, MPOKOHCYMbTYATECS 3i CBOIM
nikapem nepep BUKOpUCTaHHAM. BariTHum xiHkam Ta HenosHoniTHIM SABOPOHAETHCA kopucTyBaTMCS CTPONOM 3 NOTNIMHAYEM eHeprii.
3ABOPOHAETLCA moaudikysath abo HamaraTucs BipeMOHTYBATH CTPON 3 MOFNMHAYEM eHeprii.
[inst 3abe3neyerHst Beanekn HeobXiAHO HeraltHO BMBOAMTYM CTPOM 3 MOFMMHAYeM eHeprii 3 ekcnmyaralii B HacTynHMX Bunaakax: 1)
BUHUKHEHHSI CYMHIBIB LLIOAO MOXIMBOCTI GE3NEYHOr0 BUKOPUCTaHHSt abo 2) Micnsi BUKOPUCTaHHS ANs 3axuCTy Bif nagiHHs — [0
NUCbMOBOTO NIATBEPAKEHHS KOMNETEHTHOK 0CO60I0 MOXMMBOCTI NOAANbLLOT ekcnnyaTaii Bupody.
[ns 6Geaneku kopucTyBadiB HeobxigHO, LWO6 y Bumaaky nepenpogaxy BuMpoby 3a Mexamu MovaTkoBOi KpaiHu Npu3HaYeHHs
nepenpoayBay Haas iHCTPYKLIi Ta iHLY HeobXiaHy iHpopMaLyito NPO BUKOPUCTAHHS, 0BCIyroByBaHHSI, NEPIOANYHIIA OISt T8 PEMOHT
MOBOIO kpaiHu, B sikiit 6yne BUKOpUCTOBYBATMCS BUPIG.
IrHOpyBaHHs! LiuX NonepeiXeHb MOXE NPU3BECTU A0 HAHECEHHS CEPIO3HOT LUKOAM ANs 300poB's abo HaBiTb O CMePTi KopUCTyBaya.

TEXHIMHE OBCJIYTOBYBAHHSA TA 3BEPIFAHHSA

TkaHi cTpiuku BUroToBneHi 3 noniedipy. Yce obnagHaHHs, o Hece HaBaHTary, BATOTOBMEHO 3 OLMHKOBAHOI feroBaHoi ctani.

[Ins oumLeHHs i aesiHcdekuii BMpoby BUKOPUCTOBYITE BOAHMIA PO34NH CRAbKoro MUoYoro 3acoby. BUTpiTh enemMeHTy KpinneHHs Ynctol
raHyipKoto 1 3anuLUTe iX CyLUMTMCS Ha MOBITPI. He npuckoptoliTe CyLLKy 3a AONOMOroto TEnnoro nositps. HaamipHe HakonuyerHs Gpyay,
hap6y Ym iHLLMX CTOPOHHIX PEHOBUH MOXE BNIMHYTI Ha poboTy BUPOBY, a B TXKUX BUNaLKax — NOCNabuTy Tkay CTPIYKY. [INs O4MLLEHHS
1 fiesiHeKLii MpsKoK BUKOPUCTOBYWTE BaTHWIA TAMMOH, LLOG BUAANNTY 3 HUX CTOPOHHI MaTepiany. Y N ibHOMY CepefoBILLi N5 TOTO, o6
3MMTW YacTKu, Siki MOXYTb 3aBaxaTu HOpManbHii PoDOTi NPSKOK, MOXHA MOKNACTM NPSKKA B NOCYAMHY 3 BOAOK. BUTPITh Npsixki 30BHi
CYXO10 raHuipKOI0 i1 3anmLLTe Ha MOBITPI, 0B BUCYLUMTY iX 3cepeamnHm. NTuTaHHs 3 yMoB poboTu BUpoBy Ta Oro OYMLLEHHS Crig HanpaBns Ty
komnanii MSA. CyBopo JoTpuMyiTeCh NpoLieaypy OUNLLEHHS 1 AesiHdbekuii. MowkomkeHe obnagHaHHs abo obnapHaHHs, Wwo notpebye
o6cnyroByBaHHs, noBuHHe 6yTn nomivere sk «<HEMPWOATHE i BuBeaeHe 3 ekcnnyatauii. MosannaHose TexHiyHe 06cnyroByBaHHS (KpiM
OYMLLEHHS) | PEMOHT, Takuit ik 3amiHa AeTanel, NOBUHHI BUKOHYBaTUCS Ha (habpuLi MSA. He Hamaraitecs BUKOHYBaTU PEMOHT Ha MicLyj.
36epiraiite BUPIG y NPOXONOAHOMY, CYXOMY i YUCTOMY MiCLi, HE [ONYCKAKYN NOTPANMSHHS NPSMUX COHSYHUX NPOMEHIB. YHUKaiTe
Micub, fe MoXyTb 6yTV HasiBHI Xapa, Bonora, CBiTno, MacTino Ta Ximikati abo ixHi BUnapy, a Takox iHLLi hakTopy, L0 BUKNWKAKOTH
3HoLeHHs. He 3bepiraliTe nowkompkeHe obnagHaHHs abo obnagHaHHs, Lo noTpebye o6ecnyroByBaHHS, y TOMY X MiCLj, L0 it cnpaBHe
obnapHaHHs. CunbHo 3abpyaHeHe abo Mokpe obnaaHaHHs HeobXigHO NiAnaTh HanexHoMy o6CnyroByBaHHIO (Hanpuknag, BUCYLIMTI
i oumncTuTyn) neper 3bepiraHHsM. Mepen BukopuCTaHHAM 0bnagHaHHs nicns TpuBanoro 36epiraHHs KOMMeTeHTHa 0coba Mae BUKOHATK
chopmanbHy nepesipky. TpaHcnopTyiTe BUpIG B ynakoBLji, Sika 3axuLiae Big po3pi3ie, BOMOMM, XIMIYHUX PEYOBMH Ta iXHiX BUNapi,
eKcTpeMarnbH1X TeMnepaTyp Ta ynbTpacioneToBOro BUNPOMIHIOBaHHS.



